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Ïðîáëåìà áèîëîãè÷åñêîãî è ñîöèàëüíîãî èìååò äëÿ íàó÷íîé ïñèõîëîãèè ðåøàþùåå çíà÷åíèå.


ß, ðàçóìååòñÿ, íå èìåþ â âèäó ïðåäñòàâèòü çäåñü îáçîð ðàáîò, êîòîðûå âåëèñü â Ñîâåòñêîì Ñîþçå â ðàìêàõ ýòîé ïðîáëåìû íà ïðîòÿæåíèè ìíîãèõ ëåò. ß îãðàíè÷óñü èçëîæåíèåì òîëüêî íåêîòîðûõ èòîãîâ ïîñëåäíèõ èññëåäî�âàíèé, êîòîðûå áûëè âûïîëíåíû ìíîé âìåñòå ñ ìîèìè ñîòðóäíèêàìè Þ.Á.Ãèï�ïåíðåéòåð, Î.Â.Îâ÷èííèêîâîé è äðóãèìè â Ìîñêîâñêîì óíèâåðñèòåòå.


Èññëåäîâàíèÿ ýòè áûëè ïîñâÿùåíû èçó÷åíèþ îñîáåííîñòåé ÷åëîâå÷åñêîãî ñëóõà.


Ïî÷åìó æå â õîäå ðàçðàáîòêè ïðîáëåìû áèîëîãè÷åñêîãî è ñîöèàëüíîãî ìû ïðèøëè ê èññëåäîâàíèþ òàêîé ñïåöèàëüíîé îáëàñòè, êàê îáëàñòü ñëóõîâûõ îùóùåíèé? Â ÷åì ñîñòîÿë çàìûñåë íàøèõ èññëåäîâàíèé?


×òîáû îòâåòèòü íà ýòè âîïðîñû, ÿ äîëæåí áóäó îñòàíîâèòüñÿ íà òåõ èäå�ÿõ è ãèïîòåçàõ, êîòîðûå áûëè äëÿ íàñ âåäóùèìè.


Ýòî ïðåæäå âñåãî èäåÿ î òîì, ÷òî ðàçâèòèå ïñèõè÷åñêèõ ôóíêöèé è ñïî�ñîáíîñòåé, ñïåöèôè÷åñêèõ äëÿ ÷åëîâåêà, ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ñîâåðøåííî îñîáûé ïðîöåññ.


Ïðîöåññ ýòîò ïðèíöèïèàëüíî îòëè÷àåòñÿ íå òîëüêî îò ïðîöåññà ðàçâåðòû�âàíèÿ áèîëîãè÷åñêè óíàñëåäîâàííîãî ïîâåäåíèÿ. Îí îòëè÷àåòñÿ òàêæå è îò ïðîöåññà ïðèîáðåòåíèÿ èíäèâèäóàëüíîãî îïûòà.


Ðàçâèòèå, ôîðìèðîâàíèå ïñèõè÷åñêèõ ôóíêöèé è ñïîñîáíîñòåé, ñâîéñòâåí�íûõ ÷åëîâåêó êàê îáùåñòâåííîìó ñóùåñòâó, ïðîèñõîäèò â ñîâåðøåííî ñïåöè�ôè÷åñêîé ôîðìå ¾ â ôîðìå ïðîöåññà óñâîåíèÿ, îâëàäåíèÿ.


Ïîñòàðàþñü îáúÿñíèòü, ÷òî ÿ ïîä ýòèì ðàçóìåþ.


Íà ïðîòÿæåíèè èñòîðèè ÷åëîâå÷åñêîãî îáùåñòâà ëþäè ïðîøëè îãðîìíûé ïóòü â ðàçâèòèè ñâîèõ ïñèõè÷åñêèõ ñïîñîáíîñòåé. Òûñÿ÷åëåòèÿ îáùåñòâåííîé èñòîðèè äàëè â ýòîì îòíîøåíèè ãîðàçäî áîëüøå, ÷åì ñîòíè ìèëëèîíîâ ëåò áèîëîãè÷åñêîé ýâîëþöèè æèâîòíûõ.


Êîíå÷íî, äîñòèæåíèÿ â ðàçâèòèè ïñèõè÷åñêèõ ôóíêöèé è ñïîñîáíîñòåé íà�êàïëèâàëèñü ïîñòåïåííî, ïåðåäàâàÿñü îò ïîêîëåíèÿ ê ïîêîëåíèþ. Çíà÷èò, äîñòèæåíèÿ ýòè òàê èëè èíà÷å çàêðåïëÿëèñü. Â ïðîòèâíîì ñëó÷àå èõ ïðîã�ðåññèâíîå è ê òîìó æå âñå óñêîðÿþùååñÿ ðàçâèòèå áûëî áû íåâîçìîæíî.


Íî êàê èìåííî ýòè äîñòèæåíèÿ ìîãëè çàêðåïëÿòüñÿ è ïåðåäàâàòüñÿ ñëåäó�þùèì ïîêîëåíèÿì? Ìîãëè ëè îíè çàêðåïëÿòüñÿ â ôîðìå ìîðôîëîãè÷åñêèõ, áèî�ëîãè÷åñêè íàñëåäóåìûõ èçìåíåíèé?


Íåò. Õîòÿ áèîëîãè÷åñêàÿ íàñëåäñòâåííîñòü, êîíå÷íî, ñóùåñòâóåò è íà óðîâíå ÷åëîâåêà, îäíàêî åå äåéñòâèå ïðÿìî íå ðàñïðîñòðàíÿåòñÿ íà òå ïðè�îáðåòåíèÿ â ñôåðå ïñèõè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ, êîòîðûå ÷åëîâå÷åñòâî ñäåëàëî íà ïðîòÿæåíèè ïîñëåäíèõ 40 èëè 50 òûñÿ÷åëåòèé, ò. å. ïîñëå òîãî, êàê ñîâðå�ìåííûé òèï ëþäåé áèîëîãè÷åñêè îêîí÷àòåëüíî ñëîæèëñÿ è ÷åëîâå÷åñêîå îá�ùåñòâî ïåðåøëî îò ïðåäûñòîðèè ê èñòîðè÷åñêîìó ðàçâèòèþ ¾ ïðîöåññó, ïîë�íîñòüþ, óïðàâëÿåìîìó äåéñòâèåì îáúåêòèâíûõ îáùåñòâåííûõ çàêîíîâ.


Íà÷èíàÿ ñ ýòîãî ìîìåíòà äîñòèæåíèÿ â ðàçâèòèè ïñèõè÷åñêèõ ñïîñîáíîñ�òåé ëþäåé çàêðåïëÿëèñü è ïåðåäàâàëèñü îò ïîêîëåíèÿ ê ïîêîëåíèþ â îñîáîé ôîðìå, à èìåííî â ôîðìå âíåøíåïðåäìåòíîé, ýêçîòåðè÷åñêîé.


Ýòà íîâàÿ ôîðìà íàêîïëåíèÿ è ïåðåäà÷è ôèëîãåíåòè÷åñêîãî (òî÷íåå, èñ�òîðè÷åñêîãî) îïûòà âîçíèêëà ïîòîìó, ÷òî õàðàêòåðíàÿ äëÿ ëþäåé äåÿ�òåëüíîñòü åñòü äåÿòåëüíîñòü ïðîäóêòèâíàÿ, ñîçèäàòåëüíàÿ. Òàêîâà ïðåæäå âñåãî îñíîâíàÿ ÷åëîâå÷åñêàÿ äåÿòåëüíîñòü ¾ òðóä.


Ôóíäàìåíòàëüíîå, ïîèñòèíå ðåøàþùåå çíà÷åíèå ýòîãî ôàêòà áûëî îòêðûòî áîëåå 100 ëåò òîìó íàçàä. Îòêðûòèå ýòî ïðèíàäëåæèò îñíîâîïîëîæíèêó íàó÷�íîãî ñîöèàëèçìà Ìàðêñó.


Òðóä, îñóùåñòâëÿÿ ïðîöåññ ïðîèçâîäñòâà (â îáåèõ åãî ôîðìàõ ¾ ìàòåðè�àëüíîé è äóõîâíîé), êðèñòàëëèçóåòñÿ â ñâîåì ïðîäóêòå, Òî, ÷òî ñî ñòîðîíû ñóáúåêòà ïðîÿâëÿåòñÿ â ôîðìå äåÿòåëüíîñòè (Unruhe), òî â ïðîäóêòå âûñòó�ïàåò â ôîðìå ïîêîÿùåãîñÿ ñâîéñòâà (ruhende Eigenschaft), â ôîðìå áûòèÿ èëè ïðåäìåòíîñòè (Ìàðêñ).


Ïðîöåññ ýòîãî ïðåâðàùåíèÿ ìîæíî ðàññìàòðèâàòü ñ ðàçíûõ ñòîðîí è â ðàçíûõ îòíîøåíèÿõ. Ìîæíî ðàññìàòðèâàòü åãî ñî ñòîðîíû êîëè÷åñòâà çàòðà�÷èâàåìîé ðàáî÷åé ñèëû â îòíîøåíèè ê êîëè÷åñòâó ïðîèçâåäåííîãî ïðîäóêòà, êàê ýòî äåëàåò ïîëèòè÷åñêàÿ ýêîíîìèÿ. Íî ìîæíî ðàññìàòðèâàòü åãî è ñî ñòîðîíû ñîäåðæàíèÿ ñàìîé äåÿòåëüíîñòè ñóáúåêòà, àáñòðàãèðóÿñü îò äðóãèõ åãî ñòîðîí è îòíîøåíèé. Òîãäà óêàçàííîå ïðåâðàùåíèå ÷åëîâå÷åñêîé äåÿ�òåëüíîñòè â åå ïðîäóêò âûñòóïèò ïåðåä íàìè êàê ïðîöåññ âîïëîùåíèÿ â ïðî�äóêòàõ äåÿòåëüíîñòè ëþäåé èõ ïñèõè÷åñêèõ îñîáåííîñòåé, à èñòîðèÿ ìàòåðè�àëüíîé è äóõîâíîé êóëüòóðû ¾ êàê ïðîöåññ, êîòîðûé âî âíåøíåé, ïðåäìåòíîé ôîðìå âûðàæàåò äîñòèæåíèÿ ñïîñîáíîñòåé ÷åëîâå÷åñêîãî ðîäà (Menschengattung).


Òàêèì îáðàçîì, ïðîöåññ èñòîðè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ, íàïðèìåð ðó÷íûõ îðóäèé è èíñòðóìåíòîâ, ñ ýòîé ñòîðîíû ìîæíî ðàññìàòðèâàòü êàê âûðàæàþùèé è çàê�ðåïëÿþùèé äîñòèæåíèÿ â ðàçâèòèè äâèãàòåëüíûõ ôóíêöèé ðóêè, óñëîæíåíèå ôîíåòèêè ÿçûêîâ ¾ êàê âûðàæåíèå óñîâåðøåíñòâîâàíèÿ àðòèêóëÿöèè è ðå÷åâî�ãî ñëóõà, à ïðîãðåññ â ïðîèçâåäåíèÿõ èñêóññòâ ¾ êàê âûðàæåíèå ðàçâèòèÿ ýñòåòè÷åñêèõ ñïîñîáíîñòåé.


Äàæå â îáûêíîâåííîé ìàòåðèàëüíîé ïðîìûøëåííîñòè ïîä âèäîì âíåøíèõ âå�ùåé ìû èìååì ïåðåä ñîáîé "îïðåäìå÷åííûå" ÷åëîâå÷åñêèå ñïîñîáíîñòè ¾ Wesen Krafte des Menschen (Ìàðêñ).


Ìûñëü ýòà èìååò äëÿ íàó÷íîé ïñèõîëîãèè ñîâåðøåííî ãåíåðàëüíîå çíà÷å�íèå. Îäíàêî â ïîëíîé ìåðå çíà÷åíèå ýòî âûñòóïàåò ïðè àíàëèçå äðóãîé ñòî�ðîíû ïðîöåññà: ïðè ðàññìîòðåíèè åãî íå ñî ñòîðîíû îïðåäìå÷èâàíèÿ (Vergegenstandigung) ÷åëîâå÷åñêèõ ñïîñîáíîñòåé, à ñî ñòîðîíû èõ óñâîå�íèÿ, ïðèñâîåíèÿ (Aneignung) èíäèâèäàìè.


Ïåðåä âñòóïàþùèì â æèçíü èíäèâèäîì íå "íè÷òî" Õåéäåããåðà, íî îáúåê�òèâíûé ìèð, ïðåîáðàçîâàííûé äåÿòåëüíîñòüþ ïîêîëåíèé.


Îäíàêî ýòîò ìèð ïðåäìåòîâ, âîïëîùàþùèõ ÷åëîâå÷åñêèå ñïîñîáíîñòè, ñëî�æèâøèåñÿ â ïðîöåññå ðàçâèòèÿ îáùåñòâåííî-èñòîðè÷åñêîé ïðàêòèêè, â ýòîì ñâîåì êà÷åñòâå íå äàí èíäèâèäó èçíà÷àëüíî. ×òîáû ýòî êà÷åñòâî, ýòà ÷åëî�âå÷åñêàÿ ñòîðîíà îêðóæàþùèõ îáúåêòîâ îòêðûëàñü èíäèâèäó, îí äîëæåí îñó�ùåñòâèòü àêòèâíóþ äåÿòåëüíîñòü ïî îòíîøåíèþ ê íèì, äåÿòåëüíîñòü, àäåê�âàòíóþ (õîòÿ, êîíå÷íî, è íå òîæäåñòâåííóþ) òîé, êîòîðóþ îíè â ñåáå êðèñ�òàëëèçîâàëè.


Ýòî, ðàçóìååòñÿ, îòíîñèòñÿ è ê îáúåêòèâíûì èäåàëüíûì ÿâëåíèÿì, ñîç�äàííûì ÷åëîâå÷åñòâîì, ¾ ê ÿçûêó, ïîíÿòèÿì è èäåÿì, òâîðåíèÿì ìóçûêè è ïëàñòè÷åñêèõ èñêóññòâ.


Èòàê, èíäèâèä, ðåáåíîê íå ïðîñòî "ñòîèò"" ïåðåä ìèðîì ÷åëîâå÷åñêèõ îáúåêòîâ. ×òîáû æèòü, îí äîëæåí àêòèâíî è àäåêâàòíî äåéñòâîâàòü â ýòîì ìèðå.


Íî ýòî òîëüêî îäíî óñëîâèå òîãî ñïåöèôè÷åñêîãî ïðîöåññà, êîòîðûé ìû íàçûâàåì ïðîöåññîì óñâîåíèÿ, ïðèñâîåíèÿ èëè îâëàäåíèÿ.


Äðóãîå óñëîâèå ñîñòîèò â òîì, ÷òîáû îòíîøåíèÿ èíäèâèäà ê ìèðó ÷åëîâå�÷åñêèõ îáúåêòîâ áûëè îïîñðåäñòâîâàíû åãî îòíîøåíèÿìè ê ëþäÿì, ÷òîáû îíè áûëè âêëþ÷åíû â ïðîöåññ îáùåíèÿ. Ýòî óñëîâèå âñåãäà íàëèöî. Âåäü ïðåäñ�òàâëåíèå îá èíäèâèäå, î ðåáåíêå, íàõîäÿùåìñÿ îäèí íà îäèí ñ ïðåäìåòíûì ìèðîì, ¾ ýòî ñîâåðøåííî èñêóññòâåííàÿ àáñòðàêöèÿ.


Èíäèâèä, ðåáåíîê íå ïðîñòî áðîøåí í ÷åëîâå÷åñêèé ìèð, à ââîäèòñÿ â ýòîò ìèð îêðóæàþùèìè ëþäüìè, è îíè ðóêîâîäÿò èì â ýòîì ìèðå.


Îáúåêòèâíàÿ íåîáõîäèìîñòü è ðîëü îáùåíèÿ â ðàçâèòèè ÷åëîâåêà äîñòà�òî÷íî õîðîøî èçó÷åíû è ïñèõîëîãèè, è îá ýòîì íåò íàäîáíîñòè ãîâîðèòü.


Èòàê, îáùåíèå â ñâîåé ïåðâè÷íîé ôîðìå, â ôîðìå ñîâìåñòíîé äåÿòåëüíîñ�òè, èëè â ôîðìå îáùåíèÿ ðå÷åâîãî ñîñòàâëÿåò âòîðîå îáÿçàòåëüíîå óñëîâèå ïðîöåññà óñâîåíèÿ èíäèâèäàìè äîñòèæåíèé îáùåñòâåííî-èñòîðè÷åñêîãî ðàçâè�òèÿ ÷åëîâå÷åñòâà.


×òîáû áîëåå ïîëíî âûÿñíèòü ñìûñë ýòîãî ïðîöåññà, ìíå îñòàåòñÿ ñêà�çàòü, ÷òî îí ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ïðîöåññ âîñïðîèçâåäåíèÿ èíäèâèäîì ñïî�ñîáíîñòåé, ïðèîáðåòåííûõ âèäîì Homo Sapiens â ïåðèîä åãî îáùåñòâåííî-èñ�òîðè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ. Òàêèì îáðàçîì, òî, ÷òî íà óðîâíå æèâîòíûõ äîñòèãà�åòñÿ äåéñòâèåì áèîëîãè÷åñêîé íàñëåäñòâåííîñòè, òî ó ÷åëîâåêà äîñòèãàåòñÿ ïîñðåäñòâîì óñâîåíèÿ ¾ ïðîöåññà, êîòîðûé ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ïðîöåññ î÷å�ëîâå÷èâàíèÿ ïñèõèêè ðåáåíêà. È ÿ ìîãó ëèøü ñîãëàñèòüñÿ ñ ìûñëüþ ïðîôåñ�ñîðà Ïüåðîíà, êîòîðûé â ëåêöèè îá î÷åëîâå÷èâàíèè ãîâîðèë: "Ðåáåíîê â ìî�ìåíò ðîæäåíèÿ ëèøü êàíäèäàò â ÷åëîâåêà, íî îí íå ìîæåò èì ñòàòü â èçîëÿ�öèè: åìó íóæíî íàó÷èòüñÿ áûòü ÷åëîâåêîì â îáùåíèè ñ ëþäüìè"1.


Äåéñòâèòåëüíî, âñå ñïåöèôè÷åñêè ÷åëîâå÷åñêîå â ïñèõèêå ôîðìèðóåòñÿ ó ðåáåíêà ïðèæèçíåííî.


Äàæå â ñôåðå åãî ñåíñîðíûõ ôóíêöèé (êàçàëîñü áû, ñòîëü ýëåìåíòàðíûõ!) ïðîèñõîäèò íàñòîÿùàÿ ïåðåñòðîéêà, â ðåçóëüòàòå êîòîðîé âîçíèêàþò êàê áû ñîâåðøåííî íîâûå ñåíñîðíûå ñïîñîáíîñòè, ñâîéñòâåííûå èñêëþ÷èòåëüíî ÷åëî�âåêó.


Ôîðìèðîâàíèå íîâûõ ñïåöèôè÷åñêè ÷åëîâå÷åñêèõ ñïîñîáíîñòåé â îáëàñòè ñëóõîâîãî âîñïðèÿòèÿ ìû è ñäåëàëè ïðåäìåòîì ïîäðîáíîãî ýêñïåðèìåíòàëüíî�ãî èçó÷åíèÿ.
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Ó æèâîòíûõ íå ñóùåñòâóåò ÷ëåíîðàçäåëüíîé çâóêîâîé ðå÷è, ó íèõ íå ñó�ùåñòâóåò è ìóçûêè. Ìèð çâóêîâ ðå÷è, êàê è ìèð ìóçûêè, ¾ ýòî òâîðåíèå ÷å�ëîâå÷åñòâà.


Â îòëè÷èå îò ïðèðîäíûõ çâóêîâ ðå÷åâûå è ìóçûêàëüíûå çâóêè îáðàçóþò îïðåäåëåííûå ñèñòåìû ñ ïðèñóùèìè òîëüêî èì îñîáûìè îáðàçóþùèìè è êîíñ�òàíòàìè. Ýòè îáðàçóþùèå, ýòè êîíñòàíòû è äîëæíû âûäåëÿòüñÿ ñëóõîì ÷åëî�âåêà.


Äëÿ ðå÷åâûõ çâóêîâ (ÿ èìåþ â âèäó íå òîíàëüíûå ÿçûêè) ãëàâíûìè îáðà�çóþùèìè è êîíñòàíòàìè ÿâëÿþòñÿ, êàê èçâåñòíî, ñïåöèôè÷åñêèå òåìáðû, èíà�÷å ãîâîðÿ, õàðàêòåðèñòèêè èõ ñïåêòðà, Íàïðîòèâ, èõ îñíîâíàÿ ÷àñòîòà íå íåñåò ñìûñëî-ðàçëè÷èòåëüíîé ôóíêöèè, è â âîñïðèÿòèè ðå÷è ìû îò íåå îáû÷�íî îòâëåêàåìñÿ.


Èíà÷å îáñòîèò äåëî ñ ìóçûêàëüíûìè çâóêàìè. Èõ ãëàâíàÿ îáðàçóþùàÿ åñòü âûñîòà, à èõ êîíñòàíòû ëåæàò â ñôåðå çâóêîâûñîòíûõ îòíîøåíèé.


Ñîîòâåòñòâåííî ðå÷åâîé ñëóõ ¾ ýòî ñëóõ â îñíîâå ñâîåé òåìáðîâûé; ìó�çûêàëüíûé æå ñëóõ åñòü ñëóõ òîíàëüíûé, îñíîâàííûé íà ñïîñîáíîñòè âûäåëå�íèÿ èç çâóêîâîãî êîìïëåêñà âûñîòû è âûñîòíûõ îòíîøåíèé.


Èññëåäîâàíèåì èìåííî ýòîé ñïîñîáíîñòè ñëóõà ìû è çàíÿëèñü â íàøåé ëà�áîðàòîðèè.


Ìû íà÷àëè ñ î÷åíü ïðîñòîé çàäà÷è: ìû õîòåëè èçìåðèòü ó íàøèõ èñïûòóå�ìûõ ïîðîãè ðàçëè÷åíèÿ âûñîòû äâóõ ïîñëåäîâàòåëüíî ïðåäúÿâëÿåìûõ çâóêîâ. Íî çäåñü ìû íàòîëêíóëèñü íà ñóùåñòâåííîå çàòðóäíåíèå, Ýòî çàòðóäíåíèå ñîñòîèò â òîì, ÷òî äëÿ óñïåõà èçìåðåíèé òàêîãî ðîäà íåîáõîäèìî, ÷òîáû çâóêè ñðàâíèâàëèñü òîëüêî ïî èñêîìîìó ïàðàìåòðó, ò. å. â íàøåì ñëó÷àå ïî îñíîâíîé ÷àñòîòå. Îäíàêî, êàê ýòî áûëî íåîäíîêðàòíî ïîêàçàíî, â ñèëó îï�ðåäåëåííûõ ôèçèêî-ôèçèîëîãè÷åñêèõ ïðè÷èí ëþáîé çâóê, äàæå ñèíóñîè�äàëüíûé, ïîëó÷àåìûé ïîñðåäñòâîì ýëåêòðè÷åñêîãî ãåíåðàòîðà, âîñïðèíèìàåò�ñÿ êàê îáëàäàþùèé òåìáðîâîé îêðàñêîé, êîòîðàÿ ìåíÿåòñÿ - ïðè èçìåíåíèè âûñîòû. Òàê, íàïðèìåð, âûñîêèå çâóêè âîñïðèíèìàþòñÿ â êà÷åñòâå áîëåå "ñâåòëûõ", à áîëåå íèçêèå ¾ â êà÷åñòâå áîëåå "òåìíûõ" èëè áîëåå "òÿæå�ëûõ"2. Ïîýòîìó äëÿ íàøåé öåëè ìû íå ìîãëè îãðàíè÷èòüñÿ ïðèìåíåíèåì êëàñ�ñè÷åñêîãî ìåòîäà èçìåðåíèÿ ïîðîãîâ òîíàëüíîãî ñëóõà. Ìû äîëæíû áûëè íàé�òè íîâûé ìåòîä, êîòîðûé áû ïîëíîñòüþ èñêëþ÷àë âîçìîæíîå âëèÿíèå íà îöåí�êó ñðàâíèâàåìûõ ïî îñíîâíîé ÷àñòîòå çâóêîâ íåèçáåæíî èçìåíÿþùèõñÿ ìèêðî�òåìáðàëüíûõ èõ êîìïîíåíòîâ.


Òàêîé ìåòîä íàì óäàëîñü ñîçäàòü3. Îí ñîñòîÿë â òîì, ÷òî ìû äàâàëè äëÿ ñðàâíåíèÿ ïî âûñîòå äâà ïîñëåäîâàòåëüíûõ çâóêà ðàçíîãî ñïåêòðàëüíîãî ñîñòàâà. Îäèí èç íèõ (ïîñòîÿííûé) ïðèáëèæàëñÿ ïî ñâîåìó ñïåêòðó ê ðóññ�êîé ãëàñíîé ó, äðóãîé (âàðüèðóþùèé) ¾ ê ðåçêîìó è.


Äëèòåëüíîñòü çâóêîâ áûëà 1 ñ, èíòåðâàë ìåæäó ñðàâíèâàåìûìè çâóêàìè ¾ 0,5 ñ. Óðîâåíü èíòåíñèâíîñòè áûë 60 äÁ. Îïûòû ïðîâîäèëèñü ïî ñõåìå "ìå�òîäà ïîñòîÿííûõ ðàçäðàæèòåëåé" â çîíàõ ÷àñòîò îò 200 äî 400 Ãö.


Îïèñàííûé ìåòîä (ÿ áóäó íàçûâàòü åãî "ñîïîñòàâèòåëüíûì") ñòàâèò èñïû�òóåìîãî ïåðåä î÷åíü ñâîåîáðàçíîé çàäà÷åé: îí äîëæåí ñðàâíèâàòü çâóêè òè�ïà ó è òèïà è òîëüêî ïî èõ îñíîâíîé ÷èñòîòå, îòâëåêàÿñü îò èõ ñïåêò�ðàëüíîãî ñîñòàâà.


Çàäà÷à ýòà, õàðàêòåðíàÿ äëÿ ìóçûêàëüíîãî ñëóõà, ÿâëÿåòñÿ â èçâåñòíîì ñìûñëå ïðîòèâîïîëîæíîé òîé, êîòîðàÿ ñïåöèôè÷íà äëÿ ñëóõà ðå÷åâîãî, òåìá�ðîâîãî.


Ìû ïðèìåíÿëè ýòîò ìåòîä âñëåä çà èçìåðåíèåì ïîðîãîâ ïî êëàññè÷åñêîìó ìåòîäó, ò. å. ñ ïîìîùüþ ñðàâíåíèÿ âûñîòû ìîíîòåìáðàëüíûõ çâóêîâ. Òàêèì îáðàçîì, ìû ïîëó÷àëè äëÿ êàæäîãî èñïûòóåìîãî äâà ïîðîãà: îäèí ïî îáû÷íî�ìó ìåòîäó, äðóãîé ïî ïðåäëîæåííîìó íàìè.


Ïåðâûé ÿ áóäó, êàê îáû÷íî, íàçûâàòü äèôôåðåíöèàëüíûì ïîðîãîì, âòîðîé ¾ "ïîðîãîì âûäåëåíèÿ".


Ìû íà÷àëè ñ òîãî, ÷òî èçìåðèëè îáà ýòè ïîðîãà ó 93 âçðîñëûõ èñïûòóå�ìûõ â âîçðàñòå îò 20 äî 35 ëåò.


Âîò íåêîòîðûå ðåçóëüòàòû, êîòîðûå ìû ïîëó÷èëè â ýòîé ïåðâîé ñåðèè îïûòîâ.


Âñå íàøè èñïûòóåìûå ðàçäåëèëèñü íà òðè ñëåäóþùèå ãðóïïû.


Ó ïåðâîé ãðóïïû (13%) ïåðåõîä ê îïûòàì ñî çâóêàìè ðàçíîãî òåìáðà íå âûçûâàë èçìåíåíèÿ ïîðîãîâ.


Ó âòîðîé, ñàìîé ìíîãî÷èñëåííîé ãðóïïû (57%) ïîðîãè âûäåëåíèÿ ïî ñðàâ�íåíèþ ñ äèôôåðåíöèàëüíûìè ïîðîãàìè âîçðàñòàëè.


Íàêîíåö, èñïûòóåìûå òðåòüåé ãðóïïû (30%) îêàçàëèñü âîâñå íå ñïîñîáíû�ìè ðåøèòü çàäà÷ó íà ñðàâíåíèå çâóêîâ ó è è ïî îñíîâíîé ÷àñòîòå: çâóê è âñåãäà âîñïðèíèìàëñÿ èìè êàê áîëåå âûñîêèé äàæå â òîé ñëó÷àå, åñëè îáúåêòèâíî îí áûë íèæå çâóêà ó áîëåå ÷åì íà îêòàâó. È ýòî ïîñëå òùà�òåëüíûõ ðàçúÿñíåíèé çàäà÷è è ìíîãèõ äåìîíñòðàöèé!


Èñïûòóåìûå ýòîé ãðóïïû îáíàðóæèëè òàêèì îáðàçîì ñâîåîáðàçíóþ òî�íàëüíóþ ãëóõîòó ¾ ÿâëåíèå, êîòîðîå ïðè ïðèìåíåíèè êëàññè÷åñêîãî ìåòîäà èçìåðåíèÿ ïîðîãîâ ïîëíîñòüþ ìàñêèðóåòñÿ, î ÷åì ÿñíî ãîâîðèò ôàêò îò�ñóòñòâèÿ êîððåëÿöèè ìåæäó âåëè÷èíàìè ïîðîãîâ, èçìåðåííûìè îáîèìè ìåòîäà�ìè.


Î÷åâèäíî, â îïûòàõ ïî êëàññè÷åñêîìó ìåòîäó èñïûòóåìûå, ïðèíàäëåæàùèå ê ýòîé ãðóïïå, ñðàâíèâàþò çâóêè íå ïî èõ îñíîâíîé ÷àñòîòå (ò. å. ïî èõ ìóçûêàëüíîé âûñîòå), à ïî èõ ñóììàðíîé õàðàêòåðèñòèêå, âêëþ÷àâøåé ìèêðî�òåìáðàëüíûå êîìïîíåíòû, êîòîðûå, ïî-âèäèìîìó, ÿâëÿþòñÿ äëÿ íèõ äîìèíèðó�þùèìè.


Îáðàòèìñÿ òåïåðü ê èñïûòóåìûì ïåðâîé ãðóïïû, ó êîòîðûõ íèêàêîãî ïîâû�øåíèÿ ïîðîãîâ ïðè ïåðåõîäå ê îöåíêå âûñîòû çâóêîâ ó è è íå ïðîèñõîäèò. Ýòî èñïûòóåìûå ñ õîðîøèì òîíàëüíûì ñëóõîì. Äåéñòâèòåëüíî, êîãäà ìû ñîá�ðàëè äîïîëíèòåëüíûå ñâåäåíèÿ î íàøèõ èñïûòóåìûõ, òî îêàçàëîñü, ÷òî èñïû�òóåìûå, ïðèíàäëåæàùèå ê ýòîé ãðóïïå, ïðîÿâëÿþò èçâåñòíóþ ìóçûêàëüíîñòü.


ïðîìåæóòî÷íîå ìåñòî ìåæäó ïåðâîé è òðåòüåé ãðóïïàìè çàíèìàåò âòîðàÿ ãðóïïà. Ó ÷àñòè èñïûòóåìûõ ýòîé ãðóïïû ïîðîãè âûäåëåíèÿ ïðåâûøàëè ïîðîãè ðàçëè÷åíèÿ ìåíåå ÷åì â äâà ðàçà, ÷òî ãîâîðèò îá óäîâëåòâîðèòåëüíîì ðàç�âèòèè ó íèõ òîíàëüíîãî ñëóõà; íàîáîðîò, ó íåêîòîðûõ èñïûòóåìûõ ïîðîãè âûäåëåíèÿ áûëè âûøå ïîðîãîâ ðàçëè÷åíèÿ âî ìíîãî ðàç, ò. å. îíè ïðèáëèæà�ëèñü ê ãðóïïå òîíàëüíî ãëóõèõ.


Òàêîâû áûëè ðåçóëüòàòû íàøèõ ïåðâûõ. îïûòîâ4.


Îíè ïîñòàâèëè ðÿä âîïðîñîâ, êîòîðûì ìû è ïîñâÿòèëè ñâîè äàëüíåéøèå èññëåäîâàíèÿ.
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Ïðåæäå âñåãî ýòî áûë âîïðîñ î òîì, ïî êàêîé ïðè÷èíå ó çíà÷èòåëüíîé ÷àñòè íàøèõ èñïûòóåìûõ òîíàëüíûé ñëóõ íå ñôîðìèðîâàëñÿ.


Èñõîäÿ èç òîé èäåè, ÷òî òåìáðàëüíûé ñëóõ ôîðìèðóåòñÿ â ïðîöåññå îâëà�äåíèÿ ÿçûêîì, à ñëóõ òîíàëüíûé ¾ â ïðîöåññå îâëàäåíèÿ ìóçûêîé, ìû âûäâè�íóëè ñëåäóþùåå ïðåäïîëîæåíèå: ïî-âèäèìîìó, åñëè ðåáåíîê î÷åíü ðàíî îâëà�äåâàåò òåìáðîâûì ïî ñâîåé îñíîâå ÿçûêîì, ÷òî íåîáõîäèìî ïðèâîäèò ê áûñò�ðîìó ðàçâèòèþ âåðáàëüíîãî òåìáðîâîãî ñëóõà, òî ôîðìèðîâàíèå ñîáñòâåííî òîíàëüíîãî ñëóõà ìîæåò ó íåãî çàòîðìîçèòüñÿ. Ïîñëåäíåå òåì áîëåå âåðîÿò�íî, ÷òî âûñîêîðàçâèòûé âåðáàëüíûé ñëóõ ñïîñîáåí â íåêîòîðîì ñìûñëå êîì�ïåíñèðîâàòü íåäîñòàòî÷íîå ðàçâèòèå ñëóõà òîíàëüíîãî. Ïîýòîìó åñëè æèçíü äàííîãî èíäèâèäà ñêëàäûâàåòñÿ òàê, ÷òî çàäà÷è, òðåáóþùèå âûäåëåíèÿ â çâóêîâûõ êîìïëåêñàõ îñíîâíîé ÷àñòîòû, è â äàëüíåéøåì íå ñòàíîâÿòñÿ äëÿ íåãî àêòóàëüíûìè, òî òîíàëüíûé ñëóõ ó íåãî íå ôîðìèðóåòñÿ, è îí îñòàåòñÿ òîíàëüíî ãëóõèì.


Ìîæíî ëè ïðîâåðèòü, õîòÿ áû êîñâåííî, ýòî ïðåäïîëîæåíèå?


Ìì ïîïûòàëèñü ýòî ñäåëàòü. Ìû ðàññóæäàëè òàê: åñëè íàøå ïðåäïîëîæåíèå ïðàâèëüíî, òî òîãäà ñðåäè èñïûòóåìûõ, ðîäíîé ÿçûê êîòîðûõ ïðèíàäëåæèò ê òîíàëüíûì ÿçûêàì (ò. å. òàêèì, â êîòîðûõ ñìûñëîðàçëè÷èòåëüíóþ ôóíêöèþ èìåþò è ÷èñòî òîíàëüíûå ýëåìåíòû), íå ìîæåò áûòü òîíàëüíî ãëóõèõ, âåäü îâëàäåíèå ðîäíûì ÿçûêîì äîëæíî îäíîâðåìåííî ôîðìèðîâàòü ó íèõ òàêæå è òîíàëüíûé ñëóõ.


Äåéñòâèòåëüíî, îïûòû, ïðîâåäåííûå ñ 20 âüåòíàìöàìè (âüåòíàìñêèé ÿçûê òîíàëüíûé), äàëè òàêèå ðåçóëüòàòû: ó 15 èñïûòóåìûõ èç 20 ïåðåõîä ê ñðàâ�íåíèþ ðàçíîòåìáðîâûõ çâóêîâ èëè âîâñå íå âûçâàë ïîâûøåíèÿ ïîðîãà, èëè âûçâàë íåçíà÷èòåëüíîå èõ ïîâûøåíèå; òîëüêî ó ïÿòè èñïûòóåìûõ ïîðîãè ïî�âûñèëèñü áîëåå çíà÷èòåëüíî, íî ïðè ýòîì ÷åòâåðî èç íèõ îêàçàëèñü èç ñðåäíèõ ðàéîíîâ Âüåòíàìà, ãäå íàñåëåíèå ãîâîðèò íà ÿçûêå ñ ìåíåå âûðà�æåííîé ðîëüþ òîíàëüíûõ ýëåìåíòîâ. Íè îäíîãî ñëó÷àÿ òîíàëüíîé ãëóõîòû èëè î÷åíü ðåçêîãî ïîâûøåíèÿ ïîðîãîâ âûäåëåíèÿ â ýòîé ãðóïïå èñïûòóåìûõ ìû íå íàøëè.5


Ýòè ðåçóëüòàòû, êñòàòè ñêàçàòü, ïîëíîñòüþ ñîãëàñóþòñÿ ñ ôàêòîì, îòìå�÷åííûì ïðîô. Òåéëîðîì (Êåéïòàóí) . Ïî ñëîâàì ýòîãî àâòîðà, "òîíàëüíàÿ ãëóõîòà" (tone deafness) ïðè îòñóòñòâèè ôèçèîëîãè÷åñêèõ äåôåêòîâ, ñîñ�òàâëÿÿ îáû÷íîå ÿâëåíèå â Àíãëèè èëè Àìåðèêå, ïðàêòè÷åñêè íå èçâåñòíà ñðåäè àôðèêàíñêèõ ïëåìåí, ÷åé ÿçûê èñïîëüçóåò èíòîíèðîâàíèå ãëàñíûõ"6.


Êîíå÷íî, ðåçóëüòàòû îïûòîâ ñ âüåòíàìöàìè íå äàþò åùå ïðÿìîãî äîêàçà�òåëüñòâà íàøåé ãèïîòåçû. Íî êàê ìîæíî ïðÿìî äîêàçàòü, ÷òî ñåíñîðíûå ñïî�ñîáíîñòè, êîòîðûå îòâå÷àþò ìèðó ÿâëåíèé, ñîçäàííûõ îáùåñòâîì, ÿâëÿþòñÿ ó ÷åëîâåêà íå âðîæäåííûìè, à ôîðìèðóþòñÿ ïðèæèçíåííî â ðåçóëüòàòå îâëàäå�íèÿ ýòèìè ÿâëåíèÿìè? Î÷åâèäíî, ýòî ìîæíî ñäåëàòü òîëüêî îäíèì ïóòåì ¾ ïîïûòàòüñÿ ñôîðìèðîâàòü òàêóþ ñïîñîáíîñòü â ëàáîðàòîðíûõ óñëîâèÿõ.


Ïî ýòîìó ïóòè ìû è ïîøëè.
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×òîáû ôîðìèðîâàòü ïðîöåññ, íóæíî ïðåäâàðèòåëüíî ïðåäñòàâèòü ñåáå ñòðóêòóðó äàííîãî ïðîöåññà, åãî ôèçèîëîãè÷åñêèé ìåõàíèçì.


Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ñóùåñòâóþò, êàê èçâåñòíî, äâå òî÷êè çðåíèÿ íà îáùèé ìåõàíèçì ñåíñîðíûõ ïðîöåññîâ. Îäíà èç íèõ, áîëåå ñòàðàÿ, ñîñòîèò â òîì, ÷òî îùóùåíèå åñòü ðåçóëüòàò ïåðåäà÷è â ñåíñîðíûå çîíû âîçáóæäåíèÿ, âîç�íèêøåãî â îðãàíå-ðåöåïòîðå. Ñ äðóãîé, ïðîòèâîïîëîæíîé òî÷êè çðåíèÿ, îáîñíîâàííîé â ÕIÕ â. âûäàþùèìñÿ ðóññêèì ôèçèîëîãîì Ñå÷åíîâûì, ñåíñîðíûå ïðîöåññû íåîáõîäèìî âêëþ÷àþò â ñâîþ ñòðóêòóðó òàêæå ìîòîðíûå àêòû ñ èõ ïðîïðèîöåïòèâíîé ñèãíàëèçàöèåé. Ìû èñõîäèëè èç ýòîé òî÷êè çðåíèÿ. Âîò ïî÷åìó íàøå âíèìàíèå ïðèâëåêëà ê ñåáå ìûñëü Â. Êåëåðà, âûñêàçàííàÿ èì â 1915 ã., î òîì, ÷òî ñóùåñòâóåò èíòèìíàÿ ñâÿçü ìåæäó âîçáóæäåíèåì ñëóõî�âîãî íåðâà è èííåðâàöèåé îðãàíîâ âîêàëèçàöèè7.


Îïèðàÿñü íà ýòó ìûñëü, íà äàííûå ðÿäà ñîâðåìåííûõ èññëåäîâàíèé, à òàêæå íà íåêîòîðûå ñîáñòâåííûå íàáëþäåíèÿ, ìû ïðåäïðèíÿëè èññëåäîâàíèå ðîëè âîêàëüíîé ìîòîðèêè â ðàçëè÷åíèè îñíîâíîé ÷àñòîòû çâóêîâ.


Ìû ïðîäîëæèëè îïûòû ñ íàøèìè èñïûòóåìûìè, èçìåðèâ ó íèõ ïîðîãè "òî÷�íîñòè âîêàëèçàöèè" (èíòîíèðîâàíèÿ) çàäàííîé âûñîòû â ïîäõîäÿùåì äëÿ êàæ�äîãî äèàïàçîíå. ß íå áóäó îñòàíàâëèâàòüñÿ íà òåõíèêå, ïðèìåíåííîé â ýòèõ îïûòàõ, çàìå÷ó ëèøü, ÷òî èçìåðåíèÿ êîíòðîëèðîâàëèñü îñöèëëîãðàôè÷åñêè.


Â ðåçóëüòàòå ýòèõ èçìåðåíèé îêàçàëîñü, ÷òî ìåæäó âåëè÷èíîé ïîðîãîâ âûäåëåíèÿ îñíîâíîé ÷àñòîòû è ñðåäíåé îøèáêîé åå âîêàëèçàöèè ñóùåñòâóåò î÷åíü âûñîêàÿ êîððåëÿöèÿ: (=0,83 ïðè m( = 0,03.


×òî æå âûðàæàåò ýòà ñâÿçü? Çàâèñèò ëè ñòåïåíü òî÷íîñòè èíòîíèðîâàíèÿ îò òî÷íîñòè âûäåëåíèÿ îñíîâíîé ÷àñòîòû, èëè, íàîáîðîò, òî÷íîñòü âûäåëå�íèÿ çàâèñèò îò òî÷íîñòè èíòîíèðîâàíèÿ?


Îòâåò íà ýòîò âîïðîñ íàì äàëè îïûòû, êîòîðûå ñîñòîÿëè â ñëåäóþùåì. Ñ èñïûòóåìûìè, îáëàäàþùèìè íåðàçâèòûì òîíàëüíûì ñëóõîì, ìì ïîâòîðèëè îïûòû ïî ñîïîñòàâèòåëüíîé ìåòîäèêå, íî ñ îäíèì äîïîëíåíèåì. Îò íèõ òðåáîâà�ëîñü, ÷òîáû îíè ãðîìêî èíòîíèðîâàëè (ïðîïåâàëè âñëóõ) âûñîòó ïðåäúÿâëÿå�ìûõ èì çâóêîâ.


Â ðåçóëüòàòå îêàçàëîñü, ÷òî ó âñåõ èñïûòóåìûõ âêëþ÷åíèå âîêàëèçàöèè êàæäûé ðàç ïîíèæàëî ïîðîãè âûäåëåíèÿ.


Ïðèâåäó äâà íàèáîëåå âûðàçèòåëüíûõ ïðèìåðà.


Âîò ðåçóëüòàòû, ïîëó÷åííûå ó èñïûòóåìîãî 59, ïðèíàäëåæàùåãî êî âòî�ðîé, ïðîìåæóòî÷íîé ãðóïïå. (ß áóäó óêàçûâàòü âåëè÷èíû ïîðîãîâ â öåíòàõ, ò. å. â åäèíèöàõ ìóçûêàëüíî ëîãàðèôìè÷åñêîé øêàëû, ðàâíûõ 1/200 òîíà.)


Ïåðâûé îïûò (áåç ïðîïåâàíèÿ) ¾ ïîðîã âûäåëåíèÿ ðàâåí 385 öåíòàì.


Âî âòîðîì îïûòå ââîäèòñÿ ïðîïåâàíèå è ïîðîã ïàäàåò áîëåå ÷åì â 4 ðàçà ¾ äî 90 öåíòîâ.


Òðåòèé îïûò (áåç ïðîïåâàíèÿ) ¾ ïîðîã 385.


×åòâåðòûé îïûò (ñ ïðîïåâàíèåì) ¾ ïîðîã ñíîâà 90.


Íàêîíåö, ïÿòûé îïûò (áåç ïðîïåâàíèÿ) ¾ ïîðîã îïûòà ïîâûøàåòñÿ äî 335 öåíòîâ.


Ïåðåõîæó êî âòîðîìó ïðèìåðó.


Èñïûòóåìûé 82. Îí îòíîñèòñÿ ê ãðóïïå òîíàëüíî ãëóõèõ.


Â ïåðâîì, òðåòüåì è ïÿòîì îïûòàõ, êîòîðûå øëè áåç ïðîïåâàíèÿ, ýòîò èñïûòóåìûé íå ìîã äàòü ïðàâèëüíîãî ñóæäåíèÿ îá îòíîñèòåëüíîé âûñîòå ðàç�íîòåìáðîâûõ çâóêîâ äàæå ïðè ðàçëè÷èè èõ íà 1200 öåíòîâ.


Â îïûòàõ æå ñ ïðîïåâàíèåì, ò. å. âî âòîðîì è ÷åòâåðòîì, îí ñìîã ïðî�èçâåñòè ñðàâíåíèå çâóêîâ ïî îñíîâíîé ÷àñòîòå è åãî ïîðîãè îêàçàëèñü ðàâ�íû 135 öåíòàì (÷òî â çîíå 300 Ãö ñîñòàâëÿåò îêîëî 22 Ãö).


Èòàê, âêëþ÷åíèå â ïðîöåññ âîñïðèÿòèÿ îñíîâíîé ÷àñòîòû çâóêîâ âî�êàëüíîé äåÿòåëüíîñòè (ïðîïåâàíèÿ) äàåò îò÷åòëèâîå óìåíüøåíèå ïîðîãîâ âû�äåëåíèÿ8.


Äëÿ ïðîâåðêè ýòîãî ïîëîæåíèÿ ìû ïðîâåëè íåêîòîðûå êîíòðîëüíûå è äî�ïîëíèòåëüíûå ýêñïåðèìåíòû. Îíè ïîëíîñòüþ ïîäòâåðäèëè íàø âûâîä î ðåøàþ�ùåé ðîëè â âûäåëåíèè îñíîâíîé ÷àñòîòû àêòèâíîñòè âîêàëüíîãî àïïàðàòà9.


Èñõîäÿ èç ýòîãî, ìû ïåðåøëè ê ýêñïåðèìåíòàì ïî àêòèâíîìó ôîðìèðîâàíèþ ñîáñòâåííî òîíàëüíîãî ñëóõà ó òåõ èñïûòóåìûõ, ó êîòîðûõ ýòà ñïîñîáíîñòü îêàçàëàñü íåñôîðìèðîâàâøåéñÿ.


Êîíå÷íî, èñïûòóåìûå, ñ êîòîðûìè ìû âåëè îïûòû, îáëàäàëè ðàçíûìè îñî�áåííîñòÿìè è, ãëàâíîå, èìåëè íå îäèíàêîâûé íà÷àëüíûé óðîâåíü. Ïðåæäå âñåãî ñðåäè íàøèõ èñïûòóåìûõ îêàçàëèñü òàêèå, êîòîðûå íå ìîãëè äîñòàòî÷�íî ïðàâèëüíî "ïîäñòðàèâàòü" ñâîé ãîëîñ ê çâóêó ¾ ýòàëîíó, ïîäàâàåìîìó ýëåêòðîãåíåðàòîðîì. Ìû íà÷àëè ñ òîãî, ÷òî ïîïûòàëèñü "íàëàäèòü" ó íèõ ýòîò ïðîöåññ. Ýêñïåðèìåíòàòîð, óêàçûâàÿ èñïûòóåìîìó íà íåòî÷íîå èíòîíè�ðîâàíèå, ïîîùðÿë åãî ïîïûòêè èçìåíèòü âûñîòó çâóêà â ïðàâèëüíîì íàïðàâ�ëåíèè è, êîíå÷íî, îòìå÷àë ìîìåíò ñîâïàäåíèÿ âûñîòû âîêàëèçèðóþùåãî çâóêà ñ âûñîòîé çâó÷àùåãî ýòàëîíà. Îáû÷íî òàêàÿ "íàëàäêà" çàíèìàëà îò 2 äî 6 ñåàíñîâ. Âñåãî ÷åðåç òàêèå "òðåíèðîâî÷íûå" îïûòû áûëî ïðîâåäåíî 11 èñïû�òóåìûõ.


Îáùèé ðåçóëüòàò ýòèõ îïûòîâ ñîñòîÿë â òîì, ÷òî ïîñëå íèõ ïîðîãè âûäå�ëåíèÿ ñèëüíî ñíèæàëèñü, îñîáåííî â òåõ ñëó÷àÿõ, êîãäà èñïûòóåìûå íàó÷à�ëèñü ïîäñòðàèâàòü ñâîé ãîëîñ áåçîøèáî÷íî10.


Âîò íåñêîëüêî ïðèìåðîâ.


Èñïûòóåìûé 2: äî îïûòîâ ïîðîã âûäåëåíèÿ ¾ 690 öåíòîâ, ïîñëå îïûòîâ  ¾


60.


Èñïûòóåìûé 7: äî îïûòîâ ¾ 1105 öåíòîâ, ïîñëå îïûòîâ ¾ 172.


Èíòåðåñåí ñëó÷àé ñ èñïûòóåìûì 9. Èñõîäíûé ïîðîã áûë ó íåãî òîæå î÷åíü âåëèê ¾ 1188 öåíòîâ. Õîòÿ íàëàäèòü ïðîïåâàíèå ó íåãî óäàëîñü, îäíàêî îêàçàëîñü, ÷òî ïîñëå îïûòîâ âåëè÷èíà ïîðîãà îñòàëàñü ïî÷òè íà òîì æå óðîâíå ¾ ñâûøå 1000 öåíòîâ. Êîãäà æå ýêñïåðèìåíòàòîð ïðåäëîæèë ýòîìó èñ�ïûòóåìîìó âîñïîëüçîâàòüñÿ ïðè ñðàâíåíèè çâóêîâ óìåíèåì ãðîìêî ïðîïåâàòü èõ âûñîòó, òî ïîðîã âûäåëåíèÿ ñðàçó óìåíüøèëñÿ ó íåãî â 5.5 ðàçà.


Ïîäîáíûå ñëó÷àè èíòåðåñíû â òîì îòíîøåíèè, ÷òî îíè ïîçâîëÿþò âûäåëèòü åùå îäèí ìîìåíò â ôîðìèðîâàíèè òîíàëüíîãî ñëóõà. Êàê ìû âèäèì, íåäîñòà�òî÷íî, ÷òîáû èñïûòóåìûé ìîã ïîäñòðàèâàòü ñâîé ãîëîñ ê âîñïðèíèìàåìîìó çâóêó; íåîáõîäèìî åùå, ÷òîáû ýòîò ïðîöåññ áûë âêëþ÷åí ó íåãî â àêò âîñï�ðèÿòèÿ âûñîòû çâóêà. Ïðè ïðÿìîì òðåáîâàíèè ïðîïåâàòü âñëóõ âîñïðèíèìàå�ìûå çâóêè, äàâàåìûå â äîñòóïíîì äëÿ èñïûòóåìîãî ïåâ÷åñêîì äèàïàçîíå, ýòî âñåãäà âîçìîæíî.


Äàëüíåéøèé ýòàï â ôîðìèðîâàíèè òîíàëüíîãî ñëóõà ñîñòîèò â òîì, ÷òî ïðîèñõîäèò ïåðåõîä ê âûäåëåíèþ âûñîòû áåç ãðîìêîãî ïðîïåâàíèÿ, ìîë÷à, è êîãäà âîñïðèíèìàþòñÿ çâóêè, ëåæàùèå âíå ïåâ÷åñêîãî äèàïàçîíà èñïûòóåìî�ãî.


Â êà÷åñòâå ïðèìåðà ÿ ñîøëþñü íà óæå óïîìÿíóòîãî èñïûòóåìîãî 9, ó êî�òîðîãî ïîðîã âûäåëåíèÿ ïàäàë òîëüêî ïðè óñëîâèè ãðîìêîãî ïðîïåâàíèÿ. Â äàëüíåéøåì ìû ïîëó÷èëè ó ýòîãî èñïûòóåìîãî, ó êîòîðîãî èñõîäíûé ïîðîã áûë áîëåå 1000 öåíòîâ, åãî ðåçêîå óìåíüøåíèå è ïðè óñëîâèè çàïðåùåíèÿ ãðîìêîãî ïðîïåâàíèÿ.


Îñíîâíîé ïðèåì, êîòîðûì ìû ïîëüçîâàëèñü, ÷òîáû ïåðåâåñòè èñïûòóåìûõ íà ýòîò äàëüíåéøèé ýòàï, ñîñòîÿë â ñëåäóþùåì.


Ïîñëå òîãî êàê "ïîäñòðàèâàíèå" ãîëîñà ê âûñîòå ýòàëîíà ïîëíîñòüþ íà�ëàæèâàëîñü è èñïûòóåìûé âêëþ÷àë â ïðîöåññ ñðàâíåíèÿ çâóêîâ ïî âûñîòå ãðîìêîå ïðîïåâàíèå, ìû ïðåäëàãàëè åìó íà÷èíàòü âîêàëèçîâàòü âûñîòó ëèøü ïîñëå òîãî, êàê ïîäà÷à çâóêà-ýòàëîíà ïðåêðàùàëàñü. Êàê ïîêàçàë àíàëèç, ýòèì ìû íå ïðîñòî âîâñå èñêëþ÷àëè âîêàëüíîå äåéñòâèå â ìîìåíò âîñïðèÿòèÿ çâóêà, à ëèøü çàòîðìàæèâàëè åãî, ïðåâðàùàÿ åãî â àêò ïðåäâàðèòåëüíîé áåççâó÷íîé íàñòðîéêè ãîëîñîâîãî àïïàðàòà íà âûñîòó ýòàëîíà.


Òàêèì îáðàçîì, èç ïðîöåññà, èìåþùåãî õàðàêòåð èñïîëíèòåëüíîãî àêòà ("ïåòü äàííóþ âûñîòó"), âûäåëÿëàñü åãî îðèåíòèðîâî÷íàÿ ôóíêöèÿ ("êàêàÿ âûñîòà?").


Ïðîöåññ òàêîãî èçìåíåíèÿ ôóíêöèè âîêàëüíîé ìîòîðèêè ñîáñòâåííî è ñîñ�òàâëÿåò ãëàâíûé ìîìåíò â ôîðìèðîâàíèè òîíàëüíîãî ñëóõà. Ýòî âìåñòå ñ òåì åñòü àêò ðîæäåíèÿ ñïîñîáíîñòè àêòèâíîãî ïðåäñòàâëåíèÿ âûñîòû, êîòîðîå, êàê óêàçûâàë â ñâîåì âûäàþùåìñÿ èññëåäîâàíèè ìóçûêàëüíûõ ñïîñîáíîñòåé Á.


Ì. Òåïëîâ, âñåãäà ñâÿçàíî ñ âíóòðåííåé âîêàëüíîé ìîòîðèêîé11.


Èòàê, ìû ìîæåì ñêàçàòü, ÷òî çàäóìàííàÿ íàìè Ïîïûòêà óäàëàñü: ó èñïû�òóåìûõ, êîòîðûå áûëè íå ñïîñîáíû âûäåëÿòü ñîáñòâåííî ìóçûêàëüíóþ âûñîòó, íàì óäàëîñü ýòó ñïîñîáíîñòü ñôîðìèðîâàòü.


Ïðàâû ëè ìû îäíàêî, êîãäà áåçîãîâîðî÷íî îòíîñèì ïîëó÷åííûé ýôôåêò çà ñ÷åò âêëþ÷åíèÿ â âîñïðèÿòèå çâóêîâ âîêàëüíîãî äåéñòâèÿ? Âåäü èçâåñòíî, ÷òî ïîðîãè ðàçëè÷åíèÿ âûñîòû ñèëüíî óëó÷øàþòñÿ òàêæå è ïðè ïðîñòîé òðå�íèðîâêå íà îäíîòåìáðîâûõ çâóêàõ.


Ó÷èòûâàÿ ýòîò ôàêò, ìû ïðåäïðèíÿëè åùå îäíó ñåðèþ îïûòîâ.


Ìû ñòàëè íàñòîé÷èâî òðåíèðîâàòü ãðóïïó èñïûòóåìûõ â ðàçëè÷åíèè âûñîòû ïðîñòûõ çâóêîâ. Êàê è äðóãèå àâòîðû, ìû ïîëó÷èëè â ðåçóëüòàòå ðåçêîå ïî�íèæåíèå ïîðîãîâ íà òåõ æå çâóêàõ. ×òî æå êàñàåòñÿ ïîðîãîâ âûäåëåíèÿ, èç�ìåðåííûõ äî è ïîñëå òàêîé ÷èñòî "ñåíñîðíîé" òðåíèðîâêè, òî îêàçàëîñü, ÷òî â ñåìè ñëó÷àÿõ èç äåâÿòè îíè âîâñå íå èçìåíèëèñü, à â äâóõ ñëó÷àÿõ õîòÿ è ïîíèçèëèñü, íî íåçíà÷èòåëüíî12.


Âûâîä èç ýòîãî ôàêòà î÷åâèäåí: áåç îòðàáîòêè è âêëþ÷åíèÿ â ðåöåïèðóþ�ùóþ ñèñòåìó âîêàëüíîãî äåéñòâèÿ ñîáñòâåííî òîíàëüíûé ñëóõ íå ôîðìèðóåò�ñÿ13.
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Â õîäå îïèñàííûõ èññëåäîâàíèé ìû ïîëó÷èëè âîçìîæíîñòü áîëåå äåòàëüíî ïðåäñòàâèòü ñåáå è ñàìûé ìåõàíèçì òîíàëüíîãî ñëóõà.


Äëÿ òîãî ÷òîáû ïðîèçîøëî âûäåëåíèå âûñîòû, âîçäåéñòâèå çâóêîâîãî êîìïëåêñà íà îðãàí ñëóõà äîëæíû âûçûâàòü íå òîëüêî áåçóñëîâíîðåôëåêòîð�íûå îðèåíòèðîâî÷íûå è àäàïòàöèîííûå ðåàêöèè, íî îáÿçàòåëüíà òàêæå è äåÿ�òåëüíîñòü âîêàëüíîãî àïïàðàòà.


Ìîæåò ëè, îäíàêî, ýòà äåÿòåëüíîñòü âîçíèêàòü ïî ìåõàíèçìó ïðîñòîãî ñåíñîìîòîðíîãî àêòà7


Ýòîãî íåëüçÿ äîïóñòèòü, ïîòîìó ÷òî äî âêëþ÷åíèÿ âíåøíåãî èëè âíóòðåí�íåãî èíòîíèðîâàíèÿ îñíîâíàÿ ÷àñòîòà â âîçäåéñòâóþùåì çâóêîâîì êîìïëåêñå, êàê ìû âèäåëè, íå âûäåëÿåòñÿ.


Èíûìè ñëîâàìè, èíòîíèðîâàíèå íå ïðîñòî âîñïðîèçâîäèò âîñïðèíÿòîå, à âõîäèò âî âíóòðåííèé, èíòèìíûé ìåõàíèçì ñàìîãî ïðîöåññà âîñïðèÿòèÿ. Îíî âûïîëíÿåò ïî îòíîøåíèþ ê ìóçûêàëüíîé âûñîòå ôóíêöèþ àêòèâíîé îðèåíòèðîâ�êè, âûäåëåíèÿ è îòíîñèòåëüíîé åå îöåíêè.


Ìû ïîïûòàëèñü ïðîñëåäèòü äèíàìèêó ýòîãî ïðîöåññà. Äëÿ ýòîãî âî âðåìÿ èçìåðåíèÿ ïîðîãîâ âûäåëåíèÿ ìû çàïèñûâàëè ïî îäíîìó êàíàëó îñöèëëîãðàôà ÷àñòîòó çâóêà-ýòàëîíà, à ïî äðóãîìó êàíàëó ¾ ÷àñòîòó, èíòîíèðóåìóþ èñïû�òóåìûì.


Áîëüøàÿ ñêîðîñòü äâèæåíèÿ êèíîïëåíêè, íà êîòîðîé âåëàñü çàïèñü, ïîç�âîëèëà èçìåðÿòü èíòîíèðóåìóþ ÷àñòîòó íà î÷åíü êîðîòêèõ ïîñëåäîâàòåëüíûõ îòðåçêàõ âðåìåíè ¾ ïî 10 ìñ êàæäûé.


Â ðåçóëüòàòå îáðàáîòêè äàííûõ, ïîëó÷åííûõ â îïûòàõ ñ 40 èñïûòóåìûìè, îêàçàëîñü, ÷òî ÷àñòîòà èíòîíèðîâàíèÿ ëèøü ïîñòåïåííî ïðèáëèæàåòñÿ ê ÷àñ�òîòå âîçäåéñòâóþùåãî çâóêà. Â íåêîòîðûõ ñëó÷àÿõ ïðè ýòîì íàáëþäàëñÿ çíà�÷èòåëüíûé èíòåðâàë ¾ 100 Ãö è áîëüøå; â äðóãèõ ñëó÷àÿõ ýòîò èíòåðâàë áûë ãîðàçäî ìåíüøå, íàïðèìåð 40 èëè äàæå òîëüêî 10 Ãö. Ðàçëè÷íûì îêàçàëîñü è âðåìÿ, çàòðà÷èâàåìîå íà "ïîäñòðîéêó" ê ÷àñòîòå âîçäåéñòâóþùåãî çâóêà: îò îäíîé äî 0,1 ñ.


Ãëàâíîå æå ÿâëåíèå, êîòîðîå èìåëî ìåñòî â ýòèõ îïûòàõ, ñîñòîèò â òîì, ÷òî, êàê òîëüêî èíòîíèðóåìàÿ ÷àñòîòà ñáëèæàåòñÿ ñ ÷àñòîòîé âîçäåéñòâóþ�ùåãî çâóêà, îíà ñðàçó æå ñòàáèëèçèðóåòñÿ14.


Äëÿ òîãî ÷òîáû âûÿâèòü õîä ýòîãî ïðîöåññà, ìû ïðåäëàãàëè èñïûòóåìûì, ó êîòîðûõ çâóêîâûñîòíûé ñëóõ óæå äîñòàòî÷íî ñëîæèëñÿ, èíòîíèðîâàòü îöå�íèâàåìûå ïî âûñîòå çâóêè, çàäàâàåìûå ýëåêòðîãåíåðàòîðîì. Ïðè ýòîì ìû çà�ïèñûâàëè ïî îäíîìó êàíàëó øëåéôíîãî îñöèëëîãðàôà ÷àñòîòó ãåíåðèðóåìîãî çâóêà, à ïî äðóãîìó êàíàëó ¾ ÷àñòîòó èíòîíèðóåìîãî çâóêà; ñâåòîâîé îò�ìåò÷èê îòìå÷àë íà òîé æå ïëåíêå âðåìÿ. Îïûòû áûëè ïðîâåäåíû ñ 40 èñïûòó�åìûìè.


Áëàãîäàðÿ òîìó ÷òî áûñòðîå äâèæåíèå ôîòîïëåíêè ïîçâîëÿëî ó÷èòûâàòü èçìåíåíèå íà îòðåçêàõ äëèòåëüíîñòüþ 0,01 ñ, ìû ñìîãëè ïðîñëåäèòü èññëå�äóåìûé ïðîöåññ êàê áû ìèêðîñêîïè÷åñêè.


Ïîëó÷åííûå â ýòèõ îïûòàõ ðåçóëüòàòû ãîâîðÿò î òîì, ÷òî ó èñïûòóåìûõ äàæå ñ ñîîòíîñèòåëüíî õîðîøèì çâóêîâûñîòíûì ñëóõîì èíòîíèðóåìûé çâóê íè�êîãäà íå óñòàíàâëèâàåòñÿ ñðàçó íà çàäàííîé âûñîòå, à ïîäõîäèò ê íåé ïîñ�òåïåííî.


Ó èñïûòóåìûõ, ñòîÿùèõ íà áîëåå íèçêîì óðîâíå ðàçâèòèÿ, èíòîíèðîâàíèå, ïðîöåññ ïîäñòðîéêè ãîëîñà, çàíèìàåò äîâîëüíî äëèòåëüíîå âðåìÿ (ïîðÿäêà 1 ¾ 2 ñ). Ïðè ýòîì îí èìååò êàê áû "ïðîáóþùèé" õàðàêòåð, ò. å. Èíòîíèðóå�ìàÿ âûñîòà èçìåíÿåòñÿ òî â ñòîðîíó ïîâûøåíèÿ, òî â ñòîðîíó çàíèæåíèÿ ¾ äî ìîìåíòà ñîâïàäåíèÿ ñ çàäàííîé âûñîòîé, íà êîòîðîé îí è ñòàáèëèçèðóåò�ñÿ. Ó èñïûòóåìûõ, ñòîÿùèõ íà áîëåå âûñîêîì óðîâíå, ýòîò ïðîöåññ èìååò õàðàêòåð êîðîòêîé "àòàêè", ò. å. èäåò â îäíîì íàïðàâëåíèè â ïðåäåëàõ èí�òåðâàëà 10 ¾ 40 Ãö è çàíèìàåò âñåãî ëèøü íåñêîëüêî ñîòûõ ñåêóíäû.


Íóæíî, íàêîíåö, îòìåòèòü òàêæå åùå îäíî îáñòîÿòåëüñòâî, à èìåííî, ÷òî îáùåå íàïðàâëåíèå ïîèñêà íå âñåãäà, à ëèøü ÷àùå âñåãî èäåò îò áîëåå íèç�êèõ ÷àñòîò ê áîëåå âûñîêèì. Ïðè óñëîâèè, åñëè çàäàííûé çâóê ëåæàë â çîíå íèæå çîíû "óäîáíîãî" äëÿ ïðîïåâàíèÿ äèàïàçîíà, ìû íàáëþäàëè òàêæå ñëó÷àè äâèæåíèÿ è â ïðîòèâîïîëîæíîì íàïðàâëåíèè.


Ó÷èòûâàÿ ýòè, à òàêæå íåêîòîðûå äðóãèå äàííûå, ìû ìîæåì ïðåäñòàâèòü ñåáå ìåõàíèçì òîíàëüíîãî ñëóõà êàê ìåõàíèçì, ðàáîòàþùèé íå ïî ñõåìå "ôèëüòðóþùåãî" àíàëèçà, à ïî ñõåìå "êîìïàðàöèè", îïèñàííîé Ìàê-Êååì15


Ýòà ñõåìà ïðåäóñìàòðèâàåò, ÷òî îöåíêà âõîäíîãî ñèãíàëà ÿâëÿåòñÿ ðå�çóëüòàòîì âñòðå÷íîãî "ïîäðàæàòåëüíîãî" ïðîöåññà, êîòîðûé îñóùåñòâëÿåò êàê áû åãî "îïðîáîâàíèå".


Ñîãëàñíî ýòîé ñõåìå ìåõàíèçì ñðàâíåíèÿ äâóõ çâóêîâ ïî âûñîòå ìîæåò áûòü îïèñàí ñëåäóþùèì îáðàçîì: ïîñëå òîãî êàê ïðîöåññ èíòîíèðîâàíèÿ ïîäñòðîèëñÿ ê ÷àñòîòå ïåðâîãî èç ñîïîñòàâëÿåìûõ çâóêîâûõ ðàçäðàæèòåëåé è ñòàáèëèçèðîâàëñÿ, âîçäåéñòâèå âòîðîãî ðàçäðàæèòåëÿ ñíîâà âûçûâàåò åãî èçìåíåíèå ¾ òåïåðü äî ñîâïàäåíèÿ ñ ÷àñòîòîé âòîðîãî ðàçäðàæèòåëÿ. Ïðè èçìåíåíèè åãî â ñòîðîíó óâåëè÷åíèÿ ÷àñòîòû âòîðîé ðàçäðàæèòåëü âîñïðèíè�ìàåòñÿ êàê áîëåå âûñîêèé, ïðè èçìåíåíèè â ïðîòèâîïîëîæíóþ ñòîðîíó ¾ êàê áîëåå íèçêèé. Ñòåïåíü æå åãî èçìåíåíèÿ, âåðîÿòíî, ëåæèò â îñíîâå îöåíêè âåëè÷èíû èíòåðâàëà,
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Ìíå îñòàëîñü èçëîæèòü íàøè ïîñëåäíèå îïûòû.


Èõ çàìûñåë ñîñòîÿë â òîì, ÷òîáû ñîçäàòü â ëàáîðàòîðèè òàêèå âîñïðèíè�ìàþùèå ôóíêöèîíàëüíûå ñèñòåìû, êîòîðûå â îáû÷íûõ óñëîâèÿõ íå ôîðìèðóþò�ñÿ.


Ìì ñ÷èòàëè, ÷òî òîëüêî íà ýòîì ïóòè íàøè ãèïîòåçû ñìîãóò ïîëó÷èòü ðå�øàþùåå ýêñïåðèìåíòàëüíîå äîêàçàòåëüñòâî.


Ìû ïîñòàâèëè ïåðåä ñîáîé äâå çàäà÷è.


0äíà èç íèõ çàêëþ÷àëàñü â òîì, ÷òîáû â ìåõàíèçìå òîíàëüíîãî ñëóõà çà�ìåíèòü ñëóõîâîé îðãàí äðóãèì îðãàíîì-ðåöåïòîðîì. Ïðè ýòîì ýôôåêòîðíûé àïïàðàò, ïðîèçâîäÿùèé âûäåëåíèå ÷àñòîòû (ò. å. àïïàðàò èíòîíèðîâàíèÿ), äîëæåí áûë ñîõðàíèòü ñâîþ ôóíêöèþ.


Êàêîé æå ðåöåïòîð ìîã çàìåíèòü ñîáîé îðãàí ñëóõà? Î÷åâèäíî, òîëüêî òàêîé, êîòîðûé îòâå÷àåò íà ðàçäðàæèòåëè, îáëàäàþùèå ïàðàìåòðîì ÷àñòîòû.


Òàêèì ðåöåïòîðîì ÿâëÿþòñÿ îðãàíû âèáðàöèîííûõ îùóùåíèé.


Âîñïðèÿòèå ìåõàíè÷åñêèõ âèáðàöèé èìååò î÷åíü âàæíóþ äëÿ íàñ îñîáåí�íîñòü: íà âîñïðèÿòèå ÷àñòîòû âèáðàöèè âëèÿåò èçìåíåíèå äðóãîãî åå ïàðà�ìåòðà ¾ èíòåíñèâíîñòè (àìïëèòóäû). ×åì áîëüøå àìïëèòóäà, òåì ìåíüøå êà�æåòñÿ ÷àñòîòà, è íàîáîðîò16. Ïîýòîìó ïðè ñðàâíåíèè âèáðàöèîííûõ ðàçäðà�æèòåëåé ïî ÷àñòîòå èñïûòóåìûå îáû÷íî îðèåíòèðóþòñÿ ñîáñòâåííî íå íà èõ ÷àñòîòó, à íà ðàçëè÷èÿ â èõ èíòåãðàëüíîì, "îáùåì" êà÷åñòâå. Òàêèì îáðà�çîì, ìû ìîãëè ïðèìåíèòü è äëÿ èçìåðåíèÿ ïîðîãîâ âèáðàöèîííîé ÷óâñòâè�òåëüíîñòè íàø "ñîïîñòàâèòåëüíûé" ìåòîä. Óñëîâèÿ îïûòîâ áûëè ñëåäóþùèå: êîëåáàíèÿ ñòåðæíÿ áåñøóìíîãî âèáðàòîðà ïîäàâàëèñü íà êîí÷èê óêàçàòåëüíî�ãî ïàëüöà; ïëîùàäü êîíòàêòà èìåëà äèàìåòð îêîëî 1,5 ìì. Èçìåðåíèÿ âåëèñü â çîíå ÷àñòîò 100 ¾ 160 Ãö; ñîîòíîøåíèå àìïëèòóä ïðè èçìåðåíèè ïîðîãîâ âûäåëåíèÿ áûëî 1:2. ×àñòîòà è àìïëèòóäà ðàçäðàæèòåëåé êîíòðîëèðîâàëèñü àïïàðàòóðîé íåïðåðûâíî.


Ñíà÷àëà ìû èçìåðÿëè äèôôåðåíöèàëüíûå ïîðîãè íà ðàçäðàæèòåëÿõ ñ îäèíà�êîâîé àìïëèòóäîé, Çàòåì ñ ïîìîùüþ ñîïîñòàâëåíèÿ ÷àñòîòû ðàçäðàæèòåëåé, èìåþùèõ ðàçíóþ àìïëèòóäó, èçìåðÿëè ïîðîãè âûäåëåíèÿ. Êàê è ñëåäîâàëî îæèäàòü, ïîñëåäíèå âñåãäà áûëè â 2 ¾ 4 ðàçà áîëüøå äèôôåðåíöèàëüíûõ ïî�ðîãîâ.


Çàäà÷à ïîñëåäóþùèõ îïûòîâ ñîñòîÿëà â òîì, ÷òîáû âêëþ÷èòü ó èñïûòóåìûõ â ïðîöåññå âîñïðèÿòèÿ ÷àñòîòû ìåõàíè÷åñêîé âèáðàöèè äåÿòåëüíîñòü èõ âî�êàëüíîãî àïïàðàòà ïî óæå îïèñàííîé ñõåìå "êîìïàðèðîâàíèÿ".


Âñå èñïûòóåìûå, ó÷àñòâîâàâøèå â ýòèõ îïûòàõ, îáëàäàëè äîñòàòî÷íî õî�ðîøèì òîíàëüíûì ñëóõîì.


Îïûòû ïðîõîäèëè â òîé æå ïîñëåäîâàòåëüíîñòè, êàê è îïûòû ñî ñëóõîì. Âìåñòå ñ òåì ïðîöåññ ôîðìèðîâàíèÿ ýòîé íîâîé âîñïðèíèìàþùåé ôóíêöèî�íàëüíîé ñèñòåìû îòëè÷àëñÿ ðÿäîì îñîáåííîñòåé. Ãëàâíàÿ èç íèõ çàêëþ÷àëàñü â òîì, ÷òî íàèáîëåå òðóäíûì ýòàïîì áûë ýòàï "íàëàæèâàíèÿ" âîêàëèçàöèè (ïðîïåâàíèÿ) ÷àñòîòû âîçäåéñòâóþùåé âèáðàöèè. Çàäà÷à ýòà âíà÷àëå êàçà�ëàñü èñïûòóåìûì íåîæèäàííîé, "ïðîòèâîåñòåñòâåííîé", à íåêîòîðûì ¾ äàæå íåâîçìîæíîé. Áîëåå òðóäíûì, òðåáóþùèì çíà÷èòåëüíîãî ÷èñëà îïûòîâ, áûë è ïðîöåññ âêëþ÷åíèÿ âîêàëèçàöèè â çàäà÷ó ñðàâíåíèÿ âèáðàöèîííûõ ðàçäðàæè�òåëåé.


Ïðèìåíÿÿ íåêîòîðûå äîïîëíèòåëüíûå ïðèåìû, ýòè òðóäíîñòè óäàëîñü ïðåî�äîëåòü. Â ðåçóëüòàòå ïîðîãè âûäåëåíèÿ ÷àñòîòû ìåõàíè÷åñêèõ êîëåáàíèé ðåçêî óïàëè17


Âîò öèôðû.


Ó èñïûòóåìûõ 1 è 2: èñõîäíûé ïîðîã âûäåëåíèÿ (â öåíòàõ ¾ 700), ïîñëå îïûòîâ ¾ 246, ò. å. ïî÷òè â 3 ðàçà ìåíüøå.


Ó èñïûòóåìîãî 3: èñõîäíûé ïîðîã ¾ 992, ïîñëå îïûòîâ ¾ 240, ò. å. â 4 ðàçà ìåíüøå.


Ó èñïûòóåìîãî 4: èñõîäíûé ïîðîã ¾ 1180, ïîñëå îïûòîâ ¾ 246, ò. å. ïî÷òè â 5 ðàç ìåíüøå.


Èòàê, íîâàÿ ôóíêöèîíàëüíàÿ ñèñòåìà ñëîæèëàñü è ñòàëà "ðàáîòàòü"! Ïàðàëëåëüíî ñ îïèñàííûìè îïûòàìè, êîòîðûå áûëè ïðîâåäåíû â íàøåé  ëà-


áîðàòîðèè À.ß.×óìàê, ïðîõîäèëà åùå îäíà ñåðèÿ îïûòîâ. Èõ çàäà÷à ñîñòîÿ�ëà, íàîáîðîò, â òîì, ÷òîáû, íå ìåíÿÿ ðåöåïòîðà, ââåñòè â âîñïðèíèìàþùóþ ôóíêöèîíàëüíóþ ñèñòåìó äðóãîé "êîìïàðàòîð", ò.å. äðóãîé ýôôåêòîðíûé àï�ïàðàò, à èìåííî òîíè÷åñêîå óñèëèå ìûøö ðóêè.


Ýòà çàäà÷à îêàçàëàñü áîëåå ñëîæíîé.


Îíà ïîòðåáîâàëà ñïåöèàëüíîé àïïàðàòóðû è, ãëàâíîå, î÷åíü äëèòåëüíîé ðàáîòû ñ êàæäûì èñïûòóåìûì.


Îïûòû âåëèñü ñ ëèöàìè, îáëàäàþùèìè ÿñíî âûðàæåííîé òîíàëüíîé ãëóõî�òîé.


Â óñòàíîâêó áûë ââåäåí ïðèáîð îðèãèíàëüíîé êîíñòðóêöèè. Íàæèìàíèå íà ïëàñòèíêó ýòîãî ïðèáîðà, êîòîðàÿ îñòàâàëàñü ïðàêòè÷åñêè íåïîäâèæíîé, âû�çûâàëî ïëàâíîå èçìåíåíèå ãåíåðèðóåìîé ÷àñòîòû, ïåðåäàþùåéñÿ íà èçìåðè�òåëü ÷àñòîòû, îñöèëëîãðàô è òåëåôîíû. (ñì. ðèñóíîê).


Ñèëà äàâëåíèÿ íà ïëàñòèíó è ãåíåðèðóåìàÿ ïðèáîðîì ÷àñòîòà áûëè ñâÿçà�íû ìåæäó ñîáîé (â çàäàííûõ ïðåäåëàõ) ïðÿìîé ëèíåéíîé çàâèñèìîñòüþ; ýòî ïîçâîëÿëî óñëîâíî âûðàæàòü ñèëó äàâëåíèÿ (íàæèìàíèÿ) íà ïëàñòèíó ÷èñëîì ãåíåðèðóåìûõ êîëåáàíèé â ñåêóíäàõ, ò.å. â ãåðöàõ.


Çàäà÷à íà ïåðâîì ýòàïå ðàáîòû ñîñòîÿëà â òîì, ÷òîáû îáðàçîâàòü ó èñ�ïûòóåìûõ óñëîâíóþ ñâÿçü ìåæäó ÷àñòîòîé âîçäåéñòâóþùåãî çâóêà è ñòåïåíüþ ñòàòè÷åñêîãî óñèëèÿ ìûøö ðóêè. Â îïûòàõ ó÷àñòâîâàëè òðè èñïûòóåìûõ.


Èñïûòóåìîìó äàâàëñÿ ÷èñòûé òîí (100 ¾ 500 Ãö), íà êîòîðûé îí äîëæåí áûë ðåàãèðîâàòü íàæèìàíèåì ðóêè.


Ýêñïåðèìåíòàòîð äàâàë îöåíêó êàæäîé îòâåòíîé ðåàêöèè, ïîäêðåïëÿÿ ñëó�÷àè, êîãäà ñèëà íàæèìà ñîâïàäàëà ñ óñëîâíî ñâÿçàííîé ñ íåé ÷àñòîòîé çâó�êà. Ñàì èñïûòóåìûé çâóêà, ãåíåðèðóåìîãî ïðèáîðîì, íå ñëûøàë.


Â ðåçóëüòàòå ýòèõ îïûòîâ, ïðîäîëæàâøèõñÿ 25 ¾ 33 ñåàíñà ïî 40 ìèí, óñëîâíàÿ ñâÿçü "âûñîòà çâóêà ¾ ñòåïåíü ìûøå÷íîãî óñèëèÿ" îáðàçîâàëàñü ó âñåõ èñïûòóåìûõ.


Ñðàâíåíèå ñðåäíåé îøèáêè ìûøå÷íîé ðåàêöèè ïîñëå ïåðâîãî ñåàíñà è â êîíöå îïûòîâ äàåò ñëåäóþùèå öèôðû (â óñëîâíûõ åäèíèöàõ): ó èñïûòóåìîãî


Ê. ¾ 65 è 1, ó èñïûòóåìîãî Á. ¾ 65 è 5, ó èñïûòóåìîãî Ë. ¾ 25 è 10.


Ìû óñòàíîâèëè äàëåå, ÷òî ïðè ïåðåõîäå ê çâóêàì äðóãèõ òåìáðîâ (ó,  è,


à) âûðàáîòàííàÿ ñëóõî-ïðîïðèîöåïòèâíàÿ ñâÿçü ïîëíîñòüþ ñîõðàíÿåòñÿ.


Ýòî âàæíîå ÿâëåíèå ñâèäåòåëüñòâîâàëî î òîì, ÷òî ìûøå÷íàÿ ðåàêöèÿ ñ åå ïðîïðèîöåïòèâíîé ñèãíàëèçàöèåé ñâÿçûâàëàñü èìåííî ñ îñíîâíîé ÷àñòîòîé çâóêà. Íî ïðèîáðåëè ëè ó íàøèõ èñïûòóåìûõ ìûøå÷íûå íàïðÿæåíèÿ ôóíêöèþ âûäåëåíèÿ âûñîòû?


×òîáû îòâåòèòü íà ýòîò âîïðîñ, ìû ïðîâåëè èçìåðåíèÿ ïîðîãà âûäåëåíèÿ. Â ðåçóëüòàòå ìû ïîëó÷èëè ñëåäóþùèå öèôðû.


Èñïûòóåìûé Ê.: ïîðîã âûäåëåíèÿ äî îïûòîâ 1994 öåíòà, ïîñëå  îïûòîâ  ¾


700.


Èñïûòóåìûé Á.: äî îïûòîâ ¾ 1615 öåíòîâ, ïîñëå îïûòîâ ¾ 248.


Èñïûòóåìûé Ë.: äî îïûòîâ ¾ 828 öåíòîâ, ïîñëå îïûòîâ 422.


Èòàê, ïîñëå îïûòîâ ïîðîã âûäåëåíèÿ óìåíüøèëñÿ, õîòÿ â õîäå ýòèõ îïû�òîâ èñïûòóåìûå â ðàçëè÷åíèè âûñîòû íå óïðàæíÿëèñü. Ïîýòîìó ìû áûëè ñêëîííû îáúÿñíÿòü ïîëó÷åííîå ïîíèæåíèå ïîðîãîâ òåì, ÷òî â ìåõàíèçì âîñï�ðèÿòèÿ èñïûòóåìûõ âêëþ÷èëàñü ñâÿçü ìåæäó âûñîòîé çâóêà è ñòåïåíüþ ìûøå÷�íîãî óñèëèÿ.


Âìåñòå ñ òåì ìû îáðàòèëè âíèìàíèå íà òî, ÷òî ïðè âûñîêîé òî÷íîñòè óñ�ëîâíûõ ìûøå÷íûõ ðåàêöèé, äîñòèãíóòîé èñïûòóåìûìè, ïîíèæåíèå ïîðîãîâ âû�äåëåíèÿ ó äâóõ èç íèõ (Ê. è Ë.) îêàçàëîñü íåäîñòàòî÷íî áîëüøèì ¾ âñåãî â äâà ðàçà.


×åì ìîæíî áûëî îáúÿñíèòü ýòî ÿâëåíèå?


Ó íàñ ñëîæèëîñü âïå÷àòëåíèå, ÷òî ó ýòèõ äâóõ èñïûòóåìûõ ïðè ïåðåõîäå ê áîëåå ñëîæíîé çàäà÷å ñðàâíåíèÿ ðàçíîòåìáðîâûõ çâóêîâ ôóíêöèîíèðîâàíèå ñôîðìèðîâàâøåéñÿ ñâÿçè ðàçëàæèâàëîñü. Ïîýòîìó ìû ïðîäîëæèëè ñ íèìè îïû�òû. Â ðåçóëüòàòå îêàçàëîñü, ÷òî, õîòÿ òî÷íîñòü ìûøå÷íîãî óñèëèÿ ó íèõ ñóùåñòâåííî íå èçìåíèëàñü, ïîðîãè ðàçëè÷åíèÿ òåì íå ìåíåå ñèëüíî óïàëè.


Òàê, ó èñïûòóåìîãî Ê. ïîðîã âûäåëåíèÿ óìåíüøèëñÿ â 6 ðàç, à ó èñïûòó�åìîãî Ë. ¾ ïî÷òè â 9 ðàç.


ß ïðèäàþ ýòîìó ôàêòó áîëüøîå çíà÷åíèå.


Åãî àíàëèç ïîêàçûâàåò, ÷òî, ïîñëå òîãî êàê "êàðêàñ" äàííîé ôóíêöèî�íàëüíîé ñèñòåìû ïîñòðîåí, äîëæíî ïðîèçîéòè åùå îäíî ïðåîáðàçîâàíèå. Â ðåçóëüòàòå ýòîãî ñêðûòîãî âíóòðåííåãî ïðåîáðàçîâàíèÿ ïðåæäå "èñïîëíè�òåëüíàÿ" åå ôóíêöèÿ ïîëíîñòüþ ñìåíÿåòñÿ ôóíêöèåé îðèåíòèðîâî÷íîé, îòðà�æàòåëüíîé è âñÿ ñèñòåìà èíòåðèîðèçóåòñÿ.


Ìíå îñòàëîñü êîñíóòüñÿ ïîñëåäíåãî âîïðîñà: ìîæåì ëè ìû íàñòàèâàòü íà òîì, ÷òî ó íàøèõ èñïûòóåìûõ äåéñòâèòåëüíî ñôîðìèðîâàëñÿ òàêîé èñ�êóññòâåííûé ìåõàíèçì òîíàëüíîãî ñëóõà, â êîòîðîì ðîëü âîêàëüíîãî àïïàðà�òà âûïîëíÿþò ìûøöû ðóêè?


ß îòâå÷ó íà ýòîò âîïðîñ äàííûìè êîíòðîëüíîãî ýêñïåðèìåíòà.


Âî âðåìÿ èçìåðåíèÿ ó íàøèõ ïîñëåäíèõ èñïûòóåìûõ ïîðîãîâ âûäåëåíèÿ ìû çàãðóæàëè â îäíîì ñëó÷àå ìûøå÷íûé àïïàðàò ðóêè, à â äðóãîì ñëó÷àå ¾ âî�êàëüíûé àïïàðàò. Îêàçàëîñü, ÷òî ïåðâîå áåññïîðíî ðàññòðàèâàëî ó íèõ âû�äåëåíèå âûñîòû, â òî âðåìÿ êàê âòîðîå íèêàêèõ çàìåòíûõ èçìåíåíèé â ïðî�öåññå íå âûçûâàëî.


Òàêèì îáðàçîì, ìîæíî ñ÷èòàòü, ÷òî è ýòó âòîðóþ ôóíêöèîíàëüíóþ ðåöåïè�ðóþùóþ ñèñòåìó íàì óäàëîñü ñôîðìèðîâàòü18


Êîíå÷íî, ýòà ôóíêöèîíàëüíàÿ ñèñòåìà, òàê æå êàê è îïèñàííàÿ âûøå, ÿâ�ëÿåòñÿ òîëüêî ëàáîðàòîðíûì ïðîäóêòîì. Ïî-âèäèìîìó, îíà ñïîñîáíà ôóíêöèî�íèðîâàòü ëèøü â óñëîâèÿõ îòíîñèòåëüíî ïðîñòûõ çàäà÷. Ýòà îãðàíè÷åííîñòü èñêóññòâåííûõ ñèñòåì îáúÿñíÿåòñÿ òåì, ÷òî îíè ñôîðìèðîâàíû íà îñíîâå íå�àäåêâàòíûõ ìîðôîëîãè÷åñêèõ ýëåìåíòîâ. Íî íàøè îïûòû è íå ïðåñëåäîâàëè çàäà÷è ïîêàçàòü âîçìîæíîñòü ñîçäàíèÿ ñïîñîáíîñòåé, îáû÷íî íå ñâîéñòâåí�íûõ ÷åëîâåêó. Èõ öåëüþ áûëî ëèøü ýêñïåðèìåíòàëüíî ïðîâåðèòü ìåõàíèçì ôîðìèðîâàíèÿ âîñïðèíèìàþùèõ ôóíêöèîíàëüíûõ ñèñòåì.
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ß íå áóäó ðåçþìèðîâàòü ðåçóëüòàòîâ èçëîæåííîãî èññëåäîâàíèÿ è ïåðåõî�æó ïðÿìî ê âûâîäàì.


Ñòàðûå íàó÷íûå âçãëÿäû íåèçìåííî ñâÿçûâàëè òå èëè èíûå ïñèõè÷åñêèå ñïîñîáíîñòè è ôóíêöèè ñ ñóùåñòâîâàíèåì ñîîòâåòñòâóþùèõ ñïåöèàëèçèðîâàí�íûõ, áèîëîãè÷åñêè íàñëåäóåìûõ ìîçãîâûõ ñòðóêòóð. Ýòî ïîëîæåíèå ðàñïðîñò�ðàíÿëîñü òàêæå è íà òàêèå ñïîñîáíîñòè, êîòîðûå âîçíèêëè â ïðîöåññå îá�ùåñòâåííî-èñòîðè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ ÷åëîâåêà.


Êîíå÷íî, íàó÷íàÿ òî÷êà çðåíèÿ íåîáõîäèìî òðåáóåò ïðèçíàòü, ÷òî âñÿêàÿ ïñèõè÷åñêàÿ ôóíêöèÿ åñòü ðåçóëüòàò ðàáîòû îïðåäåëåííîãî îðãàíà èëè îðãà�íîâ.


Ñ äðóãîé ñòîðîíû, êàê ÿ óæå ãîâîðèë ðàíåå, ñïîñîáíîñòè è ôóíêöèè, îò�âå÷àþùèå ñïåöèôè÷åñêè ÷åëîâå÷åñêèì ïðèîáðåòåíèÿì, íå ìîãóò çàêðåïëÿòüñÿ ìîðôîëîãè÷åñêè.


Ýòà êîíòðàâåðçà çàñòàâèëà íàñ âûäâèíóòü ìûñëü, ÷òî ñïåöèôè÷åñêè ÷åëî�âå÷åñêèå ñïîñîáíîñòè è ôóíêöèè ñêëàäûâàþòñÿ â ïðîöåññå îâëàäåíèÿ èíäèâè�äîì ìèðîì ÷åëîâå÷åñêèõ ïðåäìåòîâ è ÿâëåíèé è ÷òî èõ ìàòåðèàëüíûé ñóáñòðàò ñîñòàâëÿþò ïðèæèçíåííî ôîðìèðóþùèåñÿ óñòîé÷èâûå ñèñòåìû ðåôëåê�ñîâ.


Õîòÿ ôîðìèðîâàíèå ñëîæíûõ ôóíêöèîíàëüíûõ ðåôëåêòîðíûõ ñèñòåì ìû íàõî�äèì è ó æèâîòíûõ, íî òîëüêî ó ÷åëîâåêà îíè ñòàíîâÿòñÿ íàñòîÿùèìè ôóíêöè�îíàëüíûìè îðãàíàìè ìîçãà, ñêëàäûâàþùèìèñÿ îíòîãåíåòè÷åñêè. 3òî ôàêò âå�ëè÷àéøåãî çíà÷åíèÿ.


Èçëîæåííîå çäåñü èññëåäîâàíèå êàñàåòñÿ ôîðìèðîâàíèÿ ôóíêöèîíàëüíûõ îðãàíîâ òîëüêî îäíîãî, îòíîñèòåëüíî ýëåìåíòàðíîãî òèïà. Êîíå÷íî, ïðîöåññ ôîðìèðîâàíèÿ òàêèõ ìîçãîâûõ ñèñòåì, êîòîðûå ðåàëèçóþò, íàïðèìåð, àêòû "óñìîòðåíèÿ" (Einsicht) ëîãè÷åñêèõ èëè ìàòåìàòè÷åñêèõ îòíîøåíèé, ïðîòå�êàåò èíà÷å. Âñå æå, êàê ýòî ïîêàçûâàþò ìàòåðèàëû âñåé ñîâîêóïíîñòè èññ�ëåäîâàíèé, êîòîðûìè ìû ðàñïîëàãàåì, ìîæíî âûäåëèòü íåêîòîðûå îñîáåííîñ�òè, îáùèå äëÿ âñåõ îíòîãåíåòè÷åñêè ñêëàäûâàþùèõñÿ ôóíêöèîíàëüíûõ îðãà�íîâ.


Èõ ïåðâàÿ îñîáåííîñòü ñîñòîèò â òîì, ÷òî ñôîðìèðîâàâøèñü, îíè äàëåå ôóíêöèîíèðóþò êàê åäèíûé îðãàí. Ïîýòîìó ïðîöåññû, êîòîðûå îíè ðåàëèçóþò, ñ ñóáúåêòèâíî-ôåíîìåíîëîãè÷åñêîé òî÷êè çðåíèÿ êàæóòñÿ ïðîÿâëåíèåì ýëå�ìåíòàðíûõ âðîæäåííûõ ñïîñîáíîñòåé. Òàêîâû, íàïðèìåð, ïðîöåññû íåïîñ�ðåäñòâåííîãî ñõâàòûâàíèÿ ïðîñòðàíñòâåííûõ, êîëè÷åñòâåííûõ èëè ëîãè÷åñêèõ ñòðóêòóð ("ãåøòàëüòîâ").


Âòîðàÿ èõ îñîáåííîñòü ¾ ýòî èõ óñòîé÷èâîñòü. Õîòÿ îíè ôîðìèðóþòñÿ â ðåçóëüòàòå çàìûêàíèÿ ìîçãîâûõ ñâÿçåé, îäíàêî ýòè ñâÿçè íå óãàñàþò, êàê îáû÷íûå óñëîâíûå ðåôëåêñû. Äîñòàòî÷íî ñêàçàòü, ÷òî, íàïðèìåð, ñïîñîá�íîñòü âèçóàëèçàöèè îñÿçàòåëüíî âîñïðèíèìàåìûõ ôîðì, êîòîðàÿ ôîðìèðóåòñÿ, êàê èçâåñòíî, îíòîãåíåòè÷åñêè, íå óãàñàåò ïîñëå ïîòåðè çðåíèÿ äåñÿòêè ëåò, õîòÿ íèêàêîå ïîäêðåïëåíèå ñîîòâåòñòâóþùèõ ñâÿçåé â óñëîâèÿõ ñëåïî�òû, ðàçóìååòñÿ, íåâîçìîæíî. Ýòîò ôàêò áûë íåäàâíî ïîêàçàí êàê êëèíè÷åñ�êè, òàê è ïîñðåäñòâîì ýëåêòðîôèçèîëîãè÷åñêîãî ìåòîäà Ì.È.Çåìöîâîé è
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Òðåòüÿ îñîáåííîñòü ôóíêöèîíàëüíûõ îðãàíîâ, î êîòîðûõ èäåò ðå÷ü, ñîñ�òîèò â òîì, ÷òî îíè ôîðìèðóþòñÿ èíà÷å, ÷åì ïðîñòûå öåïè ðåôëåêñîâ èëè òàê íàçûâàåìûå äèíàìè÷åñêèå ñòåðåîòèïû. Êîíñòèòóèðóþùèå èõ ñâÿçè íå ïðîñòî êàëüêèðóþò ïîðÿäîê âíåøíèõ ðàçäðàæèòåëåé, íî îáúåäèíÿþò ñàìîñòîÿ�òåëüíûå ðåôëåêòîðíûå ïðîöåññû ñ èõ äâèãàòåëüíûìè ýôôåêòàìè â åäèíûé ñëîæíî-ðåôëåêòîðíûé àêò. Òàêèå "ñîñòàâíûå" àêòû âíà÷àëå âñåãäà èìåþò ðàçâåðíóòûå âíåøíå-äâèãàòåëüíûå êîìïîíåíòû, êîòîðûå çàòåì çàòîðìàæèâàþò�ñÿ, à àêò â öåëîì, ìåíÿÿ ñâîþ ïåðâîíà÷àëüíóþ ñòðóêòóðó, âñå áîëåå ñîêðà�ùàåòñÿ è àâòîìàòèçèðóåòñÿ. Â ðåçóëüòàòå ýòèõ ïîñëåäîâàòåëüíûõ òðàíñôîð�ìàöèé è âîçíèêàåò òà óñòîé÷èâàÿ êîíñòåëëÿöèÿ, êîòîðàÿ ôóíêöèîíèðóåò êàê öåëîñòíûé îðãàí, êàê ÿêîáû âðîæäåííàÿ ñïîñîáíîñòü.


Íàêîíåö, ÷åòâåðòàÿ èõ îñîáåííîñòü çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òî, êàê ýòî îñîáåííî ïîä÷åðêèâàþò ïîñëåäíèå ñåðèè íàøèõ îïûòîâ, îòâå÷àÿ îäíîé è òîé æå çàäà÷å, îíè ìîãóò èìåòü ðàçíîå ñòðîåíèå. Ýòèì è îáúÿñíÿåòñÿ ïî÷òè áåçãðàíè÷íàÿ âîçìîæíîñòü êîìïåíñàöèé, êîòîðàÿ íàáëþäàåòñÿ â ñôåðå ðàçâè�òèÿ ñïåöèôè÷åñêè ÷åëîâå÷åñêèõ ôóíêöèé.


ß äóìàþ, ÷òî ââåäåíèå ïîíÿòèÿ ôóíêöèîíàëüíûõ îðãàíîâ â âûøåóêàçàííîì ñìûñëå ïîçâîëÿåò ïåðåíåñòè ïðîáëåìó áèîëîãè÷åñêîãî è ñîöèàëüíîãî â ïñè�õè÷åñêèõ ïðîöåññàõ ÷åëîâåêà íà ïî÷âó òî÷íûõ ëàáîðàòîðíûõ ôàêòîâ. ß äó�ìàþ, äàëåå, ÷òî íà÷àâøååñÿ ñèñòåìàòè÷åñêîå èññëåäîâàíèå ôîðìèðîâàíèÿ ýòèõ îðãàíîâ è ñîîòâåòñòâóþùèõ èì ñïîñîáíîñòåé óæå ñåé÷àñ ïîçâîëÿåò ñäå�ëàòü íåêîòîðûå âàæíûå îáùèå âûâîäû.


Ãëàâíûé èç íèõ ñîñòîèò â òîì, ÷òî ó ÷åëîâåêà áèîëîãè÷åñêè óíàñëåäî�âàííûå ñâîéñòâà íå îïðåäåëÿþò åãî ïñèõè÷åñêèõ ñïîñîáíîñòåé. Ñïîñîáíîñòè ÷åëîâåêà íå ñîäåðæàòñÿ âèðòóàëüíî â åãî ìîçãó. Âèðòóàëüíî ìîçã çàêëþ÷àåò â ñåáå íå òå èëè èíûå ñïåöèôè÷åñêè ÷åëîâå÷åñêèå ñïîñîáíîñòè, à ëèøü ñïî�ñîáíîñòü ê ôîðìèðîâàíèþ ýòèõ ñïîñîáíîñòåé.


Èíà÷å ãîâîðÿ, áèîëîãè÷åñêè óíàñëåäîâàííûå ñâîéñòâà ñîñòàâëÿþò ó ÷åëî�âåêà ëèøü îäíî èç óñëîâèé ôîðìèðîâàíèÿ åãî ïñèõè÷åñêèõ ôóíêöèé è ñïîñîá�íîñòåé, óñëîâèå, êîòîðîå, êîíå÷íî, èãðàåò âàæíóþ ðîëü. Òàêèì îáðàçîì, õîòÿ ýòè ñèñòåìû è íå îïðåäåëÿþòñÿ áèîëîãè÷åñêèìè ñâîéñòâàìè, îíè âñå æå çàâèñÿò îò ïîñëåäíèõ.


Äðóãîå óñëîâèå ¾ ýòî îêðóæàþùèé ÷åëîâåêà ìèð ïðåäìåòîâ è ÿâëåíèé, ñîçäàííûé áåñ÷èñëåííûìè ïîêîëåíèÿìè ëþäåé à èõ òðóäå è áîðüáå. Ýòîò ìèð è íåñåò ÷åëîâåêó èñòèííî ÷åëîâå÷åñêîå. Èòàê, åñëè â âûñøèõ ïñèõè÷åñêèõ ïðîöåññàõ ÷åëîâåêà ðàçëè÷àòü, ñ îäíîé ñòîðîíû, èõ ôîðìó, ò. å. çàâèñÿùèå îò èõ ìîðôîëîãè÷åñêîé "ôàêòóðû" ÷èñòî äèíàìè÷åñêèå îñîáåííîñòè, à ñ äðó�ãîé ñòîðîíû, èõ ñîäåðæàíèå, ò. å. îñóùåñòâëÿåìóþ èìè ôóíêöèþ è èõ ñòðóê�òóðó, òî ìîæíî ñêàçàòü, ÷òî ïåðâîå îïðåäåëÿåòñÿ áèîëîãè÷åñêè, âòîðîå ¾ ñîöèàëüíî. Íåò íàäîáíîñòè ïðè ýòîì ïîä÷åðêèâàòü, ÷òî ðåøàþùèì ÿâëÿåòñÿ ñîäåðæàíèå.


Ïðîöåññ îâëàäåíèÿ ìèðîì ïðåäìåòîâ è ÿâëåíèé, ñîçäàííûõ ëþäüìè â ïðî�öåññå èñòîðè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ îáùåñòâà, è åñòü òîò ïðîöåññ, â êîòîðîì ïðîèñõîäèò ôîðìèðîâàíèå ó èíäèâèäà ñïåöèôè÷åñêè ÷åëîâå÷åñêèõ ñïîñîáíîñ�òåé è ôóíêöèé. Áûëî áû, îäíàêî, ãðîìàäíîé îøèáêîé ïðåäñòàâëÿòü ñåáå ýòîò ïðîöåññ êàê ðåçóëüòàò àêòèâíîñòè ñîçíàíèÿ èëè äåéñòâèÿ "èíòåíöèîíàëüíîñ�òè" â ñìûñëå Ãóññåðëÿ è äðóãèõ.


Ïðîöåññ îâëàäåíèÿ îñóùåñòâëÿåòñÿ â õîäå ðàçâèòèÿ ðåàëüíûõ îòíîøåíèé ñóáúåêòà ê ìèðó. Îòíîøåíèÿ æå ýòè çàâèñÿò íå îò ñóáúåêòà, íå îò åãî ñîç�íàíèÿ; à îïðåäåëÿþòñÿ êîíêðåòíî-èñòîðè÷åñêèìè, ñîöèàëüíûìè óñëîâèÿìè, â êîòîðûõ îí æèâåò, è òåì, êàê ñêëàäûâàåòñÿ â ýòèõ óñëîâèÿõ åãî æèçíü.


Âîò ïî÷åìó ïðîáëåìà ïåðñïåêòèâ ïñèõè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ ÷åëîâåêà è ÷åëî�âå÷åñòâà åñòü ïðåæäå âñåãî ïðîáëåìà ñïðàâåäëèâîãî è ðàçóìíîãî óñòðîåíèÿ æèçíè ÷åëîâå÷åñêîãî îáùåñòâà ¾ ïðîáëåìà òàêîãî åå óñòðîåíèÿ, êîòîðîå äà�åò êàæäîìó ÷åëîâåêó ïðàêòè÷åñêóþ âîçìîæíîñòü îâëàäåâàòü äîñòèæåíèÿìè èñ�òîðè÷åñêîãî ïðîãðåññà è òâîð÷åñêè ó÷àñòâîâàòü â óìíîæåíèè ýòèõ äîñòèæå�íèé.


ß èçáðàë ïðîáëåìó áèîëîãè÷åñêîãî è ñîöèàëüíîãî ïîòîìó, ÷òî è äî ñèõ ïîð åùå ñóùåñòâóþò âçãëÿäû, êîòîðûå óòâåðæäàþò ôàòàëèñòè÷åñêóþ îáóñëîâ�ëåííîñòü ïñèõèêè ëþäåé áèîëîãè÷åñêîé íàñëåäñòâåííîñòüþ. Âçãëÿäû ýòè íà�ñàæäàþò â ïñèõîëîãèè èäåè ðàñîâîé è íàöèîíàëüíîé äèñêðèìèíàöèè, ïðàâî íà ãåíîöèä è èñòðåáèòåëüíûå âîéíû. Îíè óãðîæàþò ìèðó è áåçîïàñíîñòè ÷åëîâå�÷åñòâà. Ýòè âçãëÿäû íàõîäÿòñÿ â âîïèþùåì ïðîòèâîðå÷èè ñ îáúåêòèâíûìè äàííûìè íàó÷íûõ ïñèõîëîãè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé.
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