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��Ñåãîäíÿ ëþáîé îáðàçîâàííûé ÷åëîâåê íà âîïðîñ î òîì, ÷òî òàêîå äåòñòâî, îòâåòèò, ÷òî äåòñòâî - ýòî ïåðèîä óñèëåííîãî ðàçâèòèÿ, èçìåíåíèÿ è îáó÷åíèÿ. Íî òîëüêî ó÷åíûå ïîíèìàþò, ÷òî ýòî ïåðèîä ïàðàäîêñîâ è ïðîòèâîðå÷èé, áåç êîòîðûõ íåâîçìîæíî ïðåäñòàâèòü "ñåáå ïðîöåññ ðàçâèòèÿ. Î ïàðàäîêñàõ äåòñêîãî ðàçâèòèÿ ïèñàëè Â. Øòåðí, Æ. Ïèàæå, È. À. Ñîêîëÿíñêèé è ìíîãèå äðóãèå. Ä. Á. Ýëüêîíèí ãîâîðèë, ÷òî ïàðàäîêñû â äåòñêîé ïñèõîëîãèè - ýòî çàãàäêè ðàçâèòèÿ, êîòîðûå ó÷åíûì åùå ïðåäñòîèò ðàçãàäàòü. Ñâîè ëåêöèè â Ìîñêîâñêîì óíèâåðñèòåòå Ä. Á. Ýëüêîíèí íåèçìåííî íà÷èíàë ñ õàðàêòåðèñòèêè äâóõ îñíîâíûõ ïàðàäîêñîâ äåòñêîãî ðàçâèòèÿ, çàêëþ÷àþùèõ â ñåáå íåîáõîäèìîñòü èñòîðè÷åñêîãî ïîäõîäà ê ïîíèìàíèþ äåòñòâà. Ðàññìîòðèì èõ. ��×åëîâåê, ïîÿâëÿÿñü íà ñâåò, íàäåëåí ëèøü ñàìûìè ýëåìåíòàðíûìè ìåõàíèçìàìè äëÿ ïîääåðæàíèÿ æèçíè. Ïî ôèçè÷åñêîìó ñòðîåíèþ, îðãàíèçàöèè íåðâíîé ñèñòåìû, ïî òèïàì äåÿòåëüíîñòè è ñïîñîáàì åå ðåãóëÿöèè ÷åëîâåê - íàèáîëåå ñîâåðøåííîå ñóùåñòâî â ïðèðîäå. Îäíàêî ïî ñîñòîÿíèþ â ìîìåíò ðîæäåíèÿ â ýâîëþöèîííîì ðÿäó çàìåòíî ïàäåíèå ñîâåðøåíñòâà - ó ðåáåíêà îòñóòñòâóþò êàêèå-ëèáî ãîòîâûå ôîðìû ïîâåäåíèÿ. Êàê ïðàâèëî, ÷åì âûøå ñòîèò æèâîå ñóùåñòâî â ðÿäó æèâîòíûõ, òåì äîëüøå äëèòñÿ åãî äåòñòâî, òåì áåñïîìîùíåå ýòî ñóùåñòâî ïðè ðîæäåíèè. Òàêîâ îäèí èç ïàðàäîêñîâ ïðèðîäû, êîòîðûé ïðåäîïðåäåëÿåò èñòîðèþ äåòñòâà. ��Â õîäå èñòîðèè íåïðåðûâíî ðîñëî îáîãàùåíèå ìàòåðèàëüíîé è äóõîâíîé êóëüòóðû ÷åëîâå÷åñòâà. Çà òûñÿ÷åëåòèÿ ÷åëîâå÷åñêèé îïûò óâåëè÷èëñÿ âî ìíîãî òûñÿ÷ ðàç. Íî çà ýòî æå âðåìÿ íîâîðîæäåííûé ðåáåíîê ïðàêòè÷åñêè íå èçìåíèëñÿ. Îïèðàÿñü íà äàííûå àíòðîïîëîãîâ îá àíàòîìî-ìîðôîëîãè÷åñêîì ñõîäñòâå êðîìàíüîíöà è ñîâðåìåííîãî åâðîïåéöà, ìîæíî ïðåäïîëîæèòü, ÷òî íîâîðîæäåííûé ñîâðåìåííîãî ÷åëîâåêà íè â ÷åì ñóùåñòâåííîì íå îòëè÷àåòñÿ îò íîâîðîæäåííîãî, æèâøåãî äåñÿòêè òûñÿ÷ ëåò íàçàä. ��Êàê æå ïîëó÷àåòñÿ, ÷òî ïðè ñõîäíûõ ïðèðîäíûõ ïðåäïîñûëêàõ óðîâåíü ïñèõè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ, êîòîðîãî äîñòèãàåò ðåáåíîê íà êàæäîì èñòîðè÷åñêîì ýòàïå ðàçâèòèÿ îáùåñòâà, íå îäèíàêîâûé? Äåòñòâî - ïåðèîä, ïðîäîëæàþùèéñÿ îò íîâîðîæäåííîñòè äî ïîëíîé ñîöèàëüíîé è, ñëåäîâàòåëüíî, ïñèõîëîãè÷åñêîé çðåëîñòè; ýòî ïåðèîä ñòàíîâëåíèÿ ðåáåíêà ïîëíîöåííûì ÷ëåíîì ÷åëîâå÷åñêîãî îáùåñòâà. Ïðè ýòîì ïðîäîëæèòåëüíîñòü äåòñòâà â ïåðâîáûòíîì îáùåñòâå íå ðàâíà ïðîäîëæèòåëüíîñòè äåòñòâà â ýïîõó Ñðåäíåâåêîâüÿ èëè â íàøè äíè. Ýòàïû äåòñòâà ÷åëîâåêà - ïðîäóêò èñòîðèè, è îíè ñòîëü æå ïîäâåðæåíû èçìåíåíèþ, êàê è òûñÿ÷è ëåò íàçàä. Ïîýòîìó íåëüçÿ èçó÷àòü äåòñòâî ðåáåíêà è çàêîíû åãî ñòàíîâëåíèÿ âíå ðàçâèòèÿ ÷åëîâå÷åñêîãî îáùåñòâà è çàêîíîâ, îïðåäåëÿþùèõ åãî ðàçâèòèå. Ïðîäîëæèòåëüíîñòü äåòñòâà íàõîäèòñÿ â ïðÿìîé çàâèñèìîñòè îò óðîâíÿ ìàòåðèàëüíîé è äóõîâíîé êóëüòóðû îáùåñòâà. ��Êàê èçâåñòíî, òåîðèÿ ïîçíàíèÿ è äèàëåêòèêà äîëæíû ñêëàäûâàòüñÿ èç èñòîðèè ôèëîñîôèè, èñòîðèè îòäåëüíûõ íàóê, èñòîðèè óìñòâåííîãî ðàçâèòèÿ ðåáåíêà è äåòåíûøåé æèâîòíûõ, èñòîðèè ÿçûêà [84]. Çàîñòðÿÿ âíèìàíèå èìåííî íà èñòîðèè óìñòâåííîãî ðàçâèòèÿ ðåáåíêà, ñëåäóåò îòëè÷àòü åå êàê îò ðàçâèòèÿ ðåáåíêà â îðòîãåíåçå, òàê è îò íåðàâíîìåðíîãî ðàçâèòèÿ äåòåé â ðàçëè÷íûõ ñîâðåìåííûõ êóëüòóðàõ. ��Ïðîáëåìà èñòîðèè äåòñòâà - îäíà èç íàèáîëåå òðóäíûõ â ñîâðåìåííîé äåòñêîé ïñèõîëîãèè, òàê êàê â ýòîé îáëàñòè íåâîçìîæíî ïðîâîäèòü íè íàáëþäåíèå, íè ýêñïåðèìåíò. Ýòíîãðàôàì õîðîøî èçâåñòíî, ÷òî ïàìÿòíèêè êóëüòóðû, èìåþùèå îòíîøåíèå ê äåòÿì, áåäíû. Äàæå â òåõ, íå î÷åíü ÷àñòûõ ñëó÷àÿõ, êîãäà â àðõåîëîãè÷åñêèõ ðàñêîïêàõ íàõîäÿò èãðóøêè, ýòî îáû÷íî - ïðåäìåòû êóëüòà, êîòîðûå â äðåâíîñòè êëàëè â ìîãèëû, ÷òîáû îíè ñëóæèëè õîçÿèíó â çàãðîáíîì ìèðå. Ìèíèàòþðíûå èçîáðàæåíèÿ ëþäåé è æèâîòíûõ èñïîëüçîâàëèñü òàêæå â öåëÿõ êîëäîâñòâà è ìàãèè. Ìîæíî ñêàçàòü, ÷òî ýêñïåðèìåíòàëüíûì ôàêòàì ïðåäøåñòâîâàëà òåîðèÿ. ��Òåîðåòè÷åñêè âîïðîñ îá èñòîðè÷åñêîì ïðîèñõîæäåíèè ïåðèîäîâ äåòñòâà áûë ðàçðàáîòàí â òðóäàõ Ï. Ï. Áëîíñêîãî, Ë. Ñ. Âûãîòñêîãî, Ä. Á. Ýëüêîíèíà [14; 36; 178]. Õîä ïñèõè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ ðåáåíêà, ñîãëàñíî Ë. Ñ. Âûãîòñêîìó, íå ïîä÷èíÿåòñÿ âå÷íûì çàêîíàì ïðèðîäû, çàêîíàì ñîçðåâàíèÿ îðãàíèçìà. Õîä äåòñêîãî ðàçâèòèÿ â êëàññîâîì îáùåñòâå, ñ÷èòàë îí, "èìååò ñîâåðøåííî îïðåäåë¸ííûé êëàññîâûé ñìûñë". Èìåííî ïîýòîìó, îí ïîä÷åðêèâàë, ÷òî íåò âå÷íî äåòñêîãî, à ñóùåñòâóåò ëèøü èñòîðè÷åñêè äåòñêîå. Òàê, â ëèòåðàòóðå XIX âåêà ìíîãî÷èñëåííû ñâèäåòåëüñòâà îòñóòñòâèÿ äåòñòâà ó ïðîëåòàðñêèõ äåòåé. Íàïðèìåð, â èññëåäîâàíèè ïîëîæåíèÿ ðàáî÷åãî êëàññà â Àíãëèè, Ô. Ýíãåëüñ ññûëàëñÿ íà îò÷åò êîìèññèè, ñîçäàííîé àíãëèéñêèì ïàðëàìåíòîì â 1833 ãîäó äëÿ îáñëåäîâàíèÿ óñëîâèé òðóäà íà ôàáðèêàõ: äåòè èíîãäà íà÷èíàëè ðàáîòàòü ñ ïÿòèëåòíåãî âîçðàñòà, íåðåäêî ñ øåñòèëåòíåãî, åùå ÷àùå ñ ñåìèëåòíåãî, íî ïî÷òè âñå äåòè íåèìóùèõ ðîäèòåëåé ðàáîòàëè ñ âîñüìèëåòíåãî âîçðàñòà; ðàáî÷åå âðåìÿ ó íèõ ïðîäîëæàëîñü 14-16 ÷àñîâ [96]. ��Ïðèíÿòî ñ÷èòàòü, ÷òî ñòàòóñ äåòñòâà ïðîëåòàðñêîãî ðåáåíêà ôîðìèðóåòñÿ ëèøü â Õ1Õ-ÕÕ âåêàõ, êîãäà ñ ïîìîùüþ çàêîíîäàòåëüñòâà îá îõðàíå äåòñòâà íà÷àë çàïðåùàòüñÿ äåòñêèé òðóä. Ðàçóìååòñÿ, ýòî íå îçíà÷àåò, ÷òî ïðèíÿòûå þðèäè÷åñêèå çàêîíû ñïîñîáíû îáåñïå÷èòü äåòñòâî äëÿ òðóäÿùèõñÿ íèçøèõ ñëîåâ îáùåñòâà. Äåòè â ýòîé ñðåäå è, ïðåæäå âñåãî, äåâî÷êè è ñåãîäíÿ âûïîëíÿþò ðàáîòû, íåîáõîäèìûå äëÿ îáùåñòâåííîãî âîñïðîèçâîäñòâà (óõîä çà ìàëûøàìè, äîìàøíèå ðàáîòû, íåêîòîðûå ñåëüñêîõîçÿéñòâåííûå ðàáîòû). Òàêèì îáðàçîì, õîòÿ â íàøå âðåìÿ è ñóùåñòâóåò çàïðåò íà äåòñêèé òðóä, íåëüçÿ ãîâîðèòü î ñòàòóñå äåòñòâà, íå ó÷èòûâàÿ ïîëîæåíèÿ ðîäèòåëåé â ñîöèàëüíîé ñòðóêòóðå îáùåñòâà. "Êîíâåíöèÿ î ïðàâàõ ðåáåíêà", ïðèíÿòàÿ Þíåñêî â 1989 ãîäó è ðàòèôèöèðîâàííàÿ áîëüøèíñòâîì ñòðàí ìèðà, íàïðàâëåíà íà îáåñïå÷åíèå ïîëíîöåííîãî ðàçâèòèÿ ëè÷íîñòè ðåáåíêà â êàæäîì óãîëêå çåìëè. ��Èñòîðè÷åñêè ïîíÿòèå äåòñòâà ñâÿçûâàåòñÿ íå ñ áèîëîãè÷åñêèì ñîñòîÿíèåì íåçðåëîñòè, à ñ îïðåäåëåííûì ñîöèàëüíûì ñòàòóñîì, ñ êðóãîì ïðàâ è îáÿçàííîñòåé, ïðèñóùèõ ýòîìó ïåðèîäó æèçíè, ñ íàáîðîì äîñòóïíûõ äëÿ íåãî âèäîâ è ôîðì äåÿòåëüíîñòè. Ìíîãî èíòåðåñíûõ ôàêòîâ áûëî ñîáðàíî äëÿ ïîäòâåðæäåíèÿ ýòîé èäåè ôðàíöóçñêèì äåìîãðàôîì è èñòîðèêîì Ôèëèïïîì Àðèåñîì [186]. Áëàãîäàðÿ åãî ðàáîòàì èíòåðåñ ê èñòîðèè äåòñòâà â çàðóáåæíîé ïñèõîëîãèè çíà÷èòåëüíî âîçðîñ, à èññëåäîâàíèÿ ñàìîãî Ô. Àðèåñà ïðèçíàíû êëàññè÷åñêèìè. ��Ô. Àðèåñà èíòåðåñîâàëî, êàê â õîäå èñòîðèè â ñîçíàíèè õóäîæíèêîâ, ïèñàòåëåé è ó÷åíûõ ñêëàäûâàëîñü ïîíÿòèå äåòñòâà è ÷åì îíî îòëè÷àëîñü â ðàçëè÷íûå èñòîðè÷åñêèå ýïîõè. Åãî èññëåäîâàíèÿ è îáëàñòè èçîáðàçèòåëüíîãî èñêóññòâà ïðèâåëè åãî ê âûâîäó, ÷òî âïëîòü äî XIII âåêà èñêóññòâî íå îáðàùàëîñü ê äåòÿì, õóäîæíèêè äàæå íå ïûòàëèñü èõ èçîáðàæàòü. Äåòñêèå îáðàçû â æèâîïèñè XIII âåêà âñòðå÷àþòñÿ ëèøü â ðåëèãèîçíî-àëëåãîðè÷åñêèõ ñþæåòàõ. Ýòî àíãåëû, ìëàäåíåö Èèñóñ è íàãîå äèòÿ êàê ñèìâîë äóøè óìåðøåãî. Èçîáðàæåíèå ðåàëüíûõ äåòåé äîëãî îòñóòñòâîâàëî â æèâîïèñè. Íèêòî, î÷åâèäíî, íå ñ÷èòàë, ÷òî ðåáåíîê çàêëþ÷àåò â ñåáå ÷åëîâå÷åñêóþ ëè÷íîñòü. Åñëè æå â ïðîèçâåäåíèÿõ èñêóññòâà è ïîÿâëÿëèñü äåòè, òî îíè èçîáðàæàëèñü êàê óìåíüøåííûå âçðîñëûå. Òîãäà íå áûëî çíàíèÿ îá îñîáåííîñòÿõ è ïðèðîäå äåòñòâà. Ñëîâî "ðåáåíîê" äîëãî íå èìåëî òîãî òî÷íîãî çíà÷åíèÿ, êîòîðîå ïðèäàåòñÿ åìó ñåé÷àñ. Òàê, õàðàêòåðíî, íàïðèìåð, ÷òî â ñðåäíåâåêîâîé Ãåðìàíèè ñëîâî "ðåáåíîê" áûëî ñèíîíèìîì äëÿ ïîíÿòèÿ "äóðàê". Äåòñòâî ñ÷èòàëîñü ïåðèîäîì áûñòðî ïðîõîäÿùèì è ìàëîöåííûì. Áåçðàçëè÷èå ïî îòíîøåíèþ ê äåòñòâó, ïî ìíåíèþ Ô. Àðèåñà, áûëî ïðÿìûì ñëåäñòâèåì äåìîãðàôè÷åñêîé ñèòóàöèè òîãî âðåìåíè, îòëè÷àâøåéñÿ âûñîêîé ðîæäàåìîñòüþ è áîëüøîé äåòñêîé ñìåðòíîñòüþ. Ïðèçíàêîì ïðåîäîëåíèÿ áåçðàçëè÷èÿ ê äåòñòâó, êàê ñ÷èòàåò ôðàíöóçñêèé äåìîãðàô, ñëóæèò ïîÿâëåíèå â XVI âåêå ïîðòðåòîâ óìåðøèõ äåòåé. Èõ ñìåðòü, ïèøåò îí, òåïåðü ïåðåæèâàëàñü êàê äåéñòâèòåëüíî íåâîñïîëíèìàÿ óòðàòà, à íå êàê âïîëíå åñòåñòâåííîå ñîáûòèå. Ïðåîäîëåíèå ðàâíîäóøèÿ ê äåòÿì ïðîèñõîäèò, åñëè ñóäèòü ïî æèâîïèñè, íå ðàíüøå XVII âåêà, êîãäà âïåðâûå íà ïîëîòíàõ õóäîæíèêîâ íà÷èíàþò ïîÿâëÿòüñÿ ïåðâûå ïîðòðåòíûå èçîáðàæåíèÿ ðåàëüíûõ äåòåé. Êàê ïðàâèëî, ýòî áûëè ïîðòðåòû äåòåé âëèÿòåëüíûõ ëèö è öàðñòâåííûõ îñîá â äåòñêîì âîçðàñòå. Òàêèì îáðàçîì, ïî ìíåíèþ Ô. Àðèåñà, îòêðûòèå äåòñòâà íà÷àëîñü â XIII âåêå, åãî ðàçâèòèå ìîæíî ïðîñëåäèòü â èñòîðèè æèâîïèñè XIV-XVI âåêîâ, íî î÷åâèäíîñòü ýòîãî îòêðûòèÿ íàèáîëåå ïîëíî ïðîÿâëÿåòñÿ â êîíöå XVI è â òå÷åíèå âñåãî XVII ñòîëåòèÿ. ��Âàæíûì ñèìâîëîì èçìåíåíèÿ îòíîøåíèÿ ê äåòñòâó ñëóæèò, ïî ìûñëè èññëåäîâàòåëÿ, îäåæäà. Â Ñðåäíèå âåêà, êàê òîëüêî ðåáåíîê âûðàñòàë èç ïåëåíîê, åãî ñðàçó æå îäåâàëè â êîñòþì, íè÷åì íå îòëè÷àþùèéñÿ îò îäåæäû âçðîñëîãî ñîîòâåòñòâóþùåãî ñîöèàëüíîãî ïîëîæåíèÿ. Òîëüêî â XVI-XVII âåêàõ ïîÿâëÿåòñÿ ñïåöèàëüíàÿ äåòñêàÿ îäåæäà, îòëè÷àþùàÿ ðåáåíêà îò âçðîñëîãî. Èíòåðåñíî, ÷òî äëÿ ìàëü÷èêîâ è äåâî÷åê â âîçðàñòå 2-4 ëåò îäåæäà áûëà îäèíàêîâîé è ñîñòîÿëà èç äåòñêîãî ïëàòüèöà. Èíà÷å ãîâîðÿ, äëÿ òîãî, ÷òîáû îòëè÷èòü ìàëü÷èêà îò ìóæ÷èíû, åãî îäåâàëè â êîñòþì æåíùèíû, è ýòîò êîñòþì ïðîñóùåñòâîâàë äî íà÷àëà íàøåãî ñòîëåòèÿ, íåñìîòðÿ íà èçìåíåíèå îáùåñòâà è óäëèíåíèå ïåðèîäà äåòñòâà. Îòìåòèì, ÷òî â êðåñòüÿíñêèõ ñåìüÿõ äî ðåâîëþöèè äåòè è âçðîñëûå îäåâàëèñü îäèíàêîâî. Êñòàòè, ýòà îñîáåííîñòü ñîõðàíÿåòñÿ òàì, ãäå íåò áîëüøèõ ðàçëè÷èé ìåæäó ðàáîòîé âçðîñëûõ è èãðîé ðåáåíêà. ��Àíàëèçèðóÿ ïîðòðåòíûå èçîáðàæåíèÿ äåòåé íà ñòàðèííûõ êàðòèíàõ è îïèñàíèå äåòñêîãî êîñòþìà â ëèòåðàòóðå, Ô. Àðèåñ âûäåëÿåò òðè òåíäåíöèè â ýâîëþöèè äåòñêîé îäåæäû: 


�1. Ôåìèíèçàöèÿ - êîñòþì äëÿ ìàëü÷èêîâ âî ìíîãîì ïîâòîðÿåò äåòàëè æåíñêîé îäåæäû. ��2. Àðõàèçàöèÿ - îäåæäà äåòåé â äàííîå èñòîðè÷åñêîå âðåìÿ çàïàçäûâàåò ïî ñðàâíåíèþ ñ âçðîñëîé ìîäîé è âî ìíîãîì ïîâòîðÿåò âçðîñëûé êîñòþì ïðîøëîé ýïîõè (òàê ó ìàëü÷èêîâ ïîÿâèëèñü êîðîòêèå øòàíû). ��3. Èñïîëüçîâàíèå äëÿ äåòåé âûñøèõ ñîñëîâèé îáû÷íîãî âçðîñëîãî êîñòþìà íèçøèõ (êðåñòüÿíñêîé îäåæäû). Êàê ïîä÷åðêèâàåò Ô. Àðèåñ, ôîðìèðîâàíèå äåòñêîãî êîñòþìà ñòàëî âíåøíèì ïðîÿâëåíèåì ãëóáîêèõ âíóòðåííèõ èçìåíåíèé îòíîøåíèÿ ê äåòÿì â îáùåñòâå - òåïåðü îíè íà÷èíàþò çàíèìàòü âàæíîå ìåñòî â æèçíè âçðîñëûõ. 


��Îòêðûòèå äåòñòâà ïîçâîëèëî îïèñàòü ïîëíûé öèêë ÷åëîâå÷åñêîé æèçíè. Äëÿ õàðàêòåðèñòèêè âîçðàñòíûõ ïåðèîäîâ æèçíè â íàó÷íûõ ñî÷èíåíèÿõ XVI-XVII âåêîâ èñïîëüçîâàëàñü òåðìèíîëîãèÿ, êîòîðàÿ äî ñèõ ïîð óïîòðåáëÿåòñÿ â íàó÷íîé è ðàçãîâîðíîé ðå÷è: äåòñòâî, îòðî÷åñòâî, þíîñòü, ìîëîäîñòü, çðåëîñòü, ñòàðîñòü, ñåíèëüíîñòü (ãëóáîêàÿ ñòàðîñòü). Íî ñîâðåìåííîå çíà÷åíèå ýòèõ ñëîâ íå ñîîòâåòñòâóåò èõ ïåðâîíà÷àëüíîìó ñìûñëó. Â ñòàðèíó ïåðèîäû æèçíè ñîîòíîñèëèñü ñ ÷åòûðüìÿ âðåìåíàìè ãîäà, ñ ñåìüþ ïëàíåòàìè, ñ äâåíàäöàòüþ çíàêàìè çîäèàêà. Ñîâïàäåíèå ÷èñåë âîñïðèíèìàëîñü êàê îäèí èç ïîêàçàòåëåé ôóíäàìåíòàëüíîãî åäèíñòâà Ïðèðîäû. ��Â îáëàñòè èñêóññòâà ïðåäñòàâëåíèÿ î ïåðèîäàõ ÷åëîâå÷åñêîé æèçíè íàøëè îòðàæåíèå â ðîñïèñè êîëîíí Äâîðöà Äîæåé â Âåíåöèè, âî ìíîãèõ ãðàâþðàõ XVI-XIX âåêîâ, â æèâîïèñè è ñêóëüïòóðå. Â áîëüøèíñòâå ýòèõ ïðîèçâåäåíèé, ïîä÷åðêèâàåò Ô. Àðèåñ, âîçðàñò ÷åëîâåêà ñîîòâåòñòâóåò íå ñòîëüêî áèîëîãè÷åñêèì ñòàäèÿì, ñêîëüêî ñîöèàëüíûì ôóíêöèÿì ëþäåé. Òàê, íàïðèìåð, â ðîñïèñè Äâîðöà Äîæåé âûáîð èãðóøåê ñèìâîëèçèðóåò âîçðàñò äåòåé, èãðàþùèõ ñ äåðåâÿííûì êîíüêîì, êóêëîé, âåòðÿíîé ìåëüíèöåé è ïòè÷êîé; øêîëüíûé âîçðàñò - ìàëü÷èêè ó÷àòñÿ ÷èòàòü, äåðæàò êíèãè â ðóêàõ, à äåâî÷êè ó÷àòñÿ âÿçàòü; âîçðàñò ëþáâè è ñïîðòà - þíîøè è äåâóøêè âìåñòå ãóëÿþò íà ïðàçäíèêå; âîçðàñò âîéíû è ðûöàðñòâà - ÷åëîâåê, ñòðåëÿþùèé èç ðóæüÿ; çðåëîñòü - èçîáðàæåíû ñóäüÿ è ó÷åíûé. ��Äèôôåðåíöèàöèÿ âîçðàñòîâ ÷åëîâå÷åñêîé æèçíè è â òîì ÷èñëå - äåòñòâà, ïî ìíåíèþ Ô. Àðèåñà, ôîðìèðóåòñÿ ïîä âëèÿíèåì ñîöèàëüíûõ èíñòèòóòîâ, òî åñòü íîâûõ ôîðì îáùåñòâåííîé æèçíè, ïîðîæäàåìûõ ðàçâèòèåì îáùåñòâà. Òàê, ðàííåå äåòñòâî âïåðâûå ïîÿâëÿåòñÿ âíóòðè ñåìüè, ãäå îíî ñâÿçàíî ñî ñïåöèôè÷åñêèì îáùåíèåì - "íåæåíèåì" è "áàëîâàíèåì" ìàëåíüêîãî ðåáåíêà. Ðåáåíîê äëÿ ðîäèòåëåé - ïðîñòî õîðîøåíüêèé, çàáàâíûé ìàëûø, ñ êîòîðûì ìîæíî ðàçâëåêàòüñÿ, ñ óäîâîëüñòâèåì èãðàòü è ïðè ýòîì ó÷èòü åãî è âîñïèòûâàòü. Òàêîâà ïåðâè÷íàÿ, "ñåìåéíàÿ" êîíöåïöèÿ äåòñòâà. Ñòðåìëåíèå "íàðÿæàòü" äåòåé, "áàëîâàòü" è "íåæèòü" èõ ìîãëî ïîÿâèòüñÿ òîëüêî â ñåìüå. Îäíàêî òàêîé ïîäõîä ê äåòÿì êàê ê "î÷àðîâàòåëüíûì èãðóøêàì" íå ìîã äîëãî îñòàâàòüñÿ íåèçìåííûì. ��Ðàçâèòèå îáùåñòâà ïðèâåëî ê äàëüíåéøåìó èçìåíåíèþ îòíîøåíèÿ ê äåòÿì. Âîçíèêëà íîâàÿ êîíöåïöèÿ äåòñòâà. Äëÿ ïåäàãîãîâ XVII âåêà ëþáîâü ê äåòÿì âûðàæàëàñü óæå íå â áàëîâàíèè è óâåñåëåíèè èõ, à â ïñèõîëîãè÷åñêîì èíòåðåñå ê âîñïèòàíèþ è îáó÷åíèþ. Äëÿ òîãî ÷òîáû èñïðàâèòü ïîâåäåíèå ðåáåíêà, ïðåæäå âñåãî, íåîáõîäèìî ïîíÿòü åãî, è íàó÷íûå òåêñòû êîíöà XVI è XVII âåêîâ ïîëíû êîììåíòàðèåâ îòíîñèòåëüíî äåòñêîé ïñèõîëîãèè. Îòìåòèì, ÷òî ãëóáîêèå ïåäàãîãè÷åñêèå èäåè, ñîâåòû è ðåêîìåíäàöèè ñîäåðæàòñÿ è â ïðîèçâåäåíèÿõ ðóññêèõ àâòîðîâ XVI-XVII âåêîâ. ��Êîíöåïöèÿ ðàöèîíàëüíîãî âîñïèòàíèÿ, îñíîâàííîãî íà ñòðîãîé ñ äèñöèïëèíå ïðîíèêàåò â ñåìåéíóþ æèçíü â XVIII âåêå. Âíèìàíèå ðîäèòåëåé íà÷èíàþò ïðèâëåêàòü âñå ñòîðîíû äåòñêîé æèçíè. Íî ôóíêöèþ îðãàíèçîâàííîé ïîäãîòîâêè äåòåé ê âçðîñëîé æèçíè ïðèíèìàåò íà ñåáÿ íå ñåìüÿ, à ñïåöèàëüíîå îáùåñòâåííîå ó÷ðåæäåíèå - øêîëà, ïðèçâàííàÿ âîñïèòûâàòü êâàëèôèöèðîâàííûõ ðàáîòíèêîâ è ïðèìåðíûõ ãðàæäàí. Èìåííî øêîëà, ïî ìíåíèþ Ô. Àðèåñà, âûâåëà äåòñòâî çà ïðåäåëû ïåðâûõ 2-4 ëåò ìàòåðèíñêîãî, ðîäèòåëüñêîãî âîñïèòàíèÿ â ñåìüå. Øêîëà, áëàãîäàðÿ ñâîåé ðåãóëÿðíîé, óïîðÿäî÷åííîé ñòðóêòóðå ñïîñîáñòâîâàëà äàëüíåéøåé äèôôåðåíöèàöèè òîãî ïåðèîäà æèçíè, êîòîðûé îáîçíà÷àåòñÿ îáùèì ñëîâîì "äåòñòâî". Óíèâåðñàëüíîé ìåðîé, çàäàþùåé íîâóþ ðàçìåòêó äåòñòâà, ñòàë "êëàññ". Ðåáåíîê âñòóïàåò â íîâûé âîçðàñò êàæäûé ãîä, êàê òîëüêî ìåíÿåò êëàññ. Â ïðîøëîì æèçíü ðåáåíêà è äåòñòâî íå ïîäðàçäåëÿëèñü íà òàêèå òîíêèå ñëîè. Êëàññ ñòàë ïîýòîìó îïðåäåëÿþùèì ôàêòîðîì â ïðîöåññå äèôôåðåíöèàöèè âîçðàñòîâ âíóòðè ñàìîãî äåòñòâà è îòðî÷åñòâà. ��Òàêèì îáðàçîì, ñîãëàñíî êîíöåïöèè Ô. Àðèåñà, ïîíÿòèå äåòñòâà è îòðî÷åñòâà ñâÿçàíî ñî øêîëîé è êëàññíîé îðãàíèçàöèåé øêîëû êàê òåìè ñïåöèàëüíûìè ñòðóêòóðàìè, êîòîðûå áûëè ñîçäàíû îáùåñòâîì äëÿ òîãî, ÷òîáû äàòü äåòÿì íåîáõîäèìóþ ïîäãîòîâêó äëÿ ñîöèàëüíîé æèçíè è ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿòåëüíîñòè. Ñëåäóþùèé âîçðàñòíîé óðîâåíü òàêæå ñâÿçûâàåòñÿ Ô. Àðèåñîì ñ íîâîé ôîðìîé ñîöèàëüíîé æèçíè - èíñòèòóòîì âîåííîé ñëóæáû è îáÿçàòåëüíîé âîèíñêîé ïîâèííîñòè. Ýòî ïîäðîñòêîâûé, èëè þíîøåñêèé âîçðàñò. Ïîíÿòèå ïîäðîñòêà ïðèâåëî ê äàëüíåéøåé ïåðåñòðîéêå îáó÷åíèÿ. Ïåäàãîãè íà÷àëè ïðèäàâàòü áîëüøîå çíà÷åíèå ôîðìå îäåæäû è äèñöèïëèíå, âîñïèòàíèþ ñòîéêîñòè è ìóæåñòâåííîñòè, êîòîðûìè ðàíåå ïðåíåáðåãàëè. Íîâàÿ îðèåíòàöèÿ ñðàçó æå îòðàçèëàñü â èñêóññòâå, â ÷àñòíîñòè, â æèâîïèñè: "Íîâîáðàíåö òåïåðü áîëåå íå ïðåäñòàâëÿåòñÿ ïëóòîâàòûì è ïðåæäåâðåìåííî ñîñòàðèâøèìñÿ âîÿêîé ñ êàðòèí äàòñêèõ è èñïàíñêèõ ìàñòåðîâ XVII âåêà - îí òåïåðü ñòàíîâèòñÿ ïðèâëåêàòåëüíûì ñîëäàòîì, èçîáðàæåííûì, íàïðèìåð, Âàòòî", - ïèøåò Ô. Àðèåñ [6, ñ. 237]. Òèïè÷íûé îáðàç þíîøè ñîçäàåò Ð. Âàãíåð â "Çèãôðèäå". ��Ïîçæå, â XX âåêå, Ïåðâàÿ ìèðîâàÿ âîéíà ïîðîäèëà ôåíîìåí "ìîëîäåæíîãî ñîçíàíèÿ", ïðåäñòàâëåííîãî â ëèòåðàòóðå "ïîòåðÿííîãî ïîêîëåíèÿ". "Òàê, íà ñìåíó ýïîõå, íå çíàâøåé þíîñòè, - ïèøåò Ô. Àðèåñ, - ïðèøëà ýïîõà, â êîòîðîé þíîñòü ñòàëà íàèáîëåå öåíèìûì âîçðàñòîì... Âñå õîòÿò âñòóïèòü â íåãî ïîðàíüøå è çàäåðæàòüñÿ â íåì ïîäîëüøå" [6, ñ. 236]. Êàæäûé ïåðèîä èñòîðèè ñîîòâåòñòâóåò îïðåäåëåííîìó ïðèâèëåãèðîâàííîìó âîçðàñòó è îïðåäåëåííîìó ïîäðàçäåëåíèþ ÷åëîâå÷åñêîé æèçíè: "Ìîëîäîñòü - ýòî ïðèâèëåãèðîâàííûé âîçðàñò XVII âåêà, äåòñòâî - XIX, þíîñòü - XX" [186, ñ. 29]. Êàê âèäèì, èññëåäîâàíèå Ô. Àðèåñà ïîñâÿùåíî âîçíèêíîâåíèþ ïîíÿòèÿ î äåòñòâå èëè, ãîâîðÿ èíà÷å, ïðîáëåìå îñîçíàíèÿ äåòñòâà êàê îáùåñòâåííîãî ôåíîìåíà. Íî, àíàëèçèðóÿ êîíöåïöèþ Ô. Àðèåñà, íåîáõîäèìî ïîìíèòü ïñèõîëîãè÷åñêèå çàêîíû îñîçíàíèÿ. Ïðåæäå âñåãî, êàê ãîâîðèë Ë.Ñ. Âûãîòñêèé, "÷òîáû îñîçíàòü, íóæíî èìåòü òî, ÷òî äîëæíî áûòü îñîçíàíî". È äàëåå, äåòàëüíî èçó÷àÿ ïðîöåññ îñîçíàíèÿ, Æ. Ïèàæå ïîä÷åðêèâàë, ÷òî ñóùåñòâóåò íåèçáåæíîå çàïàçäûâàíèå è ïðèíöèïèàëüíîå ðàçëè÷èå ìåæäó ñòàíîâëåíèåì ðåàëüíîãî ÿâëåíèÿ è åãî ðåôëåêñèâíûì îòðàæåíèåì. ��Äåòñòâî èìååò ñâîè çàêîíû è, åñòåñòâåííî, íå çàâèñèò îò òîãî, ÷òî õóäîæíèêè íà÷èíàþò îáðàùàòü íà äåòåé âíèìàíèå è èçîáðàæàòü èõ â ñâîèõ ïîëîòíàõ. Åñëè äàæå ïðèçíàòü áåññïîðíûì ñóæäåíèå Ô. Àðèåñà î òîì, ÷òî èñêóññòâî åñòü îòðàæåííàÿ êàðòèíà íðàâîâ, õóäîæåñòâåííûå ïðîèçâåäåíèÿ ñàìè ïî ñåáå íå ìîãóò äàòü âñåõ íåîáõîäèìûõ äàííûõ äëÿ àíàëèçà ïîíÿòèÿ äåòñòâà è íå ñî âñåìè âûâîäàìè àâòîðà ìîæíî ñîãëàñèòüñÿ. ��Èññëåäîâàíèå Ô. Àðèåñà íà÷èíàåòñÿ ñî Ñðåäíåâåêîâüÿ, èáî ëèøü â òî âðåìÿ ïîÿâëÿþòñÿ æèâîïèñíûå ñþæåòû ñ èçîáðàæåíèåì äåòåé. Íî çàáîòà î äåòÿõ, èäåè âîñïèòàíèÿ, ðàçóìååòñÿ, ïîÿâèëèñü çàäîëãî äî Ñðåäíèõ âåêîâ. Óæå ó Àðèñòîòåëÿ âñòðå÷àþòñÿ ìûñëè, ïîñâÿùåííûå äåòÿì. Ê òîìó æå, ðàáîòà Ô. Àðèåñà îãðàíè÷åíà èññëåäîâàíèåì äåòñòâà òîëüêî åâðîïåéñêîãî ðåáåíêà èç âûñøèõ ñëîåâ îáùåñòâà è îïèñûâàåò èñòîðèþ äåòñòâà âíå ñâÿçè ñ ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêèì óðîâíåì ðàçâèòèÿ îáùåñòâà. Íà îñíîâàíèè äîêóìåíòàëüíûõ èñòî÷íèêîâ Ô. Àðèåñ îïèñûâàåò ñîäåðæàíèå äåòñòâà çíàòíûõ ëþäåé. Òàê, äåòñêèå çàíÿòèÿ Ëþäîâèêà XIII (íà÷àëî XVII âåêà) ìîãóò ñëóæèòü äëÿ ýòîãî õîðîøåé èëëþñòðàöèåé. Â ïîëòîðà ãîäà Ëþäîâèê XIII èãðàåò íà ñêðèïêå è îäíîâðåìåííî ïîåò. (Ìóçûêå è òàíöàì äåòåé çíàòíûõ ñåìåé ó÷èëè ñ ñàìîãî ðàííåãî âîçðàñòà). Ýòî Ëóè äåëàåò åùå äî òîãî, êàê åãî âíèìàíèå ïðèâëåêàåò äåðåâÿííàÿ ëîøàäêà, âåòðÿíàÿ ìåëüíèöà, âîë÷îê (èãðóøêè, êîòîðûå äàðèëèñü äåòÿì òîãî âðåìåíè). Ëþäîâèêó XIII áûëî òðè ãîäà, êîãäà îí ïåðâûé ðàç ó÷àñòâîâàë â ïðàçäíîâàíèè Ðîæäåñòâà 1604 ãîäà, è óæå ñ ýòîãî âîçðàñòà îí íà÷àë ó÷èòüñÿ ÷èòàòü, à â ÷åòûðå ãîäà óìåë ïèñàòü. Â ïÿòü - îí èãðàë ñ êóêëàìè è â êàðòû, à â øåñòü ëåò â øàõìàòû è â òåííèñ. Òîâàðèùàìè ïî èãðàì ó Ëþäîâèêà XIII áûëè ïàæè è ñîëäàòû. Ñ íèìè Ëóè èãðàë â ïðÿòêè è äðóãèå èãðû. Â øåñòü ëåò Ëþäîâèê XIII óïðàæíÿëñÿ â îòãàäûâàíèè çàãàäîê è øàðàä. Â ñåìü ëåò âñå èçìåíèëîñü. Äåòñêèå îäåæäû áûëè îñòàâëåíû, è âîñïèòàíèå ïðèîáðåëî ìóæñêîé õàðàêòåð. Îí íà÷èíàåò îáó÷àòüñÿ èñêóññòâó îõîòû, ñòðåëüáå, àçàðòíûì èãðàì è âåðõîâîé åçäå. Ñ ýòîãî âðåìåíè åìó ÷èòàþò ëèòåðàòóðó ïåäàãîãè÷åñêîãî è ìîðàëèñòè÷åñêîãî òèïà. Â ýòî æå âðåìÿ îí íà÷èíàåò ïîñåùàòü òåàòð è ó÷àñòâóåò â êîëëåêòèâíûõ èãðàõ ñîâìåñòíî ñî âçðîñëûìè. ��Íî ìîæíî ïðèâåñòè ìíîãî äðóãèõ ïðèìåðîâ äåòñòâà. Îäèí èç íèõ âçÿò èç XX âåêà. Ýòî îïèñàíèå ïóòåøåñòâèÿ Äóãëàñà Ëîêâóäà âãëóáü ïóñòûíè Ãèáñîíà (Çàïàäíàÿ Àâñòðàëèÿ) è åãî âñòðå÷è ñ àáîðèãåíàìè ïëåìåíè ïèíòóáè ("ïîåäàòåëè ÿùåðèö"). Äî 1957 ã. áîëüøèíñòâî ëþäåé ýòîãî ïëåìåíè íèêîãäà íå âèäåëè áåëîãî ÷åëîâåêà, èõ êîíòàêòû ñ ñîñåäíèìè ïëåìåíàìè áûëè íåçíà÷èòåëüíû, è áëàãîäàðÿ ýòîìó ñîõðàíèëèñü â î÷åíü áîëüøîé ñòåïåíè êóëüòóðà è îáðàç æèçíè ëþäåé êàìåííîãî âåêà. Âñÿ æèçíü ýòèõ ëþäåé, ïðîõîäÿùàÿ â ïóñòûíå, ñîñðåäîòî÷åíà íà ïîèñêå ïèùè è âîäû. Æåíùèíû ïëåìåíè ïèíòóáè, ñèëüíûå è âûíîñëèâûå, ìîãëè ÷àñàìè èäòè ïî ïóñòûíå ñ òÿæåëûì ãðóçîì òîïëèâà íà ãîëîâå. Äåòåé îíè ðîæàëè, ëåæà íà ïåñêå, ïîìîãàÿ è ñî÷óâñòâóÿ äðóã äðóãó. Îíè íå èìåëè ïðåäñòàâëåíèÿ î ãèãèåíå, íå çíàëè äàæå ïðè÷èíû äåòîðîæäåíèÿ... Ó íèõ íå áûëî íèêàêîé óòâàðè, êðîìå äåðåâÿííûõ ñîñóäîâ äëÿ âîäû. Â ëàãåðå èìåëîñü åùå äâà-òðè êîïüÿ, íåñêîëüêî ïàëîê äëÿ êîïêè ÿìñà, æåðíîâ äëÿ ðàçìàëûâàíèÿ äèêèõ ÿãîä è ñ ïîëäåñÿòêà äèêèõ ÿùåðèö - èõ åäèíñòâåííûå ïðîäîâîëüñòâåííûå ïðèïàñû 190, ñ.29]... Íà îõîòó âñå õîäèëè ñ êîïüÿìè, êîòîðûå áûëè ñäåëàíû öåëèêîì èç äåðåâà. Â õîëîäíóþ ïîãîäó íàãîòà äåëàëà æèçíü ýòèõ ëþäåé íåâûíîñèìîé... Íå óäèâèòåëüíî, ÷òî íà èõ òåëàõ áûëî ñòîëüêî ñëåäîâ îò òëåþùèõ ïàëî÷åê èç ëàãåðíûõ êîñòðîâ... Ä. Ëîêâóä äàë àáîðèãåíàì çåðêàëüöå è ðàñ÷åñêó, è æåíùèíû ïîïûòàëèñü ðàñ÷åñàòü âîëîñû îáðàòíîé ñòîðîíîé ãðåáíÿ. Íî è ïîñëå òîãî, êàê ãðåáåíü áûë âëîæåí èì â ðóêó â ïðàâèëüíîì ïîëîæåíèè, îí âñå ðàâíî íå âëåçàë â âîëîñû, òàê êàê èõ íàäî áûëî ñíà÷àëà âûìûòü, íî äëÿ ýòîãî íå õâàòàëî âîäû. Ìóæ÷èíå óäàëîñü ðàñ÷åñàòü ñâîþ áîðîäó, æåíùèíû æå ïîáðîñàëè ïîäàðêè íà ïåñîê è âñêîðå î íèõ çàáûëè. "Çåðêàëà, - ïèøåò Ä. Ëîêâóä, - òîæå íå èìåëè óñïåõà, õîòÿ ïðåæäå ýòè ëþäè íèêîãäà íå âèäåëè ñâîåãî îòðàæåíèÿ. Ãëàâà ñåìüè çíàë, êîíå÷íî, êàê âûãëÿäÿò åãî æåíû è äåòè, íî íèêîãäà íå âèäåë ñîáñòâåííîãî ëèöà. Âçãëÿíóâ â çåðêàëî, îí óäèâèëñÿ è ïðèñòàëüíî îñìîòðåë ñåáÿ â íåì... Æåíùèíû æå ïðè ìíå ïîñìîòðåëè â çåðêàëî òîëüêî îäèí ðàç. Âîçìîæíî, îíè ïðèíèìàëè èçîáðàæåíèå çà äóõîâ è ïîòîìó ïóãàëèñü" [90, ñ. 30]. ��Ñïàëè àáîðèãåíû, ëåæà íà ïåñêå, áåç îäåÿë èëè èíûõ ïîêðûâàë, ïðèæèìàÿñü äëÿ òåïëà ê äâóì ñâåðíóâøèìñÿ êàëà÷èêîì ñîáàêàì äèíãî. Ä. Ëîêâóä ïèøåò, ÷òî äåâî÷êà äâóõ-òðåõ ëåò âî âðåìÿ åäû çàñîâûâàëà ñåáå â ðîò òî îãðîìíûå êóñêè ëåïåøêè, òî êóñî÷êè ìÿñà êðîøå÷íîé ãóàíû, êîòîðóþ îíà ñàìà èñïåêëà â ãîðÿ÷åì ïåñêå. Åå ìëàäøàÿ ñâîäíàÿ ñåñòðà ñèäåëà ðÿäîì â ãðÿçè è ðàñïðàâëÿëàñü ñ áàíêîé òóøåíêè (èç çàïàñîâ ýêñïåäèöèè), âûòàñêèâàÿ ìÿñî ïàëü÷èêàìè. Íà ñëåäóþùåå óòðî Ä. Ëîêâóä îñìîòðåë áàíêó. Îíà áûëà âûëèçàíà äî áëåñêà. Åùå îäíî íàáëþäåíèå Ä. Ëîêâóäà: "Ïåðåä ðàññâåòîì àáîðèãåíû ðàçîæãëè êîñòåð, ÷òîáû îí çàùèòèë èõ îò õîëîäíûõ ïîðûâîâ þãî-âîñòî÷íîãî âåòðà. Ïðè ñâåòå êîñòðà ÿ óâèäåë, êàê ìàëåíüêàÿ äåâî÷êà, åùå íå óìåâøàÿ êàê ñëåäóåò õîäèòü, óñòðîèëà äëÿ ñåáÿ îòäåëüíûé êîñòåð÷èê. Íàêëîíèâ ãîëîâó, îíà ðàçäóâàëà óãëè, ÷òîáû îãîíü ïåðåêèíóëñÿ íà âåòâè è ñîãðåë åå. Îíà áûëà áåç îäåæäû è íàâåðíÿêà ñòðàäàëà îò õîëîäà è âñå æå íå ïëàêàëà. Â ëàãåðå áûëî òðîå ìàëåíüêèõ äåòåé, íî ìû íè ðàçó íå ñëûøàëè èõ ïëà÷à" [90, ñ. 32]. ��Ïîäîáíûå íàáëþäåíèÿ ïîçâîëÿþò áîëåå ãëóáîêî ïîñìîòðåòü íà èñòîðèþ. Â ñðàâíåíèè ñ àíàëèçîì ïðîèçâåäåíèé èñêóññòâà, ñ ôîëüêëîðíûìè è ëèíãâèñòè÷åñêèìè èññëåäîâàíèÿìè ýòíîãðàôè÷åñêèé ìàòåðèàë äàåò âàæíûå äàííûå îá èñòîðèè ðàçâèòèÿ äåòñòâà. ��Íà îñíîâå èçó÷åíèÿ ýòíîãðàôè÷åñêèõ ìàòåðèàëîâ Ä. Á. Ýëüêîíèí ïîêàçàë, ÷òî íà ñàìûõ ðàííèõ ñòóïåíÿõ ðàçâèòèÿ ÷åëîâå÷åñêîãî îáùåñòâà, êîãäà îñíîâíûì ñïîñîáîì äîáûâàíèÿ ïèùè áûëî ñîáèðàòåëüñòâî ñ ïðèìåíåíèåì ïðèìèòèâíûõ îðóäèé äëÿ ñáèâàíèÿ ïëîäîâ è âûêàïûâàíèÿ ñúåäîáíûõ êîðíåé, ðåáåíîê î÷åíü ðàíî ïðèîáùàëñÿ ê òðóäó âçðîñëûõ, ïðàêòè÷åñêè óñâàèâàÿ ñïîñîáû äîáûâàíèÿ ïèùè è óïîòðåáëåíèÿ ïðèìèòèâíûõ îðóäèé. Ïðè òàêèõ óñëîâèÿõ íå áûëî íè íåîáõîäèìîñòè, íè âðåìåíè äëÿ ñòàäèè ïîäãîòîâêè äåòåé ê áóäóùåé òðóäîâîé äåÿòåëüíîñòè. Êàê ïîä÷åðêèâàë Ä. Á. Ýëüêîíèí, äåòñòâî âîçíèêàåò òîãäà, êîãäà ðåáåíêà íåëüçÿ íåïîñðåäñòâåííî âêëþ÷èòü â ñèñòåìó îáùåñòâåííîãî âîñïðîèçâîäñòâà, ïîñêîëüêó ðåáåíîê åùå íå ìîæåò îâëàäåòü îðóäèÿìè òðóäà â ñèëó èõ ñëîæíîñòè, Â ðåçóëüòàòå ýòîãî åñòåñòâåííîå âêëþ÷åíèå äåòåé â ïðîèçâîäèòåëüíûé òðóä îòîäâèãàåòñÿ. Ïî ìíåíèþ Ä. Á. Ýëüêîíèíà, ýòî óäëèíåíèå âî âðåìåíè ïðîèñõîäèò íå ïóòåì íàäñòðàèâàíèÿ íîâîãî ïåðèîäà ðàçâèòèÿ íàä óæå èìåþùèìèñÿ (êàê ñ÷èòàë Ô. Àðèåñ), à ïóòåì ñâîåîáðàçíîãî âêëèíèâàíèÿ íîâîãî ïåðèîäà ðàçâèòèÿ, ïðèâîäÿùåãî ê "ñäâèãó âî âðåìåíè ââåðõ" ïåðèîäà îâëàäåíèÿ îðóäèÿìè ïðîèçâîäñòâà. Ä. Á. Ýëüêîíèí áëåñòÿùå ðàñêðûë ýòè îñîáåííîñòè äåòñòâà ïðè àíàëèçå âîçíèêíîâåíèÿ ñþæåòíî-ðîëåâîé èãðû è äåòàëüíîì ðàññìîòðåíèè ïñèõîëîãè÷åñêèõ îñîáåííîñòåé ìëàäøåãî øêîëüíîãî âîçðàñòà [178,182]. ��Êàê óæå îòìå÷àëîñü, âîïðîñ îá èñòîðè÷åñêîì ïðîèñõîæäåíèè ïåðèîäîâ äåòñòâà, î ñâÿçè èñòîðèè äåòñòâà ñ èñòîðèåé îáùåñòâà, îá èñòîðèè äåòñòâà â öåëîì, áåç ðåøåíèÿ êîòîðûõ íåâîçìîæíî ñîñòàâèòü ñîäåðæàòåëüíîå ïîíÿòèå î äåòñòâå, áûë ïîñòàâëåí â äåòñêîé ïñèõîëîãèè â êîíöå 20-õ ãîäîâ XX âåêà è ïðîäîëæàåò ðàçðàáàòûâàòüñÿ äî ñèõ ïîð. Ñîãëàñíî âçãëÿäàì ñîâåòñêèõ ïñèõîëîãîâ, èçó÷àòü äåòñêîå ðàçâèòèå èñòîðè÷åñêè çíà÷èò èçó÷àòü ïåðåõîä ðåáåíêà îò îäíîé âîçðàñòíîé ñòóïåíè ê äðóãîé, èçó÷àòü èçìåíåíèå åãî ëè÷íîñòè âíóòðè êàæäîãî âîçðàñòíîãî ïåðèîäà, ïðîèñõîäÿùåå â êîíêðåòíûõ èñòîðè÷åñêèõ óñëîâèÿõ. È õîòÿ èñòîðèÿ äåòñòâà åùå íå èññëåäîâàíà â äîñòàòî÷íîé ìåðå, âàæíà ñàìà ïîñòàíîâêà ýòîãî âîïðîñà â ïñèõîëîãèè XX âåêà. È åñëè, ñîãëàñíî Ä. Á. Ýëüêîíèíó, íà ìíîãèå âîïðîñû òåîðèè ïñèõè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ ðåáåíêà åùå íåò îòâåòà, òî ïóòü ðåøåíèÿ óæå ìîæíî ïðåäñòàâèòü. È âèäèòñÿ îí â ñâåòå èñòîðè÷åñêîãî èçó÷åíèÿ äåòñòâà. 


��2. Äåòñòâî êàê ïðåäìåò íàóêè. 
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��Íàóêà î ïñèõè÷åñêîì ðàçâèòèè ðåáåíêà - äåòñêàÿ ïñèõîëîãèÿ - çàðîäèëàñü êàê âåòâü ñðàâíèòåëüíîé ïñèõîëîãèè â êîíöå XIX âåêà. Òî÷êîé îòñ÷åòà äëÿ ñèñòåìàòè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé ïñèõîëîãèè ðåáåíêà ñëóæèò êíèãà íåìåöêîãî ó÷åíîãî-äàðâèíèñòà Âèëüãåëüìà Ïðåéåðà "Äóøà ðåáåíêà". Â íåé Â. Ïðåéåð îïèñûâàåò ðåçóëüòàòû åæåäíåâíûõ íàáëþäåíèé çà ðàçâèòèåì ñîáñòâåííîãî ñûíà, îáðàùàÿ âíèìàíèå íà ðàçâèòèå îðãàíîâ ÷óâñòâ, ìîòîðèêè, âîëè, ðàññóäêà è ÿçûêà. Íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî íàáëþäåíèÿ çà ðàçâèòèåì ðåáåíêà âåëèñü çàäîëãî äî ïîÿâëåíèÿ êíèãè Â. Ïðåéåðà, åãî áåññïîðíûé ïðèîðèòåò îïðåäåëÿåòñÿ îáðàùåíèåì ê èçó÷åíèþ ñàìûõ ðàííèõ ëåò æèçíè ðåáåíêà è ââåäåíèåì â äåòñêóþ ïñèõîëîãèþ ìåòîäà îáúåêòèâíîãî íàáëþäåíèÿ, ðàçðàáîòàííîãî ïî àíàëîãèè ñ ìåòîäàìè åñòåñòâåííûõ íàóê. Âçãëÿäû Â. Ïðåéåðà ñ ñîâðåìåííîé òî÷êè çðåíèÿ âîñïðèíèìàþòñÿ êàê íàèâíûå, îãðàíè÷åííûå óðîâíåì ðàçâèòèÿ íàóêè XIX âåêà. Îí, íàïðèìåð, ðàññìàòðèâàë ïñèõè÷åñêîå ðàçâèòèå ðåáåíêà êàê ÷àñòíûé âàðèàíò áèîëîãè÷åñêîãî. (Õîòÿ, ñòðîãî ãîâîðÿ, è ñåé÷àñ åñòü è ñêðûòûå, è ÿâíûå ñòîðîííèêè ýòîé èäåè...). Îäíàêî Â. Ïðåéåð ïåðâûé îñóùåñòâèë ïåðåõîä îò èíòðîñïåêòèâíîãî ê îáúåêòèâíîìó èññëåäîâàíèþ ïñèõèêè ðåáåíêà. Ïîýòîìó, ïî åäèíîäóøíîìó ïðèçíàíèþ ïñèõîëîãîâ, îí ñ÷èòàåòñÿ îñíîâàòåëåì äåòñêîé ïñèõîëîãèè. ��Îáúåêòèâíûå óñëîâèÿ ñòàíîâëåíèÿ äåòñêîé ïñèõîëîãèè, êîòîðûå ñëîæèëèñü ê êîíöó XIX âåêà, ñâÿçàíû ñ èíòåíñèâíûì ðàçâèòèåì ïðîìûøëåííîñòè, ñ íîâûì óðîâíåì îáùåñòâåííîé æèçíè, ÷òî ñîçäàâàëî íåîáõîäèìîñòü âîçíèêíîâåíèÿ ñîâðåìåííîé øêîëû. Ó÷èòåëåé èíòåðåñîâàë âîïðîñ: êàê ó÷èòü è âîñïèòûâàòü äåòåé? Ðîäèòåëè è ó÷èòåëÿ ïåðåñòàëè ðàññìàòðèâàòü ôèçè÷åñêèå íàêàçàíèÿ êàê ýôôåêòèâíûé ìåòîä âîñïèòàíèÿ - ïîÿâèëèñü áîëåå äåìîêðàòè÷åñêèå ñåìüè. Çàäà÷à ïîíèìàíèÿ ðåáåíêà ñòàëà íà î÷åðåäü äíÿ. Ñ äðóãîé ñòîðîíû, æåëàíèå ïîíÿòü ñåáÿ êàê âçðîñëîãî ÷åëîâåêà ïîáóäèëî èññëåäîâàòåëåé îòíîñèòüñÿ ê äåòñòâó áîëåå âíèìàòåëüíî - òîëüêî ÷åðåç èçó÷åíèå ïñèõîëîãèè ðåáåíêà ëåæèò ïóòü ê ïîíèìàíèþ òîãî, ÷òî ñîáîé ïðåäñòàâëÿåò ïñèõîëîãèÿ âçðîñëîãî ÷åëîâåêà. ��Êàêîå ìåñòî çàíèìàåò äåòñêàÿ ïñèõîëîãèÿ â ñâåòå äðóãèõ ïñèõîëîãè÷åñêèõ çíàíèé? È. Ì. Ñå÷åíîâ ïèñàë î òîì, ÷òî ïñèõîëîãèÿ íå ìîæåò áûòü íè÷åì èíûì, êàê íàóêîé î ïðîèñõîæäåíèè è ðàçâèòèè ïñèõè÷åñêèõ ïðîöåññîâ [141]. Èçâåñòíî, ÷òî â ïñèõîëîãèþ èäåè ãåíåòè÷åñêîãî (îò ñëîâà - "ãåíåçèñ" *) èññëåäîâàíèÿ ïðîíèêëè î÷åíü äàâíî. Ãåíåçèñ (ãð. genesis) - ïðîèñõîæäåíèå, âîçíèêíîâåíèå, â øèðîêîì ñìûñëå - ìîìåíò çàðîæäåíèÿ è ïîñëåäóþùèé ïðîöåññ ðàçâèòèÿ, ïðèâîäÿùèé ê îïðåäåëåííîìó ñîñòîÿíèþ, âèäó, ïðåäìåòó, ÿâëåíèþ. Ïî÷òè íåò íè îäíîãî âûäàþùåãîñÿ ïñèõîëîãà, çàíèìàþùåãîñÿ ïðîáëåìàìè îáùåé ïñèõîëîãèè, êîòîðûé áû îäíîâðåìåííî, òàê èëè èíà÷å, íå çàíèìàëñÿ äåòñêîé ïñèõîëîãèåé. Â ýòîé îáëàñòè ðàáîòàëè òàêèå âñåìèðíî èçâåñòíûå ó÷åíûå, êàê Äæ. Óîòñîí, Â. Øòåðí, Ê. Áþëåð, Ê. Êîôôêà, Ê. Ëåâèí, À. Âàëëîí, 3. Ôðåéä, Ý. Øïðàíãåð, Æ. Ïèàæå, Â. Ì. Áåõòåðåâ, Ä. Ì. Óçíàäçå, Ñ. Ë. Ðóáèíøòåéí, Ë. Ñ. Âûãîòñêèé, À. Ð. Ëóðèÿ, À. Í. Ëåîíòüåâ, Ï. ß. Ãàëüïåðèí è äð. ��Îäíàêî, èññëåäóÿ îäèí è òîò æå îáúåêò - ïñèõè÷åñêîå ðàçâèòèå - ãåíåòè÷åñêàÿ è äåòñêàÿ ïñèõîëîãèÿ ïðåäñòàâëÿþò ñîáîé äâå ðàçíûå ïñèõîëîãè÷åñêèå íàóêè. Ãåíåòè÷åñêàÿ ïñèõîëîãèÿ èíòåðåñóåòñÿ ïðîáëåìàìè âîçíèêíîâåíèÿ è ðàçâèòèÿ ïñèõè÷åñêèõ ïðîöåññîâ. Îíà îòâå÷àåò íà âîïðîñû: "êàê ïðîèñõîäèò òî èëè äðóãîå ïñèõè÷åñêîå äâèæåíèå, ïðîÿâëÿþùååñÿ ÷óâñòâîì, îùóùåíèåì, ïðåäñòàâëåíèåì, íåâîëüíûì èëè ïðîèçâîëüíûì äâèæåíèåì, êàê ïðîèñõîäÿò òå ïðîöåññû, ðåçóëüòàòîì êîòîðûõ ÿâëÿåòñÿ ìûñëü" [141, ñ. 252]. Ãåíåòè÷åñêàÿ ïñèõîëîãèÿ èëè, ÷òî òî æå ñàìîå, ïñèõîëîãèÿ ðàçâèòèÿ, àíàëèçèðóÿ ñòàíîâëåíèå ïñèõè÷åñêèõ ïðîöåññîâ, ìîæåò îïèðàòüñÿ íà ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèé, âûïîëíåííûõ íà äåòÿõ, íî ñàìè äåòè íå ñîñòàâëÿþò ïðåäìåòà èçó÷åíèÿ ãåíåòè÷åñêîé ïñèõîëîãèè. Ãåíåòè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ ìîãóò áûòü ïðîâåäåíû è íà âçðîñëûõ ëþäÿõ. Èçâåñòíûì ïðèìåðîì ãåíåòè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ ìîæåò ñëóæèòü èçó÷åíèå ôîðìèðîâàíèÿ çâóêîâûñîòíîãî ñëóõà. Â ñïåöèàëüíî îðãàíèçîâàííîì ýêñïåðèìåíòå, â êîòîðîì èñïûòóåìûå äîëæíû áûëè ïîäñòðàèâàòü ñâîé ãîëîñ ïîä çàäàííóþ âûñîòó çâóêà, ìîæíî áûëî íàáëþäàòü ñòàíîâëåíèå ñïîñîáíîñòè çâóêîâûñîòíîãî ðàçëè÷èÿ. ��Âîññîçäàòü, ñäåëàòü, ñôîðìèðîâàòü ïñèõè÷åñêîå ÿâëåíèå - òàêîâà îñíîâíàÿ ñòðàòåãèÿ ãåíåòè÷åñêîé ïñèõîëîãèè. Ïóòü ýêñïåðèìåíòàëüíîãî ôîðìèðîâàíèÿ ïñèõè÷åñêèõ ïðîöåññîâ âïåðâûå áûë íàìå÷åí Ë. Ñ. Âûãîòñêèì. "Ïðèìåíÿåìûé íàìè ìåòîä, - ïèñàë Ë. Ñ. Âûãîòñêèé, - ìîæåò áûòü íàçâàí ìåòîäîì ýêñïåðèìåíòàëüíî-ãåíåòè÷åñêèì â òîì ñìûñëå, ÷òî îí èñêóññòâåííî âûçûâàåò è ñîçäàåò ãåíåòè÷åñêèé ïðîöåññ ïñèõè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ... Ïîïûòêà ïîäîáíîãî ýêñïåðèìåíòà çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òîáû ðàñïëàâèòü êàæäóþ çàñòûâøóþ è îêàìåíåâøóþ ïñèõîëîãè÷åñêóþ ôîðìó, ïðåâðàòèòü åå â äâèæóùèéñÿ, òåêóùèé ïîòîê îòäåëüíûõ çàìåíÿþùèõ äðóã äðóãà ìîìåíòîâ... Çàäà÷à ïîäîáíîãî àíàëèçà ñâîäèòñÿ ê òîìó, ÷òîáû ýêñïåðèìåíòàëüíî ïðåäñòàâèòü âñÿêóþ âûñøóþ ôîðìó ïîâåäåíèÿ íå êàê âåùü, à êàê ïðîöåññ, âçÿòü åå â äâèæåíèè, ê òîìó, ÷òîáû èäòè íå îò âåùè ê åå ÷àñòÿì, à îò ïðîöåññà ê åãî îòäåëüíûì ìîìåíòàì" [35]. ��Ñðåäè ìíîãèõ èññëåäîâàòåëåé ïðîöåññà ðàçâèòèÿ íàèáîëåå ÿðêèå ïðåäñòàâèòåëè ãåíåòè÷åñêîé ïñèõîëîãèè - Ë. Ñ. Âûãîòñêèé, Æ. Ïèàæå, Ï. ß. Ãàëüïåðèí. Èõ òåîðèè, ðàçðàáîòàííûå íà îñíîâå ýêñïåðèìåíòîâ ñ äåòüìè, öåëèêîì è ïîëíîñòüþ îòíîñÿòñÿ ê îáùåé ãåíåòè÷åñêîé ïñèõîëîãèè. Èçâåñòíàÿ êíèãà Æ. Ïèàæå "Ïñèõîëîãèÿ èíòåëëåêòà" - ýòî êíèãà íå î ðåáåíêå, ýòî êíèãà îá èíòåëëåêòå. Ï. ß. Ãàëüïåðèí ñîçäàë òåîðèþ ïëàíîìåðíîãî è ïîýòàïíîãî ôîðìèðîâàíèÿ óìñòâåííûõ äåéñòâèé êàê îñíîâû ôîðìèðîâàíèÿ ïñèõè÷åñêèõ ïðîöåññîâ. ��Ê ãåíåòè÷åñêîé ïñèõîëîãèè îòíîñèòñÿ ýêñïåðèìåíòàëüíîå èçó÷åíèå ïîíÿòèé îñóùåñòâëåííîå Ë. Ñ. Âûãîòñêèì. ��Äåòñêàÿ ïñèõîëîãèÿ òåì è îòëè÷àåòñÿ îò âñÿêîé äðóãîé ïñèõîëîãèè, ÷òî îíà èìååò äåëî ñ îñîáûìè åäèíèöàìè àíàëèçà - ýòî âîçðàñò èëè ïåðèîä ðàçâèòèÿ. Ñëåäóåò ïîä÷åðêíóòü, ÷òî âîçðàñò íå ñâîäèòñÿ ê ñóììå îòäåëüíûõ ïñèõè÷åñêèõ ïðîöåññîâ, ýòî íå êàëåíäàðíàÿ äàòà. Âîçðàñò, ïî îïðåäåëåíèþ Ë. Ñ. Âûãîòñêîãî, - ýòî îòíîñèòåëüíî çàìêíóòûé öèêë äåòñêîãî ðàçâèòèÿ, èìåþùèé ñâîþ ñòðóêòóðó è äèíàìèêó. Ïðîäîëæèòåëüíîñòü âîçðàñòà îïðåäåëÿåòñÿ åãî âíóòðåííèì ñîäåðæàíèåì: åñòü ïåðèîäû ðàçâèòèÿ è â íåêîòîðûõ ñëó÷àÿõ "ýïîõè", ðàâíûå îäíîìó ãîäó, òðåì, ïÿòè ãîäàì. Õðîíîëîãè÷åñêèé è ïñèõîëîãè÷åñêèé âîçðàñòà íå ñîâïàäàþò. Õðîíîëîãè÷åñêèé, èëè ïàñïîðòíûé âîçðàñò - ëèøü êîîðäèíàòà îòñ÷åòà, òà âíåøíÿÿ ñåòêà, íà ôîíå êîòîðîé ïðîèñõîäèò ïðîöåññ ïñèõè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ ðåáåíêà, ñòàíîâëåíèÿ åãî ëè÷íîñòè. ��Â îòëè÷èå îò ãåíåòè÷åñêîé, äåòñêàÿ ïñèõîëîãèÿ - ó÷åíèå î ïåðèîäàõ äåòñêîãî ðàçâèòèÿ, èõ ñìåíå è ïåðåõîäàõ îò îäíîãî âîçðàñòà ê äðóãîìó. Ïîýòîìó, âñëåä çà Ë. Ñ. Âûãîòñêèì îá ýòîé îáëàñòè ïñèõîëîãèè ïðàâèëüíåå ãîâîðèòü: äåòñêàÿ, âîçðàñòíàÿ ïñèõîëîãèÿ. Òèïè÷íî äåòñêèìè ïñèõîëîãàìè áûëè Ë. Ñ. Âûãîòñêèé, À. Âàëëîí, À. Ôðåéä, Ä. Á. Ýëüêîíèí. Êàê îáðàçíî ãîâîðèë Ä. Á. Ýëüêîíèí, îáùàÿ ïñèõîëîãèÿ - ýòî õèìèÿ ïñèõèêè, à äåòñêàÿ ïñèõîëîãèÿ - ñêîðåå ôèçèêà, òàê êàê îíà èìååò äåëî ñ áîëåå êðóïíûìè è îïðåäåëåííûì îáðàçîì îðãàíèçîâàííûìè "òåëàìè" ïñèõèêè. Êîãäà ìàòåðèàëû äåòñêîé ïñèõîëîãèè èñïîëüçóþòñÿ â îáùåé ïñèõîëîãèè, òî òàì îíè ðàñêðûâàþò õèìèþ ïðîöåññà è íè÷åãî íå ãîâîðÿò î ðåáåíêå. ��Ðàçãðàíè÷åíèå ãåíåòè÷åñêîé è äåòñêîé ïñèõîëîãèè ñâèäåòåëüñòâóåò î òîì, ÷òî ñàì ïðåäìåò äåòñêîé ïñèõîëîãèè èñòîðè÷åñêè ìåíÿëñÿ. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ïðåäìåò äåòñêîé ïñèõîëîãèè - ðàñêðûòèå îáùèõ çàêîíîìåðíîñòåé ïñèõè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ â îíòîãåíåçå, óñòàíîâëåíèå âîçðàñòíûõ ïåðèîäîâ ýòîãî ðàçâèòèÿ è ïðè÷èí ïåðåõîäà îò îäíîãî ïåðèîäà ê äðóãîìó. Ïðîäâèæåíèå â ðåøåíèè òåîðåòè÷åñêèõ çàäà÷ äåòñêîé ïñèõîëîãèè ðàñøèðÿåò âîçìîæíîñòè åå ïðàêòè÷åñêîãî âíåäðåíèÿ. Ïîìèìî àêòèâèçàöèè ïðîöåññîâ îáó÷åíèÿ è âîñïèòàíèÿ, âîçíèêëà íîâàÿ ñôåðà ïðàêòèêè. Ýòî êîíòðîëü íàä ïðîöåññàìè äåòñêîãî ðàçâèòèÿ, êîòîðûé ñëåäóåò îòëè÷àòü îò çàäà÷ äèàãíîñòèêè è îòáîðà äåòåé â ñïåöèàëüíûå ó÷ðåæäåíèÿ. Ïîäîáíî òîìó, êàê ïåäèàòð ñëåäèò çà ôèçè÷åñêèì çäîðîâüåì äåòåé, äåòñêèé ïñèõîëîã äîëæåí ñêàçàòü: ïðàâèëüíî ëè ðàçâèâàåòñÿ è ôóíêöèîíèðóåò ïñèõèêà ðåáåíêà, à åñëè íåïðàâèëüíî, òî â ÷åì ñîñòîÿò îòêëîíåíèÿ è êàê èõ ñëåäóåò êîìïåíñèðîâàòü. Âñå ýòî ìîæíî ñäåëàòü òîëüêî íà îñíîâå ãëóáîêîé è òî÷íîé òåîðèè, âñêðûâàþùåé êîíêðåòíûå ìåõàíèçìû è äèíàìèêó ðàçâèòèÿ ïñèõèêè ðåáåíêà. 
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��×òî æå òàêîå ðàçâèòèå? ×åì îíî õàðàêòåðèçóåòñÿ? Â ÷åì ïðèíöèïèàëüíîå ðàçëè÷èå ðàçâèòèÿ îò âñÿêèõ äðóãèõ èçìåíåíèé îáúåêòà? Êàê èçâåñòíî, îáúåêò ìîæåò èçìåíÿòüñÿ, íî íå ðàçâèâàòüñÿ. Ðîñò, íàïðèìåð, ýòî êîëè÷åñòâåííîå èçìåíåíèå äàííîãî îáúåêòà, â òîì ÷èñëå è ïñèõè÷åñêîãî ïðîöåññà. Åñòü ïðîöåññû, êîòîðûå êîëåáëþòñÿ â ïðåäåëàõ "ìåíüøå-áîëüøå". Ýòî ïðîöåññû ðîñòà â ñîáñòâåííîì è ïîäëèííîì ñìûñëå ñëîâà. Ðîñò ïðîòåêàåò âî âðåìåíè è èçìåðÿåòñÿ â êîîðäèíàòàõ âðåìåíè. Ãëàâíàÿ õàðàêòåðèñòèêà ðîñòà - ýòî ïðîöåññ êîëè÷åñòâåííûõ èçìåíåíèé áåç èçìåíåíèé âíóòðåííåé ñòðóêòóðû è ñîñòàâà, âõîäÿùèõ â íåãî îòäåëüíûõ ýëåìåíòîâ, áåç ñóùåñòâåííûõ èçìåíåíèé â ñòðóêòóðå îòäåëüíûõ ïðîöåññîâ. Íàïðèìåð, èçìåðÿÿ ôèçè÷åñêèé ðîñò ðåáåíêà, ìû âèäèì êîëè÷åñòâåííîå íàðàñòàíèå. Ë. Ñ. Âûãîòñêèé ïîä÷åðêèâàë, ÷òî èìåþòñÿ ÿâëåíèÿ ðîñòà è â ïñèõè÷åñêèõ ïðîöåññàõ. Íàïðèìåð, ðîñò çàïàñà ñëîâ áåç èçìåíåíèÿ ôóíêöèé ðå÷è. ��Íî çà ýòèìè ïðîöåññàìè êîëè÷åñòâåííîãî ðîñòà ìîãóò ïðîèñõîäèòü äðóãèå ÿâëåíèÿ è ïðîöåññû. Òîãäà ïðîöåññû ðîñòà ñòàíîâÿòñÿ ëèøü ñèìïòîìàìè, çà êîòîðûìè ñêðûâàþòñÿ ñóùåñòâåííûå èçìåíåíèÿ â ñèñòåìå è ñòðóêòóðå ïðîöåññîâ. Â òàêèå ïåðèîäû íàáëþäàþòñÿ ñêà÷êè â ëèíèè ðîñòà, êîòîðûå ñâèäåòåëüñòâóþò î ñóùåñòâåííûõ èçìåíåíèÿõ â ñàìîì îðãàíèçìå. Íàïðèìåð, ñîçðåâàþò æåëåçû âíóòðåííåé ñåêðåöèè. Â ïîäîáíûõ ñëó÷àÿõ, êîãäà ïðîèñõîäÿò ñóùåñòâåííûå èçìåíåíèÿ â ñòðóêòóðå è ñâîéñòâàõ ÿâëåíèÿ, ìû èìååì äåëî ñ ðàçâèòèåì. ��Ðàçâèòèå, ïðåæäå âñåãî, õàðàêòåðèçóåòñÿ êà÷åñòâåííûìè èçìåíåíèÿìè, ïîÿâëåíèåì íîâîîáðàçîâàíèé, íîâûõ ìåõàíèçìîâ, íîâûõ ïðîöåññîâ, íîâûõ ñòðóêòóð. X. Âåðíåð, Ë. Ñ. Âûãîòñêèé è äðóãèå ïñèõîëîãè îïèñàëè îñíîâíûå ïðèçíàêè ðàçâèòèÿ. Íàèáîëåå âàæíûå ñðåäè íèõ: äèôôåðåíöèàöèÿ, ðàñ÷ëåíåíèå ðàíåå áûâøåãî åäèíûì ýëåìåíòà; ïîÿâëåíèå íîâûõ ñòîðîí, íîâûõ ýëåìåíòîâ â ñàìîì ðàçâèòèè; ïåðåñòðîéêà ñâÿçåé ìåæäó ñòîðîíàìè îáúåêòà. Â êà÷åñòâå ïñèõîëîãè÷åñêèõ ïðèìåðîâ ìîæíî óïîìÿíóòü äèôôåðåíöèàöèþ íàòóðàëüíîãî óñëîâíîãî ðåôëåêñà íà ïîëîæåíèå ïîä ãðóäüþ è êîìïëåêñà îæèâëåíèÿ; ïîÿâëåíèå çíàêîâîé ôóíêöèè â ìëàäåí÷åñêîì âîçðàñòå; èçìåíåíèå íà ïðîòÿæåíèè äåòñòâà ñèñòåìíîãî è ñìûñëîâîãî ñòðîåíèÿ ñîçíàíèÿ. Êàæäûé èç ýòèõ ïðîöåññîâ ñîîòâåòñòâóåò ïåðå÷èñëåííûì êðèòåðèÿì ðàçâèòèÿ. ��Êàê ïîêàçàë Ë. Ñ. Âûãîòñêèé, ñóùåñòâóåò ìíîãî ðàçëè÷íûõ òèïîâ ðàçâèòèÿ. Ïîýòîìó âàæíî ïðàâèëüíî íàéòè òî ìåñòî, êîòîðîå ñðåäè íèõ çàíèìàåò ïñèõè÷åñêîå ðàçâèòèå ðåáåíêà, òî åñòü îïðåäåëèòü ñïåöèôèêó ïñèõè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ ñðåäè äðóãèõ ïðîöåññîâ ðàçâèòèÿ. Ë. Ñ. Âûãîòñêèé ðàçëè÷àë: ïðåôîðìèðîâàííûé è íåïðåôîðìèðîâàííûé òèïû ðàçâèòèÿ. Ïðåôîðìèðîâàííûé òèï - ýòî òàêîé òèï, êîãäà â ñàìîì íà÷àëå çàäàíû, çàêðåïëåíû, çàôèêñèðîâàíû êàê òå ñòàäèè, êîòîðûå ÿâëåíèå (îðãàíèçì) ïðîéäåò, òàê è òîò êîíå÷íûé ðåçóëüòàò, êîòîðûé ÿâëåíèå äîñòèãíåò. Çäåñü âñå äàíî ñ ñàìîãî íà÷àëà. Ïðèìåð - ýìáðèîíàëüíîå ðàçâèòèå. Íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî ýìáðèîãåíåç èìååò ñâîþ èñòîðèþ (íàáëþäàåòñÿ òåíäåíöèÿ ê ñîêðàùåíèþ íèæåëåæàùèõ ñòàäèé, ñàìàÿ íîâàÿ ñòàäèÿ îêàçûâàåò âëèÿíèå íà ïðåäøåñòâóþùèå ñòàäèè), íî ýòî íå ìåíÿåò òèïà ðàçâèòèÿ. Â ïñèõîëîãèè áûëà ïîïûòêà ïðåäñòàâèòü ïñèõè÷åñêîå ðàçâèòèå ïî ïðèíöèïó ýìáðèîíàëüíîãî ðàçâèòèÿ. Ýòî êîíöåïöèÿ Ñò. Õîëëà. Â åå îñíîâå ëåæèò áèîãåíåòè÷åñêèé çàêîí Ãåêêåëÿ: îíòîãåíåç åñòü êðàòêîå ïîâòîðåíèå ôèëîãåíåçà. Ïñèõè÷åñêîå ðàçâèòèå ðàññìàòðèâàëîñü Ñò. Õîëëîì êàê êðàòêîå ïîâòîðåíèå ñòàäèé ïñèõè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ æèâîòíûõ è ïðåäêîâ ñîâðåìåííîãî ÷åëîâåêà. ��Íåïðåôîðìèðîâàííûé òèï ðàçâèòèÿ íàèáîëåå ðàñïðîñòðàíåí íà íàøåé ïëàíåòå. Ê íåìó æå îòíîñÿòñÿ è ðàçâèòèå ãàëàêòèêè, ðàçâèòèå Çåìëè, ïðîöåññ áèîëîãè÷åñêîé ýâîëþöèè, ðàçâèòèå îáùåñòâà. Ïðîöåññ ïñèõè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ ðåáåíêà òàêæå îòíîñèòñÿ ê ýòîìó òèïó ïðîöåññîâ. Íåïðåôîðìèðîâàííûé ïóòü ðàçâèòèÿ íå ïðåäîïðåäåëåí çàðàíåå. Äåòè ðàçíûõ ýïîõ ðàçâèâàþòñÿ ïî-ðàçíîìó è äîñòèãàþò ðàçíûõ óðîâíåé ðàçâèòèÿ. Ñ ñàìîãî íà÷àëà, ñ ìîìåíòà ðîæäåíèÿ ðåáåíêà íå äàíû íè òå ñòàäèè, ÷åðåç êîòîðûå îí äîëæåí ïðîéòè, íè òîò èòîã, êîòîðûé îí äîëæåí äîñòèãíóòü. Äåòñêîå ðàçâèòèå - ýòî íåïðåôîðìèðîâàííûé òèï ðàçâèòèÿ, íî ýòî ñîâåðøåííî îñîáûé ïðîöåññ - ïðîöåññ, êîòîðûé äåòåðìèíèðîâàí íå ñíèçó, à ñâåðõó, òîé ôîðìîé ïðàêòè÷åñêîé è òåîðåòè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè, êîòîðàÿ ñóùåñòâóåò íà äàííîì óðîâíå ðàçâèòèÿ îáùåñòâà. Êàê ñêàçàë ïîýò: "Ëèøü ðîæäåíû, óæå íàñ æäåò Øåêñïèð". Â ýòîì îñîáåííîñòü äåòñêîãî ðàçâèòèÿ. Åãî êîíå÷íûå ôîðìû íå äàíû, íå çàäàíû. Íè îäèí ïðîöåññ ðàçâèòèÿ, êðîìå îíòîãåíåòè÷åñêîãî, íå îñóùåñòâëÿåòñÿ ïî óæå ãîòîâîìó îáðàçöó. ×åëîâå÷åñêîå ðàçâèòèå ïðîèñõîäèò ïî îáðàçöó, êîòîðûé ñóùåñòâóåò â îáùåñòâå. Ñîãëàñíî Ë. Ñ. Âûãîòñêîìó, ïðîöåññ ïñèõè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ - ýòî ïðîöåññ âçàèìîäåéñòâèÿ ðåàëüíûõ è èäåàëüíûõ ôîðì. Çàäà÷à äåòñêîãî ïñèõîëîãà - ïðîñëåäèòü ëîãèêó îñâîåíèÿ èäåàëüíûõ ôîðì. Ðåáåíîê íå ñðàçó îñâàèâàåò äóõîâíîå è ìàòåðèàëüíîå áîãàòñòâî ÷åëîâå÷åñòâà. Íî âíå ïðîöåññà îñâîåíèÿ èäåàëüíûõ ôîðì âîîáùå íåâîçìîæíî ðàçâèòèå. Ïîýòîìó âíóòðè íåïðåôîðìèðîâàííîãî òèïà ðàçâèòèÿ ïñèõè÷åñêîå ðàçâèòèå ðåáåíêà - ýòî îñîáûé ïðîöåññ. Ïðîöåññ îíòîãåíåòè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ - ïðîöåññ íè íà ÷òî íå ïîõîæèé, ïðîöåññ ÷ðåçâû÷àéíî ñâîåîáðàçíûé, êîòîðûé ïðîõîäèò â ôîðìå óñâîåíèÿ [31,40]. 


��4. Ñòðàòåãèè èññëåäîâàíèÿ ïñèõè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ ðåáåíêà. 


��(ñ. 28 -32)


��Óðîâåíü ðàçâèòèÿ òåîðèè îïðåäåëÿåò ñòðàòåãèþ èññëåäîâàíèÿ â íàóêå. Ýòî ïîëíîñòüþ îòíîñèòñÿ è ê äåòñêîé ïñèõîëîãèè, ãäå óðîâåíü òåîðèè ôîðìèðóåò öåëè è çàäà÷è ýòîé íàóêè. Ñíà÷àëà çàäà÷à äåòñêîé ïñèõîëîãèè çàêëþ÷àëàñü â íàêîïëåíèè ôàêòîâ è ðàñïîëîæåíèè èõ âî âðåìåííîé ïîñëåäîâàòåëüíîñòè. Ýòîé çàäà÷å ñîîòâåòñòâîâàëà ñòðàòåãèÿ íàáëþäåíèÿ. Êîíå÷íî, óæå òîãäà èññëåäîâàòåëè ïûòàëèñü ïîíÿòü äâèæóùèå ñèëû ðàçâèòèÿ, è êàæäûé ïñèõîëîã îá ýòîì ìå÷òàë. Íî äëÿ ðåøåíèÿ ýòîé çàäà÷è íå áûëî îáúåêòèâíûõ âîçìîæíîñòåé... Ñòðàòåãèÿ íàáëþäåíèÿ ðåàëüíîãî õîäà äåòñêîãî ðàçâèòèÿ â òåõ óñëîâèÿõ, â êîòîðûõ îíî ñòèõèéíî ñêëàäûâàåòñÿ, ïðèâåëà ê íàêîïëåíèþ ðàçíîîáðàçíûõ ôàêòîâ, êîòîðûå íåîáõîäèìî áûëî ïðèâåñòè â ñèñòåìó, âûäåëèòü ýòàïû è ñòàäèè ðàçâèòèÿ, ÷òîáû çàòåì âûÿâèòü îñíîâíûå òåíäåíöèè è îáùèå çàêîíîìåðíîñòè ñàìîãî ïðîöåññà ðàçâèòèÿ è â êîíöå êîíöîâ ïîíÿòü åãî ïðè÷èíó. ��Äëÿ ðåøåíèÿ ýòèõ çàäà÷ ïñèõîëîãè èñïîëüçîâàëè ñòðàòåãèþ åñòåñòâåííîíàó÷íîãî êîíñòàòèðóþùåãî ýêñïåðèìåíòà, êîòîðûé ïîçâîëÿåò óñòàíîâèòü íàëè÷èå èëè îòñóòñòâèå èçó÷àåìîãî ÿâëåíèÿ ïðè îïðåäåëåííûõ êîíòðîëèðóåìûõ óñëîâèÿõ, èçìåðèòü åãî êîëè÷åñòâåííûå õàðàêòåðèñòèêè è äàòü êà÷åñòâåííîå îïèñàíèå. Îáå ñòðàòåãèè - íàáëþäåíèå è êîíñòàòèðóþùèé ýêñïåðèìåíò - øèðîêî ðàñïðîñòðàíåíû â äåòñêîé ïñèõîëîãèè. Íî èõ îãðàíè÷åííîñòü ñòàíîâèòñÿ âñå áîëåå î÷åâèäíîé ïî ìåðå òîãî, êàê âûÿñíÿåòñÿ, ÷òî îíè íå ïðèâîäÿò ê ïîíèìàíèþ ïðè÷èí ïñèõè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ ÷åëîâåêà. Ýòî ïðîèñõîäèò ïîòîìó, ÷òî íè íàáëþäåíèå, íè êîíñòàòèðóþùèé ýêñïåðèìåíò íå ìîãóò àêòèâíî âîçäåéñòâîâàòü íà ïðîöåññ ðàçâèòèÿ, è åãî èçó÷åíèå èäåò òîëüêî ïàññèâíî. ��Â íàñòîÿùåå âðåìÿ èíòåíñèâíî ðàçðàáàòûâàåòñÿ íîâàÿ ñòðàòåãèÿ èññëåäîâàíèÿ - ñòðàòåãèÿ ôîðìèðîâàíèÿ ïñèõè÷åñêèõ ïðîöåññîâ, àêòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà, ïîñòðîåíèÿ ïðîöåññà ñ çàäàííûìè ñâîéñòâàìè. Èìåííî ïîòîìó, ÷òî ñòðàòåãèÿ ôîðìèðîâàíèÿ ïñèõè÷åñêèõ ïðîöåññîâ ïðèâîäèò ê íàìå÷åííîìó ðåçóëüòàòó, ìîæíî ñóäèòü î åãî ïðè÷èíå. Òàêèì îáðàçîì, êðèòåðèåì äëÿ âûäåëåíèÿ ïðè÷èíû ðàçâèòèÿ ìîæåò ñëóæèòü óñïåøíîñòü ôîðìèðóþùåãî ýêñïåðèìåíòà. ��Êàæäàÿ èç íàçâàííûõ ñòðàòåãèé èìååò ñâîþ èñòîðèþ ðàçâèòèÿ. Êàê ìû óæå ãîâîðèëè, äåòñêàÿ ïñèõîëîãèÿ íà÷èíàëàñü ñ ïðîñòîãî íàáëþäåíèÿ. Îãðîìíûé ôàêòè÷åñêèé ìàòåðèàë î ðàçâèòèè ðåáåíêà â ðàííåì âîçðàñòå áûë ñîáðàí ðîäèòåëÿìè - èçâåñòíûìè ïñèõîëîãàìè â ðåçóëüòàòå íàáëþäåíèé ðàçâèòèÿ ñîáñòâåííûõ äåòåé. (Â. Ïðåéåð, Â. Øòåðí, Æ. Ïèàæå, Í. À. Ðûáíèêîâ, Í. À. Ìåí÷èíñêàÿ, À. Í. Ãâîçäåâ, Â. Ñ. Ìóõèíà, Ì. Êå÷êè è äð.). ��Í. À. Ðûáíèêîâ â ðàáîòå "Äåòñêèå äíåâíèêè êàê ìàòåðèàë ïî äåòñêîé ïñèõîëîãèè" (1946) äàë èñòîðè÷åñêèé î÷åðê ýòîãî îñíîâíîãî ìåòîäà èçó÷åíèÿ ðåáåíêà. Àíàëèçèðóÿ çíà÷åíèå ïåðâûõ çàðóáåæíûõ äíåâíèêîâ (È. Òýí, 1976; ×. Äàðâèí, 1877; Â. Ïðåéåð, 1882), ïîÿâëåíèå êîòîðûõ ñòàëî ïîâîðîòíûì ïóíêòîì â ðàçâèòèè äåòñêîé ïñèõîëîãèè, îí ïèñàë î òîì, ÷òî ðóññêèå ïñèõîëîãè ïî ïðàâó ìîãóò ïðåòåíäîâàòü íà ïåðâåíñòâî, ïîñêîëüêó À.Ñ. Ñèìîíîâè÷ óæå â 1861 ã. âåëà ñèñòåìàòè÷åñêèå íàáëþäåíèÿ çà ðå÷åâûì ðàçâèòèåì ðåáåíêà îò åãî ðîæäåíèÿ äî 17 ëåò [ñì. 77]. Äëèòåëüíîå ñèñòåìàòè÷åñêîå íàáëþäåíèå çà îäíèì è òåì æå ðåáåíêîì, åæåäíåâíàÿ ðåãèñòðàöèÿ ïîâåäåíèÿ, äîñêîíàëüíîå çíàíèå âñåé èñòîðèè ðàçâèòèÿ ðåáåíêà, áëèçîñòü ê ðåáåíêó, õîðîøèé ýìîöèîíàëüíûé êîíòàêò ñ íèì - âñå ýòî ñîñòàâëÿåò ïîëîæèòåëüíûå ñòîðîíû ïðîâîäèâøèõñÿ íàáëþäåíèé. Îäíàêî íàáëþäåíèÿ ðàçíûõ àâòîðîâ ïðîâîäèëèñü ñ ðàçíûìè öåëÿìè, ïîýòîìó èõ òðóäíî ñîïîñòàâëÿòü äðóã ñ äðóãîì. Ê òîìó æå, êàê ïðàâèëî, â ïåðâûõ äíåâíèêàõ îòñóòñòâîâàëà åäèíàÿ òåõíèêà íàáëþäåíèé, è èõ èíòåðïðåòàöèÿ ÷àñòî íîñèëà ñóáúåêòèâíûé õàðàêòåð. Íàïðèìåð, íåðåäêî óæå ïðè ðåãèñòðàöèè îïèñûâàëè íå ñàì ôàêò, à îòíîøåíèå ê íåìó. ��Ñîâåòñêèé ïñèõîëîã Ì. ß. Áàñîâ ðàçðàáîòàë ñèñòåìó îáúåêòèâíîãî íàáëþäåíèÿ - ýòîãî îñíîâíîãî, ñ åãî òî÷êè çðåíèÿ, ìåòîäà äåòñêîé ïñèõîëîãèè. Ïîä÷åðêèâàÿ çíà÷åíèå åñòåñòâåííîñòè è îáû÷íîñòè óñëîâèé íàáëþäåíèÿ, îí îïèñàë êàê êàðèêàòóðíóþ òàêóþ ñèòóàöèþ, êîãäà â äåòñêèé êîëëåêòèâ ïðèõîäèò íàáëþäàòåëü ñ áóìàãîé è êàðàíäàøîì â ðóêàõ, óñòðåìëÿåò ñâîé âçãëÿä íà ðåáåíêà è ïîñòîÿííî ÷òî-òî çàïèñûâàåò. "Ñêîëüêî áû ðåáåíîê íè èçìåíÿë ñâîåãî ïîëîæåíèÿ, êàê áû îí íè ïåðåìåùàëñÿ â îêðóæàþùåì ïðîñòðàíñòâå, âçîð íàáëþäàòåëÿ, à èíîãäà è îí âñåé ñâîåé ïåðñîíîé ñëåäóåò çà íèì è âñå ÷òî-òî âûñìàòðèâàåò, ïðè ýòîì âñå âðåìÿ ìîë÷èò è ÷òî-òî ïèøåò" [10, ñ. 103-104]. Ì. ß. Áàñîâ ïðàâèëüíî ñ÷èòàë, ÷òî èññëåäîâàòåëüñêóþ ðàáîòó ñ äåòüìè äîëæåí âåñòè ñàì ïåäàãîã, âîñïèòûâàþùèé è îáó÷àþùèé äåòåé â êîëëåêòèâå, â êîòîðûé íàáëþäàåìûé ðåáåíîê âõîäèò. ��Â íàñòîÿùåå âðåìÿ áîëüøèíñòâî ïñèõîëîãîâ ê ìåòîäó íàáëþäåíèÿ êàê îñíîâíîìó ñïîñîáó èññëåäîâàíèÿ äåòåé îòíîñÿòñÿ ñêåïòè÷åñêè. Íî, êàê ÷àñòî ãîâîðèë Ä. Á. Ýëüêîíèí "îñòðûé ïñèõîëîãè÷åñêèé ãëàç âàæíåå ãëóïîãî ýêñïåðèìåíòà". Ýêñïåðèìåíòàëüíûé ìåòîä òåì çàìå÷àòåëåí, ÷òî îí "äóìàåò" çà ýêñïåðèìåíòàòîðà. Ôàêòû, ïîëó÷åííûå ìåòîäîì íàáëþäåíèÿ î÷åíü öåííû. Â. Øòåðí â ðåçóëüòàòå íàáëþäåíèé çà ðàçâèòèåì ñâîèõ äî÷åê, ïîäãîòîâèë äâà òîìà èññëåäîâàíèÿ î ðàçâèòèè ðå÷è. À. Í. Ãâîçäåâ òàêæå îïóáëèêîâàë äâóõòîìíóþ ìîíîãðàôèþ î ðàçâèòèè ðå÷è äåòåé íà îñíîâå íàáëþäåíèé çà ðàçâèòèåì ñâîåãî åäèíñòâåííîãî ñûíà. ��Â 1925 ã. â Ëåíèíãðàäå ïîä ðóêîâîäñòâîì Í. Ì. Ùåëîâàíîâà áûëà ñîçäàíà êëèíèêà íîðìàëüíîãî ðàçâèòèÿ äåòåé. Òàì íàáëþäàëè çà ðåáåíêîì 24 ÷àñà â ñóòêè, è èìåííî òàì áûëè îòêðûòû âñå îñíîâíûå ôàêòû, õàðàêòåðèçóþùèå ïåðâûé ãîä æèçíè ðåáåíêà [153]. Îáùåèçâåñòíî, ÷òî êîíöåïöèÿ ðàçâèòèÿ ñåíñîìîòîðíîãî èíòåëëåêòà áûëà ïîñòðîåíà Æ. Ïèàæå íà îñíîâå íàáëþäåíèé çà òðåìÿ ñâîèìè äåòüìè. Äëèòåëüíîå (íà ïðîòÿæåíèè òðåõ ëåò) èçó÷åíèå ïîäðîñòêîâ îäíîãî êëàññà ïîçâîëèëî Ä. Á. Ýëüêîíèíó è Ò. Â. Äðàãóíîâîé äàòü ïñèõîëîãè÷åñêóþ õàðàêòåðèñòèêó ïîäðîñòêîâîãî âîçðàñòà. Âåíãåðñêèå ïñèõîëîãè Ë. Ãàðàè è Ì. Êå÷êè, íàáëþäàÿ ðàçâèòèå ñîáñòâåííûõ äåòåé, ïðîñëåäèëè, êàê ïðîèñõîäèò äèôôåðåíöèàöèÿ ñîöèàëüíîé ïîçèöèè ðåáåíêà â óñëîâèÿõ ñåìüè [101]. Â. Ñ. Ìóõèíà âïåðâûå îïèñàëà ðàçâèòèå ïîâåäåíèÿ äâóõ ñûíîâåé-áëèçíåöîâ [101]. Ýòè ïðèìåðû ìîæíî ïðîäîëæèòü, õîòÿ óæå èç ñêàçàííîãî ÿñíî, ÷òî ìåòîä íàáëþäåíèÿ êàê íà÷àëüíûé ýòàï èññëåäîâàíèÿ íå èçæèë ñåáÿ è ê íåìó íåëüçÿ îòíîñèòüñÿ ïðåíåáðåæèòåëüíî. Âàæíî, îäíàêî, âìåñòå ñ òåì ïîìíèòü, ÷òî ñ ïîìîùüþ ýòîãî ìåòîäà ìîæíî âûÿâèòü òîëüêî "ÿâëåíèÿ", âíåøíèå ñèìïòîìû ðàçâèòèÿ. ��Â íà÷àëå âåêà áûëè ñäåëàíû ïåðâûå ïîïûòêè ýêñïåðèìåíòàëüíîãî èññëåäîâàíèÿ óìñòâåííîãî ðàçâèòèÿ äåòåé. Ìèíèñòåðñòâî ïðîñâåùåíèÿ Ôðàíöèè çàêàçàëî èçâåñòíîìó ïñèõîëîãó À. Áèíå ðàçðàáîòêó ìåòîäèêè îòáîðà äåòåé â ñïåöèàëüíûå øêîëû. È óæå ñ 1908 íà÷èíàåòñÿ òåñòîâîå îáñëåäîâàíèå ðåáåíêà, ïîÿâëÿþòñÿ èçìåðèòåëüíûå øêàëû óìñòâåííîãî ðàçâèòèÿ. À. Áèíå ñîçäàë ìåòîä ñòàíäàðòèçèðîâàííûõ çàäà÷ äëÿ êàæäîãî âîçðàñòà. Íåñêîëüêî ïîçæå àìåðèêàíñêèé ïñèõîëîã Ë. Òåðìåí ïðåäëîæèë ôîðìóëó äëÿ èçìåðåíèÿ êîýôôèöèåíòà èíòåëëåêòà. ��Êàçàëîñü, ÷òî äåòñêàÿ ïñèõîëîãèÿ âûøëà íà íîâûé ïóòü ðàçâèòèÿ - ïñèõè÷åñêèå ñïîñîáíîñòè ñ ïîìîùüþ ñïåöèàëüíûõ çàäà÷ ìîãóò áûòü âîñïðîèçâåäåíû è èçìåðåíû. Íî íàäåæäû ýòè íå îïðàâäàëèñü. Ñêîðî ñòàëî ÿñíî, ÷òî â ñèòóàöèè îáñëåäîâàíèÿ íåèçâåñòíî, êàêàÿ èç ïñèõè÷åñêèõ ñïîñîáíîñòåé èññëåäóåòñÿ ñ ïîìîùüþ òåñòîâ. Â 30-å ãîäû ñîâåòñêèé ïñèõîëîã Â. È. Àñíèí ïîä÷åðêèâàë, ÷òî óñëîâèåì íàäåæíîñòè ïñèõîëîãè÷åñêîãî ýêñïåðèìåíòà ñëóæèò íå ñðåäíèé óðîâåíü ðåøåíèÿ çàäà÷è, à òî, êàê ïðèíèìàåò çàäà÷ó ðåáåíîê, êàêóþ çàäà÷ó îí ðåøàåò [9]. Êðîìå òîãî, êîýôôèöèåíò èíòåëëåêòà äîëãîå âðåìÿ ðàññìàòðèâàëñÿ ïñèõîëîãàìè êàê ïîêàçàòåëü íàñëåäñòâåííîé îäàðåííîñòè, êîòîðûé îñòàåòñÿ íåèçìåííûì íà ïðîòÿæåíèè âñåé æèçíè ÷åëîâåêà. Ê íàñòîÿùåìó âðåìåíè ïðåäñòàâëåíèå î ïîñòîÿííîì êîýôôèöèåíòå èíòåëëåêòà ñèëüíî ïîêîëåáëåíî, è â íàó÷íîé ïñèõîëîãèè èì ïðàêòè÷åñêè íå ïîëüçóþòñÿ. ��Ñ ïîìîùüþ ìåòîäà òåñòîâ â äåòñêîé ïñèõîëîãèè ïðîâåäåíî î÷åíü ìíîãî èññëåäîâàíèé, íî îíè ïîñòîÿííî ïîäâåðãàþòñÿ êðèòèêå çà òî, ÷òî â íèõ âñåãäà ïðåäñòàâëåí óñðåäíåííûé ðåáåíîê êàê àáñòðàêòíûé íîñèòåëü ïñèõîëîãè÷åñêèõ ñâîéñòâ, õàðàêòåðíûõ äëÿ áîëüøåé ÷àñòè ïîïóëÿöèè ñîîòâåòñòâóþùåãî âîçðàñòà, âûÿâëåííûõ ñ ïîìîùüþ ìåòîäà "ïîïåðå÷íûõ" ñðåçîâ. Ïðè òàêîì èçìåðåíèè ïðîöåññ ðàçâèòèÿ âûãëÿäèò êàê ðàâíîìåðíî âîçðàñòàþùàÿ ïðÿìàÿ ëèíèÿ, ãäå âñå êà÷åñòâåííûå íîâîîáðàçîâàíèÿ ñêðûòû. ��Çàìåòèâ íåäîñòàòêè ìåòîäà ñðåçîâ äëÿ èçó÷åíèÿ ïðîöåññà ðàçâèòèÿ èññëåäîâàòåëè äîïîëíèëè åãî ìåòîäîì ëîíãèòþäèíàëüíîãî ("ïðîäîëüíîãî") èçó÷åíèÿ îäíèõ è òåõ æå äåòåé íà ïðîòÿæåíèè äëèòåëüíîãî âðåìåíè. Ýòî äàëî íåêîòîðîå ïðåèìóùåñòâî - ïîÿâèëàñü âîçìîæíîñòü âû÷èñëèòü èíäèâèäóàëüíóþ êðèâóþ ðàçâèòèÿ êàæäîãî ðåáåíêà è óñòàíîâèòü, ñîîòâåòñòâóåò ëè åãî ðàçâèòèå âîçðàñòíîé íîðìå èëè æå îíî âûøå èëè íèæå ñðåäíåãî óðîâíÿ. Ëîíãèòþäèàëüíûé ìåòîä ïîçâîëèë îáíàðóæèòü íà êðèâîé ðàçâèòèÿ ïåðåëîìíûå òî÷êè, â êîòîðûõ ïðîèñõîäÿò ðåçêèå êà÷åñòâåííûå ñäâèãè. Îäíàêî, è ýòîò ìåòîä íå ñâîáîäåí îò íåäîñòàòêîâ. Ïîëó÷èâ äâå òî÷êè íà êðèâîé ðàçâèòèÿ âñå ðàâíî íåëüçÿ îòâåòèòü íà âîïðîñ, ÷òî æå ìåæäó íèìè ïðîèñõîäèò. Ýòîò ìåòîä òàêæå íå äàåò âîçìîæíîñòè ïðîíèêíóòü çà ôåíîìåíû, ïîíÿòü ìåõàíèçì ïñèõè÷åñêèõ ÿâëåíèé. Ôàêòû, äîáûòûå ýòèì ìåòîäîì, ìîãóò áûòü îáúÿñíåíû ðàçëè÷íûìè ãèïîòåçàìè. Îòñóòñòâóåò íåîáõîäèìàÿ òî÷íîñòü â èõ èíòåðïðåòàöèè. Òàêèì îáðàçîì, ïðè âñåõ òîíêîñòÿõ ýêñïåðèìåíòàëüíîé ìåòîäèêè, êîòîðûå îáåñïå÷èâàþò íàäåæíîñòü ýêñïåðèìåíòà, ñòðàòåãèÿ êîíñòàòàöèè íå äàåò îòâåòà íà ãëàâíûé âîïðîñ: ÷òî ïðîèñõîäèò ìåæäó äâóìÿ òî÷êàìè íà êðèâîé ðàçâèòèÿ? Íà ýòîò âîïðîñ ìîæåò îòâåòèòü òîëüêî ñòðàòåãèÿ ýêñïåðèìåíòàëüíîãî ôîðìèðîâàíèÿ ïñèõè÷åñêèõ ÿâëåíèé. ��Ââåäåíèåì â äåòñêóþ ïñèõîëîãèþ ñòðàòåãèè ôîðìèðîâàíèÿ ìû îáÿçàíû Ë. Ñ. Âûãîòñêîìó. Îí ïðèìåíèë ñâîþ òåîðèþ îá îïîñðåäîâàííîì ñòðîåíèè âûñøèõ ïñèõè÷åñêèõ ôóíêöèé äëÿ ôîðìèðîâàíèÿ ñîáñòâåííîé ñïîñîáíîñòè çàïîìèíàíèÿ. Ïî ðàññêàçàì î÷åâèäöåâ Ë. Ñ. Âûãîòñêèé ìîã ïðîäåìîíñòðèðîâàòü ïåðåä áîëüøîé àóäèòîðèåé çàïîìèíàíèå îêîëî 400 ñëó÷àéíî íàçâàííûõ ñëîâ. Äëÿ ýòîé öåëè îí èñïîëüçîâàë âñïîìîãàòåëüíûå ñðåäñòâà - ñâÿçûâàë êàæäîå ñëîâî ñ îäíèì èç âîëæñêèõ ãîðîäîâ. Çàòåì, ñëåäóÿ ìûñëåííî âäîëü ðåêè, îí ìîã âîñïðîèçâåñòè êàæäîå ñëîâî ïî àññîöèèðîâàííîìó ñ íèì ãîðîäó. ��Ìåòîä, íàçâàííûé Ë. Ñ. Âûãîòñêèì ýêñïåðèìåíòàëüíî-ãåíåòè÷åñêèì ìåòîäîì, ïîçâîëÿåò âûÿâèòü êà÷åñòâåííûå îñîáåííîñòè ðàçâèòèÿ âûñøèõ ïñèõè÷åñêèõ ôóíêöèé [34, 35 ]. Ñòðàòåãèÿ ôîðìèðîâàíèÿ ïñèõè÷åñêèõ ïðîöåññîâ ïðèîáðåëà â êîíöå êîíöîâ áîëüøîå ðàñïðîñòðàíåíèå â ñîâåòñêîé ïñèõîëîãèè. Ñåãîäíÿ ñóùåñòâóåò íåñêîëüêî èäåé îñóùåñòâëåíèÿ ýòîé ñòðàòåãèè, êîòîðûå â ñæàòîì âèäå ìîæíî ïðåäñòàâèòü ñëåäóþùèì îáðàçîì: 


�1. Êóëüòóðíî-èñòîðè÷åñêàÿ êîíöåïöèÿ Ë. Ñ. Âûãîòñêîãî, ñîãëàñíî êîòîðîé èíòåðïñèõè÷åñêîå ñòàíîâèòñÿ èíòðàïñèõè÷åñêèì. Ãåíåçèñ âûñøèõ ïñèõè÷åñêèõ ôóíêöèé ñâÿçàí ñ óïîòðåáëåíèåì çíàêà äâóìÿ ëþäüìè â ïðîöåññå èõ îáùåíèÿ, áåç âûïîëíåíèÿ ýòîé ðîëè çíàê íå ìîæåò ñòàòü ñðåäñòâîì èíäèâèäóàëüíîé ïñèõè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè. ��2. Òåîðèÿ äåÿòåëüíîñòè À. Í. Ëåîíòüåâà: âñÿêàÿ äåÿòåëüíîñòü âûñòóïàåò êàê ñîçíàòåëüíîå äåéñòâèå, çàòåì êàê îïåðàöèÿ è ïî ìåðå ôîðìèðîâàíèÿ ñòàíîâèòñÿ ôóíêöèåé. Äâèæåíèå îñóùåñòâëÿåòñÿ çäåñü ñâåðõó âíèç - îò äåÿòåëüíîñòè ê ôóíêöèè. ��3. Òåîðèÿ ôîðìèðîâàíèÿ óìñòâåííûõ äåéñòâèé Ï. ß. Ãàëüïåðèíà: ôîðìèðîâàíèå ïñèõè÷åñêèõ ôóíêöèé ïðîèñõîäèò íà îñíîâå ïðåäìåòíîãî äåéñòâèÿ è èäåò îò ìàòåðèàëüíîãî âûïîëíåíèÿ äåéñòâèÿ, à çàòåì ÷åðåç åãî ðå÷åâóþ ôîðìó ïåðåõîäèò â óìñòâåííûé ïëàí. Ýòî íàèáîëåå ðàçâèòàÿ êîíöåïöèÿ ôîðìèðîâàíèÿ. Îäíàêî, âñå, ÷òî ïîëó÷åíî ñ åå ïîìîùüþ, âûñòóïàåò êàê ëàáîðàòîðíûé ýêñïåðèìåíò. Êàê æå ñîîòíîñÿòñÿ äàííûå ëàáîðàòîðíîãî ýêñïåðèìåíòà ñ ðåàëüíûì îíòîãåíåçîì? Ïðîáëåìà ñîîòíîøåíèÿ ýêñïåðèìåíòàëüíîãî ãåíåçà ñ ðåàëüíûì ãåíåçîì - îäíà èç ñàìûõ ñåðüåçíûõ è äî ñèõ ïîð íåðåøåííûõ. Íà åå çíà÷åíèå äëÿ äåòñêîé ïñèõîëîãèè óêàçûâàëè À. Â. Çàïîðîæåö è Ä. Á. Ýëüêîíèí. Îïðåäåëåííàÿ ñëàáîñòü ñòðàòåãèè ôîðìèðîâàíèÿ ñîñòîèò â òîì, ÷òî îíà äî ñèõ ïîð ïðèìåíÿëàñü ëèøü ê ôîðìèðîâàíèþ ïîçíàâàòåëüíîé ñôåðû ëè÷íîñòè, à ýìîöèîíàëüíî-âîëåâûå ïðîöåññû è ïîòðåáíîñòè îñòàâàëèñü âíå ýêñïåðèìåíòàëüíîãî èññëåäîâàíèÿ. ��4. Êîíöåïöèÿ ó÷åáíîé äåÿòåëüíîñòè - èññëåäîâàíèÿ Ä. Á. Ýëüêîíèíà è Â. Â. Äàâûäîâà, â êîòîðûõ ðàçðàáàòûâàëàñü ñòðàòåãèÿ ôîðìèðîâàíèÿ ëè÷íîñòè íå â ëàáîðàòîðíûõ óñëîâèÿõ, à â ðåàëüíîé æèçíè - ïóòåì ñîçäàíèÿ ýêñïåðèìåíòàëüíûõ øêîë. ��5. Òåîðèÿ "ïåðâîíà÷àëüíîãî î÷åëîâå÷èâàíèÿ" È. À. Ñîêîëÿíñêîãî è À. È. Ìåùåðÿêîâà, â êîòîðîé íàìå÷åíû íà÷àëüíûå ýòàïû ôîðìèðîâàíèÿ ïñèõèêè ó ñëåïîãëóõîíåìûõ äåòåé. Ñòðàòåãèÿ ôîðìèðîâàíèÿ ïñèõè÷åñêèõ ïðîöåññîâ îäíî èç äîñòèæåíèé ñîâåòñêîé äåòñêîé ïñèõîëîãèè. Ýòî íàèáîëåå àäåêâàòíàÿ ñòðàòåãèÿ äëÿ ñîâðåìåííîãî ïîíèìàíèÿ ïðåäìåòà äåòñêîé ïñèõîëîãèè. Áëàãîäàðÿ ñòðàòåãèè ôîðìèðîâàíèÿ ïñèõè÷åñêèõ ïðîöåññîâ óäàåòñÿ ïðîíèêíóòü â ñóòü ïñèõè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ ðåáåíêà. Íî ýòî íå îçíà÷àåò, ÷òî äðóãèìè ìåòîäàìè èññëåäîâàíèÿ ìîæíî ïðåíåáðå÷ü. Ëþáàÿ íàóêà èäåò îò ôåíîìåíà ê ðàñêðûòèþ åãî ïðèðîäû. 


���Èíôîðìàöèÿ îá àâòîðå. Ëþäìèëà Ôèëèïïîâíà Îáóõîâà - äîêòîð ïñèõîëîãè÷åñêèõ íàóê (ñ 1996 ãîäà). Òåìà äîêòîðñêîé äèññåðòàöèè: “Ïóòè íàó÷íîãî èçó÷åíèÿ ïñèõèêè ðåáåíêà â ÕÕ âåêå". ��Äîöåíò êàôåäðû âîçðàñòíîé ïñèõîëîãèè ôàêóëüòåòà ïñèõîëîãèè ÌÃÓ. Íà ôàêóëüòåòå ïñèõîëîãèè ÌÃÓ ðàáîòàåò ñ ñ 1960 ã. Äåéñòâèòåëüíûé ÷ëåí Ðîññèéñêîé àêàäåìèè åñòåñòâåííûõ íàóê (ñ 1996 ã.), ýêñïåðò ÞÍÅÑÊÎ ïî ïðîáëåìå “Ìàëåíüêèé ðåáåíîê è ñåìüÿ” (ñ 1988 ïî 1990 ãã.), ÷ëåí ðåäêîëëåãèè æóðíàëà “Âåñòíèê ÌÃÓ. Ñåðèÿ 14. “Ïñèõîëîãèÿ”. ��Ïðåïîäàåò íà ôàêóëüòåòå ïñèõîëîãèè ÌÃÓ îáùèé êóðñ “Âîçðàñòíàÿ ïñèõîëîãèÿ”, ñïåöêóðñ “Ïñèõè÷åñêîå ðàçâèòèå â óñëîâèÿõ ñåíñîðíûõ äåôåêòîâ”. ��Îñíîâíûå íàó÷íûå òðóäû: “Ýòàïû ðàçâèòèÿ äåòñêîãî ìûøëåíèÿ” (1972), “Êîíöåïöèÿ Æ. Ïèàæå: çà è ïðîòèâ” (1981), “Ñîâðåìåííàÿ àìåðèêàíñêàÿ ïñèõîëîãèÿ ðàçâèòèÿ” (1986, â ñîàâò.), “Ôîðìû è ôóíêöèè ïîäðàæàíèÿ â äåòñêîì âîçðàñòå” (1994, â ñîàâò.), “Äåòñêàÿ ïñèõîëîãèÿ: òåîðèè, ôàêòû, ïðîáëåìû” (1995). ��Îáëàñòü íàó÷íûõ èíòåðåñîâ: âîçðàñòíàÿ ïñèõîëîãèÿ, ïðîáëåìû ïñèõè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ ðåáåíêà â óñëîâèÿõ ñåíñîðíûõ äåôåêòîâ. Ïðèíèìàëà ó÷àñòèå â èññëåäîâàíèÿõ, ïîñâÿùåííûõ èçó÷åíèþ óìñòâåííîãî ðàçâèòèÿ äåòåé; ó÷àñòâîâàëà â ìíîãîëåòíåé ðàáîòå ñî ñëåïîãëóõèìè ñòóäåíòàìè ôàêóëüòåòà ïñèõîëîãèè ÌÃÓ. Òåìà êàíäèäàòñêîé äèññåðòàöèè: “Ôîðìèðîâàíèå ýëåìåíòîâ íàó÷íîãî ìûøëåíèÿ ó ðåáåíêà”. Ïðèìåíåíèå ìåòîäà ïëàíîìåðíîãî ôîðìèðîâàíèÿ óìñòâåííûõ äåéñòâèé Ï.ß.Ãàëüïåðèíà ê àíàëèçó õàðàêòåðíûõ îñîáåííîñòåé äåòñêîãî ìûøëåíèÿ (ôåíîìåíîâ Æ.Ïèàæå) ïîêàçàëî íîâûå âîçìîæíîñòè â îñâåùåíèè ïðîáëåìû “Îáó÷åíèå è ðàçâèòèå” â äåòñêîì âîçðàñòå. Äîêòîðñêàÿ äèññåðòàöèÿ âûïîëíåíà íà òåìó: “Ïóòè íàó÷íîãî èçó÷åíèÿ ïñèõèêè ðåáåíêà â ÕÕ âåêå”. Î÷åð÷èâàåò êîíòóð äåòñêîé ïñèõîëîãèè, êàê ñèñòåìû âîçìîæíûõ èíòåðïðåòàöèé ïñèõè÷åñêèõ ÿâëåíèé íà îñíîâå ãåíåòèêî ìîäåëèðóþùåãî èõ îñìûñëåíèÿ, âêëþ÷åíèÿ ýòèõ ÿâëåíèé â êîíòåêñò ðàçâèâàþùåãîñÿ áûòèÿ è ïñèõèêè ðåáåíêà. Óñòàíîâëåíû äâà ìàãèñòðàëüíûõ ïóòè ðàçâèòèÿ äåòñêîé ïñèõîëîãèè, êàæäûé èç êîòîðûõ ðåàëèçóåò îäíó èç ñóùåñòâóþùèõ ïàðàäèãì èññëåäîâàíèÿ. Â ðàáîòå êîíöåïòóàëüíî îáîáùåíû ñóùíîñòíûå õàðàêòåðèñòèêè òåîðèé ïñèõè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ ðåáåíêà â ðàìêàõ êóëüòóðíî-èñòîðè÷åñêîé è åñòåñòâåííî-íàó÷íîé ïàðàäèãìû. Ñðàâíèòåëüíûé àíàëèç òåîðèé äåòñêîãî ðàçâèòèÿ ïîçâîëèë âñêðûòü èõ ïðååìñòâåííîñòü è óñòàíîâèòü ëîãèêó ïðîöåññà ôîðìèðîâàíèÿ íàó÷íîãî çíàíèÿ î äâèæóùèõ ïðè÷èíàõ äåòñêîãî ðàçâèòèÿ. Ðàáîòû èìåþò çíà÷åíèå äëÿ îðãàíèçàöèè íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêîé äåÿòåëüíîñòè â ñèñòåìå äîøêîëüíîãî îáðàçîâàíèÿ, äëÿ ðåøåíèÿ ïðàêòè÷åñêèõ çàäà÷ ïî ðàçâèòèþ äåòñêîãî ìûøëåíèÿ, äëÿ äèàãíîñòèêè óðîâíåé ðàçâèòèÿ ïîçíàâàòåëüíîé äåÿòåëüíîñòè äåòåé. 











