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«МНЕ СНИЛОСЬ, ЧТО ИЗ БЕЗГРАНИЧНОСТИ, В КОТО​РОЙ СУЩЕСТВУЕТ НАШ МИР, СПРАВА НАДВИГАЛАСЬ НЕОПИСУЕМАЯ ТЕМНО-СИНЯЯ БУРЯ. ЗАТЕМ ВРЕМЯ ЕЁ НАСТАЛО. И МЫ ВСЕ ПРЕВРАТИЛИСЬ В ЛАЗУРНЫЕ ОГОНЬКИ ПЛАМЕНИ В ЗОЛОТИСТОМ ОРЕОЛЕ.

И ПОТОМ ОТТУДА, ИЗ ОГРОМНОСТИ, В КОТОРОЙ МЫ ОКАЗАЛИСЬ, МЫ ВИДЕЛИ ТО, ЧТО ОСТАЛОСЬ ОТ НА​ШЕГО МИРА: НЕСКОЛЬКО АРХИПЕЛАГОВ КРОШЕЧНЫХ ЗОЛОТЫХ ОСТРОВКОВ НА БЕСКРАЙНЕЙ И НЕПОСТИ​ЖИМО ТЕМНО-СИНЕЙ ПУСТОТЕ, — И ЭТО БЫЛО ВСЕ, ЧТО ОСТАЛОСЬ ОТ НАШЕГО МИРА».

                                         ПРИЛОЖЕНИЕ

Язык образов и присутствий сно видения не сводится меха​нически к языку слов и видения, организующегося и развиваю​щегося через него. Потому что сно видение это: минимально — видение мира с другой позиции, при другом свете, из других пространств, максимально — видение других миров и Иного.

Это не значит, что язык снов и сно видений имеет исключи​тельный доступ к Иному, но он обладает особенной — соб​ственной ясностью, собственным качеством материальности и красоты, собственными сновидческими культурами стран, на​родов или других сновидческих общностей, и собственной ис​торией и, может быть, Историей. Сно видение есть действие.

                                               ТРАНСПОРТ

В различных снах достаточно часто фигурируют средства передвижения: от велосипеда и автомобиля до корабля и са​молета. Их значение достаточно прозрачно: они символизиру​ют сумму способностей, сил, знаний, которые позволяют уско​рять продвижение к цели, т.е. сокращать расстояния или сжи​мать время.

В конкретных случаях интерпретация всегда зависит, есте​ственно, от конкретных особенностей сна и индивидуальности сновидца. Прежде всего необходимо попытаться осознать бо​лее или менее абстрактную структуру сновидения: от чего, к чему, посредством чего.

Затем, если интуиция или безотчетное или внутренний го​лос еще не подсказали на безмолвном уровне основное значе​ние сна, продолжаем рациональный анализ.

Например, существенное значение в снах с транспортом имеет факт исправности или неисправности, к примеру, авто​мобиля; ваш он или чужой, его цвет и т.д.

По поводу средств передвижения добавим лишь, что осо​бенно важны сновидения с коллективными видами транспорта — самолетами, кораблями — в них зачастую решаются узло​вые моменты посю— и потусторонней судьбы (особенно если речь идет о корабле, построенном вашим отцом, а отец ваш — плотник).

Кроме того, следует иметь в виду, что персональный транс​порт в сновидениях имеет в своей символике оттенок искусст​венности, он, если угодно, выполняет роль костылей, проте​зов, в нем есть момент использования внешних структур и сил.

Более желательны модификации внутренние, позволяющие ускорять продвижение. Поэтому достаточно редко встречаю​щаяся у сновидящих серия снов с инволюцией средств пере​движения (от автомобиля к велосипеду — к детскому велосипе​ду — к передвижению посредством ног)( может расцениваться только позитивно (в смысле углубления последствий посвяще​ния и становления, так сказать, на собственные ноги).

АВТОМОБИЛЬ, ВЕЛОСИПЕД, КАТЕР (личное транспорт​ное средство) АВТОБУС, САМОЛЕТ,

ТЕПЛОХОД (общее транспортное средство) — способ са​моорганизации, если речь идет о личном транспорте сновидя-щего или другого человеческого существа. Это способ действо​вать и, отчасти, способ воспринимать события. Необычность транспортных средств (ковер-самолет, космический корабль) го​ворит об экстраординарности опыта, что, впрочем, для кого-то может быть делом привычным, и для таких людей это только свидетельство дистанции между их жизнью и жизнью большин​ства людей.

Качества всей этой техники есть уже качество событий и свобода относительно нее — это свобода выбора правил соб​ственного существования. В случае с общим транспортом — это видение силы в большей степени организующей ваше (и не только ваше) восприятие и бытие. Взаимодействие с этой общей принадлежностью может быть позитивным и негативным (как для вас, так и для общности или «хозяина» этой общности).

На практике трудно знать всегда (стремиться к чему весьма желательно) полную структуру механизма и что он или его «хо​зяин-управляющий» берет за услуги. Лучше знать, что вы хоти​те дать обществу и есть ли у вас это, чем вы обязаны обществу и, чем вы ему не обязаны, какие у него, по вашему мнению, долги перед вами и как, на сегодняшний день или вообще, со​относятся направления судьбы — вашей и общества. Уточне​ние: «общество»— это, как правило, то, что вы знаете об общем и те его части, которые вы принимаете или не принимаете.

КОТЫ И КОШКИ 

Эгоистические сексуальные намерения (захваты). Иногда так видятся силы, давно уже не принадлежащие никому из людей в конкретности. Вряд ли возможно назвать их самостоятельными сущностями, но имеющими свою волю — несомненно. Силы, стоящие за подобными образами, не любят ясности и даже аг​рессивно отстаивают свою питательную среду — ложь и дву​рушничество — буде таковые имеются как во внутреннем мире человека, так и во внешнем. Они ненадежные товарищи и по​путчики, так как всегда преследуют собственные цели, стараясь сделать это за ваш счет. Они избегают людей ясных и целостных, среды смертельного для них внимания (если слово «смертельно» применительно к тому, что никогда не существо​вало действительно). Будучи растворенными в личном или коллективном несознательном, эти силы ощущаются с не​которым отвращением, доходящем до физической тошноты в периоды их проявления. При трактовке образа имеет значение — дистанция между сновидящим и «кошкой», ее цвет, направ​ление взгляда, ее действия, откуда она пришла и куда ушла, а также эмоциональное и физическое самочувствие сновидяще-го в течении последующих полутора дней.

КРОЛИКИ — сексуальность. Энергия, еще не ставшая на​мерением, волей. Всегда предшествующее в светимости суще​ства качество, о состоянии которого можно судить по внешне​му виду «кроликов» или им подобных и по способу организации их «жизненного» пространства (ограды, пастбища, клетки, са​раи и т.д.). Хорошим признаком является трансформация этого образа в нечто другое, например в птиц, поскольку это свиде​тельство свободного перетекания энергии из одного способа существования в другой.

НОЖЫ, МЕЧИ, САБЛИ, ВИЛЫ, ПИКИ и прочие колю​щие и режущие предметы —агрессия, разрушительные намерения. В этих предметах в сновидении есть сила, которая может принадлежать действительно овладевающим ими (а не наоборот). Холодное оружие может быть знаком воинственной целостности, боевого духа сновидящего или видимого во сне. Для сновидящего имеет значение уровень приходящих или со​путствующих ему сил: ножи темных личностей из подворотни и меч воина, чья безжалостность — как ледяной душ (это не толь​ко разное качество сил, но и разные направления творимой судьбы). Если нужен враг, и если вы вольны его выбирать, то враг должен быть достойным по крайней мере времени ва​шей жизни, которое он занимает. При трактовке сна обратите внимание на освещенность пространства, в котором вы увиде​ли эти предметы, их положение, качество их как вещи, и на действия, совершаемые ими.

ГРУЗ (чемоданы, сумки, рюкзаки, корзины, пакеты, грузы, которые вы перевозите на личном или общественном траспор-те) —энергия какого-либо действия, чувства или мысли; то, что должно быть разрешено или оставлено (что тоже означает решение отношений с чем-то, отжившим свое). То, что было когда-то только Силой, пробуждается к тому, чтобы потерять или изменить свою форму, и в видении тяжести — шанс легко​сти, в осознании старого — присутствие другого, наступающе​го.

МАШИНА (в широком смысле) — установленные правила, порядок.

Полностью закономерные процессы ограничены и поэтому видение машины целиком, предположительно, ближе к бытийности свободы, чем срастание живого с каким-бы то ни было механизмом. Наблюдающий закон — вне закона, ясность и за​гадка —его единая точка жизни.

ПТИЦА

С человеческой точки зрения птица — это прежде всего па​радокс свободы перемещения плотного в тонком (разреженном) в сторону топологического «верха» Мира. «Как птица в небе» — степень свободы большая, нежели «как рыба в воде», которая, в свою очередь, больше , чем «зверь на воле».

Крылатость ангелов и иных архетипических «тонких» сущ​ностей есть особенность их формы, неотделимая от их боль​шей степени свободы. Энергетически, возможно, крылья соот​ветствуют «крыльям восприятия», «энергетической спирали дуп​лекс-сферы» и т.д. В любом случае качество, отождествляемое с крылатостью, для человеческих существ возможно лишь как результат внутреннего преображения.

Выделим четыре основных типа птиц, врывающихся время от времени в наши сны:

— птицы-вестники, приносящие вести из будущего и иных миров (во снах это часто голуби);

— птицы, уносящие сновидца с собой в небо, в высь, к сча​стью, к свободе (чаще всего во снах они не похожи ни на один земной вид);

— птицы, несущие наказание, возмездие как бы сакральных сил, просто разрушение (обычно это темные птицы, падающие сверху, иногда — иные мерзкие крылатые твари, например, «птица, питающаяся человеческими глазами»);

— птицы, о которых можно сказать, что они отражают то, что мы называем нашей душой (обычно это небольшие белые птицы, хотя возможны вариации).

В целом сновидческая орнитология — достаточно обшир​ная область, и некоторые сновидения о птицах давно вошли в культуру и мистику всех народов (Гаруда, Сирин, Феникс, Гамаюн, Майастрэ и т.д.).

Реальные птицы в сновидениях( достаточно часто, по всей видимости, являются зондами других миров и измерений.

Можно предположить, что за время существования челове​чества образовались некоторые устойчивые каналы, которые можно определить структурным анализом исторических архе​типов зондов и их изменений соответственно разворачиванию модальности времени, т.е. при помощи ксенологического ис​следования.

В случае птиц, разные птицы приходят из разных миров за разной добычей. Они могут дать различное знание и различные изменения (восприятия) реальности, взымая соответственно различную «плату».

                              ПСИХИЧЕСКОЕ И СНОВИДЕНИЕ

Старый, больной наркоман, уснув в грязном, полузатоплен​ном водой подвале, просыпается на огромной, ослепительно белой кровати. Он оглядывает высокие потолки, покрытые пре​красной мозаикой, огромный зал, видит в глубине зала огонь в камине... в общем все очень роскошно и изящно. Вдруг рядом с собой, на постели, он замечает записку. С содроганием сердца он берет ее и читает:«Прощай! Уехала навсегда. Твоя крыша».

                                                   1

Работа снов — это естественный способ возвращения целостности. Работа сновидений — способ постоянного расши​рения сущностной целостности, которая уже есть, осознается, которая достаточно устойчива и незакончена.

Есть мнение, что здоровому и психически уравновешенному человеку сны не снятся. Согласно этому мнению, для спящего естественно быть закрытым от пространства и мистерий, про​исходящих в прошлом, настоящем и будущем. Здесь здоровье понимается как гармоничная ограниченность.

Появляется разделение на здоровье( растущего сознания и сознания, остановившегося в своем обучении. И для того, и для другого болезнь, это закрепленная энергия, это фиксация тела на тех энергиях, которые оно не в силах сгармонизиро-вать, просветить. Нет полностью остановившегося, умершего для познания человека — и здорового. Ибо это и есть самая страшная изначальная болезнь. Даже мертвые, не видя снов — видят жизнь Иного.

Уравновешенность лежачего камня, под который вода не течет, и уравновешенность летящей стрелы — примеры, одни из многих, типов психической устойчивости.

Как бы сильно — инстинктивно — наше существо не стре​милось к уравновешенности и покою, для непрошедшего мис​терии времени и пространства, Игру жизни до конца, до обре​тения права и знания выйти из этой игры, уравновешенность — только прикосновение к окончательному. Принятие такого равновесия, равновесия в числе других состояний, и неидеализа-иия его —есть другой тип равновесия.
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И сны, и сновидения — это наши реакции на силы или Силу. Фокусировка на снах, свойственная психологии, подобна уме​нию ставить паруса и забрасывать сети. Знание же характери​стик ветра и возможностей встретить косяк рыбы — подобна тому знанию, открытие которого именуется магией (подробнее тема сновиденческой магии рассмотрена отдельно).

Вглядываясь в Настоящее, мы ощущаем и признаем немета​форическую реальность внутреннего путешествия, путешествия сознания. Принятая психическая текучесть лишает возможнос​ти однозначной оценки мира, поскольку есть знание, что любая оценка соотносится только с той частью мира, которую мы зна​ем. Что не означает отсутствия уверенности в существующих оценках.

Внутреннее одиночество, сопутствующее знанию Происхо​дящего, сокровенного пути и его непредсказуемых открытий, лишает уверенности коллективной безопасности. Для отпра​вившегося в путь (или осознавшего себя в дороге, которая «длин​нее, чем жизнь») не исчезают места общей силы, но меняется его положение относительно них и они для него недостаточны. Уязвимость на этом этапе роста компенсируется теми тайными силами жизни, которые оберегают всякое рождение .

А позже открываются более удаленные источники жизнен​ной энергии, и, как следствие, новые способы общности и но​вое качество желания жить.
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Риск сновидца в том, что он оставляет привычные формы существования и получает возможность в лучшем случае не вер​нуться к ним таким же, каким он был, в худшем — не вернуться вообще.

Незнание того, где мы бываем во сне, не защищает от под​мен и искажений во внутреннем мире, совершаемых в нем си​лами разных качеств и миров, а также нами самими. Метамор​фозы, происходящие со спящим и погруженным в собственное невежество, не всегда в интересах его самого.

Когда мы встречаемся с отнюдь не метафорическими сила​ми, удерживающими сознание в их собственных границах, мы понимаем, что неправомерно рассмотрение по крайней мере некоторой части психических проблем, как сугубо индивиду​альных. Наша обусловленность и ограниченность — это харак​теристики той части общечеловеческого дома, которую мы за​нимаем и переступить границы которой мы не можем, не хотим или не имеем права. Именно качество нашего существа или отождествление с тем из них, которое нам знакомо, удержива​ют нас в определенных зонах жизни, в каком-то способе жить. Удерживают как ничто другое.
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Психология, особенно ее популистские формы, всегда де​лала акцент на исследовании снов как способе выискивания человеческих слабостей и их корней. В научной традиции не привился вкус к выслеживанию источников психической силы.

Поразительно, но эта «малость» — возрождение в нигде всего человека, вплоть до самых тонких его дыханий — обделена вниманием. Мы живы только потому, что существуют эти самые «закадровые» источники жизни.
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«Я еду в троллейбусе, ко мне подходит человек, одетый в темные одежды. Он начинает меня избивать. Я помню, что это сон и считаю, что лучшее, что я могу сделать в этой ситуации — это позволить случиться всему.

Еще некоторое время образ человека сохраняется наравне с болью от его ударов, потом он исчезает и остаются только очаги боли — тут же во сне я вспоминаю, где и когда началась каждая из них.

Боль была очень конкретна — локоть, ребро, точка на ноге — и почти нестерпима. Я прилагал усилия, чтобы не проснуть​ся.

К человеку, с которого начался этот сон, я не испытывал никаких чувств. Что-то во мне ни на мгновение не верило в его реальность. Я знал, что это лицо моего страха».
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Иногда обострение внутренних проблем человека только предшествует действительным изменениям, движениям наших глубин, которые происходят под давлением Силы.

Эти напряжения — как и чрезмерные восторги, восхище​ние, то есть как и некоторые положительные аффекты — след​ствия энергетических «пробок», перекрытого «русла». Они есть то, что проходит, а движение — продолжается. Акцент на этом необходим, так как один из основных уроков сновидения — это умение отделять то, что проходит, от дыхания того, что есть всегда.

Вся эта книга — попытка указать через то, что проходит, на то, что сопутствует нам всегда и на то, как оно меняется.

В нас есть зацепки, направления множества тем, в том чис​ле и секс(, которые давление Силы инициирует и проигрывает — и уходит дальше. Знание пройденных дорог остается в теле идущего. Перспектива каждой из начинающихся дорог, ее ка​чество света — может вызвать в нас страх, желание или стрем​ление к движению, может вытесняться подсознанием, сводить с ума, стать всей жизнью.

Также как в склонности пугаться и не желании открытия сексуального уровня взаимодействия, в движениях снов учав-ствуют давление Силы, — и как воли, и как чувства, и как мыс​ли. Не разделенное на составные части, все это и нечто гораз​до большее, чем потока жизни, есть проявления чего-то, терпе​ливо ожидающего, или требующего пропустить его через со​знание, пробудиться в нем. Как бы не называть это — Сила, дух, нагуаль — его дыхание поддерживает жизнь в явленном и ведет нас дорогой познания, бесконечных направлений.

                                      СНЫ НАЯВУ

Некоторые люди имеют врожденную, по всей видимости, способность сновидеть наяву, в чем они редко дают себе отчет.

«Со мной происходили такие штуки: я гуляла или ходила по своим делам, обычно на закате или в сумерках, по старым рай​онам города и там видела многоэтажные здания, которые в тот момент воспринимала как само собой разумеющееся, хотя по​том — во время прогулок по тем же местам днем —убеждалась, что на самом деле их здесь нет.

Спустя какие-то годы — пять, семь, десять лет я попадала в те же места, и многоэтажки стояли там уже наяву, на месте снесенных строений».

Возможны и инверсии в прошлое (с точки зрения сновидяшего) время:

« Я много лет не рассказывал этого, боясь, что меня сочтут сумасшедшим. Мне было тогда года двадцать два. Я учился в университете и на выходные поехал к родителям в провинцию. В понедельник утром я стоял у кассы автовокзала в очереди за обратным билетом. Стоял пасмурный ноябрь, лужицы были за​тянуты льдом. Боковым зрением я заметил смутно знакомые фи​гуры двух подростков. Повернув голову, я вначале похолодел, а затем во мне включилось полное безразличие, мой инстинкт самосохранения всегда так проявляется в очень опасных ситу​ациях.

Дело в том, что двое подростков были моими бывшими од​ноклассниками, с которыми я виделся последний раз в YII клас​се, когда нам было по 14 лет, —я переехал в другой городок и никогда больше не встречался с ними. Проблема была в том, что они не были бывшими — им было по 14 пет и они были одеты по тогдашней моде — расклешенные от бедра джинсы местного производства, яркие рубашки. Они были одеты по-летнему, и им, вне всякого сомнения, было по 14 лет, т. е. они в данный момент пребывали в 1976 году, всего в 45 км. от сво​его родного городка.

Они приблизились к кассе, пройдя в полуметре и скользнув взглядом по моему лицу. Они меня не узнали, я был близок к обмороку, и затем в течение нескольких дней старался не ду​мать о происшествии и почти забывал его ».

                                               ТРИ ПТИЦЫ

С криком она проснулась ото сна, в котором какие-то воен​ные галдели и перемещались прямо у ее постели, и позвала дочь.

Последние полгода она, 86-летняя старуха, в основном про​вела в старинной темного ясеня кровати, купленной ее един​ственным мужем в самом начале их совместной жизни, — с глу​боким овальным зеркалом над головой, встроенным в высокую резную спинку кровати, в захламленной, запыленной и грязной светлой комнате с двумя окнами во двор, с белой печкой, кото​рую иногда топила ее дочь, так походившая на своего отца, так и не вышедшая замуж.

Иногда в комнату к ней заходил и друг дочери, которого сама старуха называла своим сыном, — он был очень похож на ее мужа, и за последние два года она привязалась к нему.

За день до Нового года, пробираясь ранним утром сквозь захламленный коридор в туалет, дочь обнаружила на полу под дверью старухи пушистое светлое облачко. Рассмотрев его по​ближе, она похолодела: это были свежесостриженные седые человеческие волосы, а не просто клок овечьей шерсти, как ей показалось вначале.

Самые сумасшедшие объяснения мигом пронеслись у нее в голове, но оказалось, что это не волосы старухи (у нее они были значительно белее), и не проявление колдовства (они не исто​чали никакой дурной силы). Происхождение их так и осталось полной тайной для всех, словно они случайно упали в их кори​дор из иного пространства, оброненные неведомой птицей.

Спустя несколько дней прибежала взволнованная и перепу​ганная подруга и после долгих и запутанных извинений пове​дала дочери и ее другу о том, что некая ее знакомая ясновидя​щая на вопрос о волосах ответила, что это как-то связано с матерью, с тем, что она как бы таким образом (а также каким-то образом и ранее) препятствует дочери выйти замуж, стра​шась беспомощного одиночества. Версия произвела оглушитель​ное впечатление на дочь и ее друга, поскольку совершенно не совпадала ни с характером, ни со способностями старухи, ко​торая в каком-то смысле безусловно была святой. В это время послышался крик старухи. Вернувшись от нее, дочь рассказа​ла, что старухе только что приснился сон, в котором черная птица из выси кидалась на нее, пытаясь, как она выразилась разбить ее, отчего она с криком проснулась.

Друг стал настаивать на том, что, хотя версия ясновидящей фактически является полной чушью, тем не менее она каким-то образом коснулась реальных вещей в этом странном доме. Дочь и друг признались друг другу, что последнее время у них неза​висимо возникло чувство того, как если бы все время в этом доме некто бесконечно мудрый, сильный и тонкий играет с ними в поддавки, подыгрывая им как детям, и делает это крайне так​тично и тонко, чтобы ни в коем случае не обидеть самолюбие детей. Это чувство у обоих было настолько странно сильным и реальным, что складывалось впечатление, что этот Некто — больше чем старуха со всей ее святостью.

После сна с птицей состояние старухи резко ухудшилось. Знакомая врач, прослушав ее стетоскопом, диагностировала пневмонию. Участковый врач сказал, что речь идет о сердеч​но-сосудистой недостаточности. За этим последовали три не​дели, когда дочь и друг почти не спали: инъекции следовали одна за другой, много раз исчезал пульс и давление, спасали только уколы адреналина и сердечных.

Она хотела жить. В один из дней с полки в коридоре упал с грохотом коробок с ее белыми лаковыми, почти не ношенными туфлями.

Среди бессонных дней и ночей в невообразимо захламлен​ном доме друг уловил некую закономерность в приступах рез​кого ухудшения у старухи, а затем физически проверили эту закономерность тонометром. Ее состояние остро ухудшалось с точностью до минут в те моменты, когда он, решая внутрен​нюю проблему о своей роли в этом доме, который, как он чув​ствовал, каким-то образом захватил его, склонялся к решению отойти от проблем и странностей этого жилища. В это время у старухи — у нее было три имени — Ольга, Галина, Геня — резко падало давление и исчезал пульс. Он поделился своим открытием с дочерью, и они вдвоем с тонометром в руках убе​дились в достоверности его наблюдений.

Тогда он принял решение до конца участвовать в судьбе старухи и изменении дома.

Старухе сразу же полегчало. Она стала говорить, что когда выздоровеет, станет делать всю работу по дому, чтобы дать возможность дочери и другу заниматься своими делами. 'Она опять стала с юмором прихорашиваться, когда друг входил в ее комнату, и говорила при этом, что ведет себя, как если бы он — ее первая любовь, хотя на самом деле она была последней.

Она действительно стала лучше себя чувствовать. Приехав​ший с портативным прибором кардиолог, один из лучших в го​роде, расшифровав ее кардиограмму, с удивлением констати​ровал, что ее сердце работает как у восемнадцатилетней де​вушки и, что нет необходимости ни в одном сердечном лекар​стве. (Между тем, предыдущая кардиограмма пятилетней дав​ности свидетельствовала о серьезных изменениях в тканях сер​дца).

Дом тоже стал меняться: комната старухи, благодаря све​жим занавескам и вышитым льняным шторам стала походить на ту, какой она была, когда это был бесконечно чистый, уютный и гостеприимный дом. В коридоре снесли ненужную печь и ста​ли готовиться к ремонту на кухне.

Дом, как парусник, стал разворачиваться во времени, беря. новый курс, вновь наполняясь светом.

По ночам уже можно было спать.

Однажды днем они услышали очень необычное птичье пе​ние во дворе. Они вышли на крыльцо. На дереве, в профиль к ним, сидел удод, невообразимый среди зимнего города.

В один из вечеров впервые за все последнее время друг с совершенно спокойной душой ушел ночевать к себе, к друзьям, у которых он жил тогда. Он наконец, с наслаждением и про​медлением принял ванну. Еще до того, как лечь спать, он по​чувствовал как стал заполняться безмятежностью и теплым спо​койствием.

Утром его разбудили, сказав, что звонила дочь старухи: с матерью очень плохо, она вызвала «скорую», возможно, это конец.

Когда он приехал, старуха, запрокинув источенное светом лицо, уже лежала неподвижно, накрытая шубой. Левое ее пле​чо и грудь были обнажены. Окно было открыто. Он хотел было прикрыть ее худенькое невесомое плечико. «Не надо, ей было так жарко перед этим»,— сказала дрогнувшим голосом дочь.

Старуху похоронили через сутки по обычаю, некогда при​нятому ею вместе с вероисповеданием мужа. Все складывалось, будто своим невидимым присутствием она продолжала стараться не доставлять много хлопот: все успевалось вовремя, удава​лось найти все необходимое, даже продавцы в продуктовых магазинах часто ошибались не в свою пользу.

В комнате и в доме не было запаха тлена. По обычаю тело старухи лежало в саване на полу, ее лица не было видно, и во всем доме было необъяснимо легко и светло.

В ночь перед похоронами другу удалось подремать полчаса. Ему полуприснилось полупригрезилось, как вначале некто по​казал ему древнюю глубокую книгу, и он знал во сне, что это книга бытия, и перелистали перед его взглядом некие опреде​ленные страницы и он читал их, а затем ему показали другую книгу, и она была как бы книгой судеб старухи — он перелис​тал всю ее книгу, и было что-то еще, чего он никак не мог вспом​нить.

Приблизительно через девять дней, сидя вечером с несколь​кими друзьями в бывшей комнате старухи, он, дочь и приехав​шая из другой страны их подруга внезапно одновременно ус​лышали странный звук слева: реально-нереальный, громкий и беззвучный одновременно крик как бы удаляющейся чайки, улетающей навсегда куда-то на Север, пронзительный, дале​кий, исчезающий.

                                                 ***

Сновидящий видит во сне себя сидящим на открытой мест​ности. Вокруг него происходит что-то ужасное и невероятное: атомные взрывы, передвижение масс людей, пожары, наводне​ния.

От всего этого его отделяет как бы прозрачный колпак, внут​ри которого с ним (со сновидящим) абсолютно ничего не про​исходит. Его начинает утомлять эта ситуация, он встает и спра​шивает, запрокинув голову к небу и сложив ладони рупором:

«А мне, а мне что делать?». Сверху незамедлительно и громог​ласно отвечают с некоторым раздражением: «А ты — сиди! Ког​да надо будет — скажут!»

                                                     ***

Сон был о долгом, мучительном и кропотливом труде: мы поднимались в горы —это продолжалось годами — сквозь не​вообразимые опасности и препятствия. Когда мы дошли до 2/3 горы, все стало легче и вдруг распахнулось в радость освобож​дения — высокие светлые горы, ясное благодатное небо, чув​ство возвращения к заветному.

Оставив здесь остальных, я с кем-то еще должны были спус​титься опять вниз, за теми, кто остался там. По мере схождения время замедлялось, дробилось, уродо​валось. Те, кого мы должны были спасти, были захвачены страхом: места людей занял кто-то другой, — агрессивный, изощренный, зверски жестокий и в этом —беспредельный. Они (захватчики) пришли откуда-то с левой стороны мира у подножья.

По пути мы пробирались через адские засады и заставы. Некоторых уже невозможно было спасти: их души и светимость настолько были захвачены и поражены страхом, что они не могли уже слышать зова освобождения — они не слышали и не понимали нас, в них царствовала только жуть, они не помни​ли.

Немногих удавалось провести через все засады и взойти с ними в гору. С каждым это продолжалось годы. Затем я опять спускался с горы и с каждым разом это становилось все опас​ней, и через годы я приводил в горы следующих беглецов.

...оберни мое имя иными

дорогами. Спальни все более странных

руин золотисто-ржавых эпох

и миров. По дороге отсюда

сюда прибывают в обратном времени

рассыпающиеся слепки странников

в бронзовой пыли, как камикадзе

света. И другие Неназываемые —

древнее самих себя — проникают

в протоки, ущелья, трещины

в небесах.

Оберни мою память цветущим

жасмином, из каждого цветка

которого растет куст цветущего

жасмина, из каждого цветка

которого...

как движение ящерицы — обратное

время за тактом. В лето Господне

такое-то мы оказались совсем

не одни, — обратное переселение, пересечение

на остановках в пути население снов

варит еду на кострах. Дома

возвращаются домой, отпустив этот дым,

этот запах бродить по бескрайним ничьим полям

замедли свет твоих уроков

 во времени твоем я жив

 где знаю счастье и другое

 какою ночью не ложись

 мотаю я такие сроки

 и никогда не отдышусь

 не надышусь

 во времена

 твои

где жив я

и жизнь была

уже не школой

                ***

не спи на закате

среди плоских земель

среди глиняных холмов

одинокий скрип птиц

в тишине

душу

выманивает

не спи на закате

не спи

вор вынимает душу

земля крадет тело

не спи

на земле

             ***

... запомнив мел твоих уроков,

 и земли, и в кристальное окно

 текущий свет — рассветов череда,

 очередность пастухов, чертополоха

 пушинки воздуха. По мере

 вспоминания закат все больше

разгорается над теменем, макушкой.

 Гуденье света беззвучно

 сгущается, твердеет. Птицы

хрустальных сфер неизвлекаемых

 корней мелькают, как вспышки стробоскопа...

СКАЗКА ПОТЕРПЕВШЕГО КОРАБЛЕКРУШЕНИЕ

... и лишь сердце его было ему другом.

и наконец в одну прекрасную ночь

небеса расступились над сном его

и янтарные гроздья миров светились

в живой пустоте по стороне левой

неизмеримого проема

расступавшегося перед ним мирозданья

и бесконечной высоты слоистые горы и плато

как на плотах плыли справа

и мерцали белизной цветы вишни

в ночных садах ведя его сердце все дальше

все ближе по тихим дорогам

по дымным дорогам по водам безмолвия

и поводыри сменяли друг друга

и вишни созрели уже

и он почти вспомнил

когда под другими звездами

август наступал звездной пылью поденок

на желтый свет фонарей

в тишине ночей

он почти просыпался

на бесконечной темной безмолвной свежей вечной воде

в одном из кругов света

расходившихся неизменно

от сердцевины света

он почти просыпался

но почти не помнил где он хотел бы проснуться

и потом он проснулся

                     ***

как это происходит? Нечто, погружаясь в поток,

становится жизнью — например, растеньем

или январским вечером кто-то идет в кино,

иногда не присутствуя здесь из-за силы течения.

безмолвны начала зрения — говоришь о любви,

где ты можешь и есть, и спать, и оглянуться, сказать «вернись»,

но однажды приходит ветер и ты слышишь «фр-р-р»

после которого как бы воздушный шар

отпустив канаты, сбросив баласт устремляется прочь,

я сказал бы «в ночь», но, по-правде, не видно куда.

Говорят это путь домой и в такой дали

нечто во мне на это отвечает «да»

                       ***

летящий в сумерках или в тумане

на малой высоте, ты сохраняешь тень

и в этом шанс вопроса о природе

летающих. Сначала вертикально,

как помнится, ты выскользнул из дома,

на некой высоте возможен интерес

к тем мастерам, что извлекают сцены

подобные твоей из ткани бытия.

Ты можешь где-нибудь на землю опуститься

учись ходить, но обходя загадки

пропеллеров и прочих турбулентов,

что сохраняет целостность тех тел,

 вообше-то невозможных, но так зримы

 их наблюденья местностей пустынных.

 Там можно встретить девушку с приятным,

 чуть отрешенным голосом. По цвету

 ее глаза — как черные маслины;

учи ее летать, если захочешь,

или спроси: «Не знаешь ли какую

имеют власть здесь крики петухов?»,

но не пытайся продлевать знакомство —

с предметом, человеком или птицей —

до появленья ветра. Пункт изгнанья

возможно так себя проявит, ты теряешь

при этом силы, приближая возвращенье.

Узнай о чем угодно — о себе,

о времени, о мире, о баранах

наших. Важнее как вообще

ты оказался здесь, такой красивый.

Потом все меркнет — можешь попытаться

вцепиться в ощущенье в даль скользящих

мгновений, что уже впадают

в другие реки, как и ты — летящий

обратно. Тайна вдоль пути,

в отличии от «там» и «тут», не расставляет

силков; тех птичек слышен «фр-р-р»,

что неизвестно где летают по ночам...

                     ***

... там, где начинается невозможное,

где едва различимы

очертанья предметов и тел

откуда-то приходит

запах серебряных полей,

пронзительно ясных,

теряющихся во тьме,

ты движешься сквозь них,

благодаря им,

долго — как для всего настоящего,

нет времени,

которым можно было бы назвать этот срок -

и тот, кто тебя ждет

уже смотрит на твою жизнь

в твои глаза

и ты почти видишь его

когда невозможное

пребывает в золотое свечение

того, что действительно есть

...мы знали друг друга, но ночь была между нами

и кто-то еще

мы смотрели на парки и видели темноту.

тревога жила в ветвях,

в медленных дырах прогалин

открывалась тревога

и кто-то еще

я возвращался в то время когда я был молод.

Оно изменилось с тех пор, места для людей

занял кто-то другой

мир, который я вижу,

утратил прочность

ничто в нем не будет таким же как раньше

будто смерть отпустила живот мой и странный комок

в нем таял как зуммер в домах на окраине города,

как февральская ночь,

как запах,

как тот,

кого я давно ожидаю.

                                      ПОЗИЦИИ СНА

Практика показывает, что вопреки расхожим мнениям о том, что лучше всего спать головой на Восток или на Север опти​мальная ориентация тела во время засыпания — вещь очень индивидуальная и нерегулярная.

Практически это выглядит следующим образом:

— оптимальная позиция тела для отдыха и восстановления сил во сне далеко не всегда является подходящей и для практи​ки намеренного сновидения. Прежде, чем лечь спать, лучше подумать, для чего мы это делаем в этот момент.

— наилучшее положение тела относительно сторон света зависит от места, где мы спим, от времени суток и времени года, от нашего состояния и от своеобразия нашей энергетической структуры в целом.

— для восстановления сил имеет смысл попробовать поспать головой на Юг или Юго-Восток; для глубоких и дальних сновидений — головой на Север или Северо-Восток; для облегчения контроля за снами — головой на Восток; для очищения и транс​формаций во сне — головой на Запад и Северо-Запад.

— вопреки распространенному мнению, спать, дремать и сновидеть на закате можно, но для этого нужно иметь достаточ​но внутренних сил и хотя бы небольшой контроль за фазой засыпания. Оптимальное положения тела при этом — головой на Запад или Юго-Запад. При наличии указанных вещей сон на закате может дать много сил и глубоких знаний.

Засыпание на правом боку может способствовать исследованию скрытой стороны нашего повседневного мира и глубинных мотиваций наших обыденных отношений;

— на спине — исследованию тонких и дальних мотива​ций нашей судьбы, ее происхождения, и человеческого мироз​дания в целом;

— на левом — столкновению со странными, неописуе​мыми, иногда угрожающими сторонами нашего мира и других миров, а так же с нашими нечеловеческими сторонами;

— на животе — исследованию глубин и первоисточни​ков витальных сил; сны воли.

               СВОИ СРЕДИ ЧУЖИХ, ЧУЖИЕ СРЕДИ СВОИХ,  ЧУЖИЕ СРЕДИ                                                                                        ЧУЖИХ, СВОИ СРЕДИ СВОИХ

(ксенологическая классификация человеческих типов)

Ксенология( только начинает выделяться в самостоятельно оформленную науку, хотя совершенно очевидно, что все духовные и научные искания и самопознание человечества на протяжении всей его истории, в том числе и постантропоцентристской, основывались именно на ксенологических дихотоми​ях: известное-неизвестное, наше-чужое, человеческое-нечело​веческое, здешнее-Иное и т.д.

Более того, рациональная история** человечества является продуктом этих дихотомий. Другими словами, во все времена своего существования человечество и люди сущностно самооп​ределялись при помощи отождествления себя с «человеческим» и разотождествления (переходившим, зачастую, со временем в отождествление, как продолжение себя в неизвестное) с чужим, «нечеловеческим».***

Однако, в отличие от всех остальных наук, достаточным ос​нованием для существования которых является неочевидное в силу своей вопиющей очевидности — единство мира, краеу​гольным камнем для существования ксенологии, помимо этого, является истинная мера отличия человека и человеческого от всего остального мира и остальных путей,— отличие, которое при глубоком и трезвом анализе не так очевидно, как пред​ставляется и трудноотделимо, потому что именно это отличие всегда есть самоопределение.

Основанием для нашей классификации служит различение в нашем восприятии определенных типов людей и их проявле​ний не-человеческих, чуждых компонентов.

Эта классификация, естественно, не соответствует описанию расовых, психологических, социальных, географических, анатомических,зодиакальных и пр. отличий людей, т.к. все пе​речисленные особенности являются человеческими. Нас же будет интересовать не-человеческое.

Не имея возможности (бытийной) сформулировать объектив​ное определение человеческого (т.к. в любом случае это лишь само-определение), мы надеемся, что это определение, тем не менее, косвенно, не прямо присутствует в нашей классифика​ции, возникая как рисунок веши возникает из карандашных штрихов, которые этой вещью не являются.

Другая трудность, подстерегающая неизбежно при изложе​нии этой классификации, — объяснение причин возникнове​ния нечеловеческого в людях,— будет в меру возможностей разрешаться по ходу повествования.

Т.е. речь в классификации пойдет о существах, имеющих физическую форму людей. Самая обобщенная ксенологическая структура человечества с этой точки зрения выглядит так:

а) те, кто еще не люди

б) те, кто уже не люди

в) те, кто, несмотря на свою физическую человеческую фор​му, людьми не были и не будут.

                                ТЕ, КТО ЕЩЕ НЕ ЛЮДИ.

ЛИСЫ в повседневной жизни, как правило, обаятельны, подвижны, живы. Однако при внимательном отношении к ним всплывает впечатление некоей их внутренней застылости и ощущение, что им чего-то не хватает в их душевном составе. Причем это отсутствие воспринимается не как пустота от чего-то изъятого, а как отсутствие места для чего-то весьма тонкого и естественно человеческого или как иной способ жизни в этом месте душевной жизни. Это «что-то» в общении с ними трудно уловимо: вначале обращает внимание на себя то, что их тон​чайшие эмоциональные переживания и соотношения являются больше имитацией (или мимикрией) и в этом могут отчасти на​поминать некоторые психические особенности формирования личности в подростковый и юношеский период.

Однако имитация лисами тонкостей сердечных, и это суще​ственно, не носит характер отражения или лжи : они бессозна​тельно как бы вытягивают наружу из тех, с кем общаются, оп​ределенные эмоциональные диапазоны, вследствие чего про​исходит некое отчуждение восприятия и это экстереоризиро-ванное уплотнение эмоций воспринимается как присущее ли​сам. Тогда как при внимательном взгляде на вещи можно уви​деть, что лисы совершенно отдельны от этого сгустка в процес​се общения и впитывают в себя лишь свет интенсивности этих чувств, но не смысл и энергию их.

Характерным является впечатление (при подобном угле зре​нии), что лисам что-то нужно от тех, с кем они общаются, но эта нужда в сути своей не связана напрямую ни с жизненными, ни с социальными, ни с эмоциональными проблемами. Иногда со​здается впечатление, что лисы двурушничают, манипулируют, интригуют, преследуя скрытые цели, хотя на самом деле они большей частью бессознательны относительно того, что они хотят на самом деле. А когда двурушничают сознательно, их собственные внутренние мотивации и объяснения не основы​ваются на осознании своих сущностных интересов, а имеют вид обычной корысти и выгоды или других общественных причин — от самозашиты до самоутверждения и соображений карье​ры.

О причинах, порождающих этот тип, высказано множество предположений.( В нашем описании речь все же будет идти не о преобладании т.н. животного состава в душевной жизни и способах поведения,** (хотя некоторые подвиды этого класса и будут обозначены названиями животных), а о нечеловеческом, в сущностном смысле.

Что же на самом деле нужно лисам от людей? В понимании этого может отчасти помочь обзор версий, объясняющих при​чины жизни этих существ рядом с нами. Некоторые оккультные традиции, (в которых сущности, сходные с описываемыми здесь «лисами», называются «сандманы», «песчаные люди»), в качестве объяснения предлагают эволюционную идею. Со всеми моди​фикациями эволюционная гипотеза выглядит так: в нашем мире есть сущности, которым в своем развитии лишь предстоит пройти человеческую стадию.***

Судя по типичной ситуации отношений лисов с людьми — а это ситуация неразделенной любви-страсти к лисам со стороны людей — способность любить и любовь — и есть то, что наличествует в сущности людей и отсутствует или неразвито в ду​шевном составе лисов. Здесь своеобразны и причины неразде​ленности, невзаимности: лисы не могут ответить взаимностью по той простой причине, что не могут дать того, чем не облада​ют: им нечем резонировать в ответ человеческому, т.е. они не располагают свободой выбора. Это, однако вовсе не означает, что лисы неспособны на привязанность, — достаточно часто они по-своему очень преданны партнеру, ценят и уважают его. Более того, лисы переживают какие-то состояния, которые внешне очень сходны с психическими реакциями влюбленных и любящих людей, включая страдание и сострадание. Их отли​чие от таковых у незрелых и учащихся любить людей достаточ​но трудно уловить. Их даже не действия, а движения в сторону объекта любви слишком практичны (прагматичны), им мало — или недоступны стороны любви, связаные с безмерностью. Но прежде всего для них неуловима ясность смысла человеческой любви: формы их любви бессознательно обусловлены стерео​типами — социальными, культурными штампами из житейских историй или фильмов, книг.

Сложно понять, что это опять-таки не ложь, а делание уро​ков при чужом фонаре. В одном можно быть уверенным: лис сумеет довести интенсивность света в фонаре до максимума. Почти неуловимое ощущение, которое специфично для ситуа​ции лисы и любви: даже в моменты наивысшей яркости нет-нет да и виден очень внимательный ученик с немножко угловатым, но крепким телом, добросовестно и невовлеченно наблюдаю​щий за всем происходящим.

Любовь лисов заканчивается на берегу, омываемом беспре​дельностью саморастворения любви, т.е. там, где заканчивает​ся любовь к себе и начинается любовь как бесконечность.

У этого нескончаемого прибоя формируется что-то, недо​стающее им для шага в непостижимое. Они очарованы далью, но не могут войти в воду.

С другой стороны, если рассматривать лисов вне эволюци​онного аспекта, т.е. не имея в виду, что промежуточная цель их развития — полностью стать людьми, тогда смысл их рождения в человеческой форме затуманивается, хотя очевидно, что в любом случае речь идет об энергетических интересах. Но при внеэволюционном взгляде очевидней становится специфика знаний, получаемых людьми при контактах с лисами.(
Лисы обладают свойством способствовать развитию преж​де всего нашей волевой сферы. Они порождают очень глубо​кую привязанность к себе, часто ослепляющую, и граничащую с одержимостью. Взаимодействие с ними при благоприятных обстоятельствах учат однозначности и определенности наших решений. Сфера влияния лис расширилась в последние време​на, по всей видимости из-за того, что местом слабости человека стала именно сфера эмоционально-половая по сравнению с теми периодами развития человечества, когда таким местом слабос​ти была зона физических страданий и витальных интересов.

Исследуя исчезающую на время взаимоотношений с лисами грань нашей целостности — а ею будет обратная сторона при​вязанности, несвободы, — освобожденность, можно сказать, что лисы напоминают нам, что любовь относится к свободе как дыхание к воздуху. Совпадение же нашей любви с нашими сущ-ностными интересами возможно лишь после пробуждения воли, как непреложности нашего движения к свободе.

Обладая свойством доводить накал нитей света нашей страсти до максимальной интенсивности, эти взаимоотношения рано или поздно побуждают нас совершать действия, разрушающие камерность, застойность и гнильцу наших чувств и действий, основой которых является самообман наша жалость к самим себе и страдания по поводу окружающего мира, который поче​му-то не желает разделить нашу пакостную любовь к самим себе.

Не следует понимать совершенно буквально эти сведения о лисах, тем более, что в повседневной жизни встречаются не только, так сказать, чистокровные лисы в человеческом обли​чье, но и лисы как бы наполовину, на четверть или просто люди, в силу тех или иных обстоятельств рождения( и судьбы поме​ченные особой лисьей силой или способами взаимодействия. В последних случаях, кстати, нередок великолепный в своей кра​соте процесс перерождения в людей,— предваряемая страда​ниями вспышка нового уровня настоящего.

                                        СНЫ-ЛОВУШКИ

По мере того, как в процессе неявного посвящения проис​ходит пробуждение дремлющих сил и резервов сновидящего, все чаще приходят сновидения, несущие иную, нежели более или менее обычные сны, функциональную нагрузку. Суть этих сновидений заключается в том, что и силы, заключенные внут​ри нас, и силы вовне, ведущие нас к освобождению, как бы ловят нас во сне на самых острых проблемах, препятствующих нашему развитию, и проигрывают экспериментальные ситуации. Мы, вовлекаясь благодаря интенсивности эмоции, и решаем эти проблемы, переживая, проживая их. Наиболее существен​ное отличие этого типа сновидений заключается в том, что на​сколько реальным бы ни казалось происходящее в них, они не имеют никакого отношения к реальному будущему, т.е. они не содержат предсказательного элемента.

Их обычная структура сводится к тому, что после более или менее длительной экспозиции, в течении которой сновидящего пытаются поймать на какой-либо сильной эмоции — страх, раз​дражение, отвращение, ярость, гнев, сладострастие—действо в которое он вовлекается таким образом, доходит до абсурдно​го апогея, после чего во сне или уже наяву происходит катар​сис и интуитивнее озарение-понимание.

Как правило, только наяву некоторые сновидяшие могут оценить изобретательность и невообразимое чувство юмора сил, ведущих нас к освобождению, а также всю степень их же тер​пеливости, ласковости, хитрости и безжалостности.

Сновидяший в сновидении отмечает свой день рождения в ресторане с двумя близкими подругами: какая-то незначитель​ная выпивка, легкие танцы. За одним из столиков сидят лица темных национальностей и темных профессий, производя не​которую напряженность в атмосфере. Но никаких инцидентов в ресторане не происходит, — сновидяший достаточно бдите​лен и безупречен чем — забегая вперед — затрудняет в этом случае работу сил, ведущих его к освобождению. Вечеринка заканчивается поздно ночью, сновидяший выходит с друзьями на улицу, оставляет подруг с кем-то из друзей и отходит в сто​рону, чтобы поймать такси. Внезапно атмосфера меняется, сно​видяший понимает, что произошло что-то скверное, — и дей​ствительно: невдалеке на газоне в предутреннем тумане он видит двух своих подруг, лежащих в истерзанном виде. Внутри него что-то щелкает, в два прыжка он оказывается у подруг, зачем-то приподнимает одной из них юбку, хотя и так понятно, что они изнасилованы. Он озирается по сторонам, видит пус​тую винную бутылку, тут же вспоминает, что именно это вино пили сомнительные типы в ресторане, что-то в нем щелкает еще глубже и громче, он тут же замечает в траве длинный узкий нож без рукоятки, мгновенно хватает его, тут же в предутрен​нем тумане появляются те самые типы с щербатыми рожами, как будто не видевшими солнца с самого рождения; сновидя​ший с ножом в руке изо всех сил бросается к ним и ...

Те же лица и он сам — в следственном изоляторе, белый кафель, тишина. Он один на один с насильниками и убийцами. Во всем действии нарастает что-то очень странное. Насильни​ки объясняют ему, что было бы очень неплохо, если бы он рас​правился с ними. Они по очереди подходят к нему, он вспары​вает им животы, они отходят. Одного из них, самого молодого, сновидяший просит повернуться спиной, потому что его удоб​ней прикончить ударом в левую почку. Странность происходя​щего нарастает, никто из зарезанных не умирает. Тут сновидя​ший как бы начинает понимать, что типы вправе думать, что он сам боится за свою жизнь, что в нем есть какой-то страх — ведь он один, а их много. Чтобы рассеять их сомнения, сновидящий вспарывает живот и себе, как бы давая тем самым понять, что он не боится их и что им движут другие мотивы. Вот так, он вспарывает себе живот и — ничего. Ничего не происходит, течет какая-то незначительная кровь. А в атмосфере, как гуде​ние, нарастает абсурд происходящего в виде вопроса: « Ну и что?», ну и что это изменило? Затем в камеру входит усатый полицеский в линялом мундире с еще одним криминалом, но как бы давно раскаявшимся и ставшим на путь истинный. Вновь вошедшие говорят сновидящему, что неплохо бы прикончить насильников, что он, сновидяший, имеет на это как бы полное моральное право. Жужжание странности нарастает. Сновидя-щий отвечает полицейскому, что он как бы уже вспорол живо​ты насильникам, и себе вот тоже заодно вспорол, и —ничего. Жужжание доходит до белого света, сновидящий вдруг замеча​ет, что полицеский и насильники с просветлевшими лицами уже давно сидят и о чем-то мирно и благожелательно разговарива​ют на равных — они уже неотличимы друг от друга — полицес​кий и преступники. Затем он замечает, что животы, которые он вспорол, почти совсем зажили, прямо на глазах начинают ис​чезать и шрамы. Он переводит взгляд на свой живот и видит, что там уже нет шрама, осталось только немного сухой запек​шейся крови. Затем он смотрит на свои руки и видит тоже за​пекшуюся кровь, что-то в нем щелкает, как будто загорается белая лампа...

И он просыпается с невыносимым ощущением осыпающей​ся сухой запекшейся крови на своих руках — ощущение на​столько реально, что он бежит к умывальнику и долго моет руки.

В этом примере сновидящий посредством сильных эмоций был втянут в очень интенсивное и глубокое переживание, свя​занное с проблемами его подсознательной агрессивности, ко​торая по многим причинам препятствовала его дальнейшему росту. Такого рода проблемы рациональным способом не ре​шаются, здесь эффективно лишь глубокое переживание, что и произошло.

Например, во время синхронизации эволюции планетарно​го цикла в период 1982-83гт. подобного рода сны видели и переживали все, кто обращал хоть какое-то внимание на свою сновиденческую жизнь.

Вот один из снов того времени:

Сновидящий во сне оказывается в неуютной местности: ок​раина, холодные пепельные сумерки. Его ждали здесь: совер​шенно недвусмысленного вида молодчики стоят у входа в ка​кой-то барак или ангар. Опасная и вязкая сила, исходящая от них, имеет такую интенсивность, что сновидяший не предпри​нимает никакой попытки избежать встречи: безвыходность и паралич воли с такой силой наваливается на него, что он как бы добровольно и абсолютно покорно входит в двери барака, где его ждут. Внутри так же безропотно он ложится на что-то вроде конвейера — черная каучуковая лента, на которой, на​ходятся и другие люди. Единственное, что остается в памяти, после бесконечного числа каких-то манипуляций и операций с применением хищного вида техники —это невыносимая чуже​родная вибрация во всем теле и в душе — как от гигантской бормашины. Результатом этого становится то, что сновидящий как бы перестает быть человеком — его психика, эмоции, па​мять стерты полностью и заменены чем-то совершенно чуже​родным.

Затем следует весьма продолжительное перемещение-сколь​жение сквозь какие-то пространства все ниже, ниже, ниже, пока то, во что как бы превратился сновидящий, не оказывается в пространстве, начисто лишенном каких бы то ни было привыч​ных человеку свойств и форм: желтовато-серое бесконечно длящееся время, полнейшая безнадежность в каждой частице пространства, беспамятство, смутное ощущение какого-то бес​конечного сизифова труда, в котором он со всеми остальными принимает участие как бы под надзором хозяев. Проходят бес​конечные века.

Сновидящий смутно ощущает свою нынешнюю форму ка​ким-то подобием строительных козел и чувствует и мыслит со​ответственно этой форме. В нем дремлет лишь единственная уцелевшая частица его бывшего сознания. Когда хозяева, по прошествии множества веков, теряют бдительность, (полнос​тью уверовав в безопасность обезвреженного и обезволенного сновидящего), несмотря на полную безвыходность и бесполез​ность любых действий, внезапно начинает бунт — все в этой же форме как бы строительных козел он начинает крушить и сметать на своем пути все находящееся в этом пространстве.

БОЛЕЗНИ РОСТА И ПРОФЕССИОНАЛЬНЫЕ ЗАБОЛЕВАНИЯ СНОВИДЯЩИХ

Болезням роста сознания посвящена вся наша книга.

Что же касается профессиональных болезней сновидящих, пытающихся неудачно практиковать намеренное сновидене, то здесь мы сталкиваемся с целым рядом деструктивных состоя​ний, специфичных для подобной практики, а также с недомоганиями, неизбежно сопровождающими бестолковые магичес​кие практики вообще.

1) К предпосылкам, создающим разрушительные последствия для практикующих, следует отнести прежде всего наличие ин​тенсивных и болезненных блокировок в их сознании и подсоз​нании как результат нескомпенсированных стрессовых ситуа​ций в прошлом, а так же глубоко подавленных и сильных нере​ализованных желаний, особенно если они в какой-то мере та-буированны социально.

В процессе практики эти предпосылки рано или поздно при​водят к нарастанию разрушительных и саморазрушительных тенденций в психике сновидящего, а так же к уродованию ис​тинных целей подобной практики. Это связано с тем, что, прак​тикуя сновидение, мы открываемся реальному Неизвестному, т.к. наша сновидящая часть относится не к социальному по​вседневному миру, а к нашей неизмеримой стороне, сообщаю​щейся с энергетическим Мирозданием. Указанные деформации в сознании в этом случае можно уподобить плотным склерози-рованным сгусткам в эластичных кровеносных сосудах, препят​ствующие нормальному току крови. Когда мы в сновидении открываемся Неизвестному, его энергетическое давление в зо​нах этих сгустков может привести к катастрофическим послед​ствиям. В этом случае с большой долей вероятности могут про​изойти все неприятные вещи, описанные в «Краткой всемир​ной истории одержимости», в самых клинических проявлениях, требующих чаще всего квалифицированной помощи психиатров.

Для того, чтобы этого не произошло, необходимо любыми приемлимыми для сновидяшего методами избавиться от бомб замедленного действия в своем подсознании. Именно к этой проблеме относится и часто повторяющийся в этой книге при​зыв проснуться здесь наяву.

2) Другую группу патогенных предпосылок, безусловно свя​занную с предыдущей, составляют особенности состояния здо​ровья практикующих сновидения, которые при неправильной практике могут дать неприятные последствия.

Сюда следует отнести, прежде всего, повышенное черепно-мозговое давление, отдаленные последствия черепно-мозговых травм, судорожную готовность и другие проявления эпилептоидного синдрома. При наличии такого рода нарушений следу​ет основательно пересмотреть техники, используемые для вхо​да в сновидение, и тщательно проследить, не напрягаете ли вы физически какие-либо части вашего тела, а особенно область головы, шеи и спинных мышц, «помогая»» войти себе в сновидение.

Необходимо усвоить, что сновидение совершается не нашим физическим телом, и уж совершенно точно оно не совершает​ся напряжением головы или глаз, —это нонсенс. Физическое тело, какими бы техниками сновидения вы ни пользовались, не должно быть напряжено при этом.

Очень распространенная ошибка, совершаемая при так на​зываемых «концентрациях» чего бы то ни было на чем бы то ни было, заключается в непонимании того, что необходимо кон​центрировать волю, а не сознание.

Сознание при этом должно максимально расширяться, а не сужаться. И совершается это не напряжением, допустим, глаз​ных мышц и безотчетным сжиманием кулаков, а пробуждением наших энергетических аспектов.

3) Третью группу составляют нарушения, обусловленные собственно неправильными приемами практики.

Сюда во-первых, следует отнести чрезмерное увлечение практикой сновидения в ущерб целостности нашего сознания. «Бегство в сон» вызывается, к сожалению, далеко не познава​тельными мотивами, а неудовлетворенностью своей повседнев​ной жизнью, страхом перед этой жизнью и бессилием изменить что-либо в своей судьбе, — т.е. потаканием жалости к самому себе. Еще одной предпосылкой бегства от действительности может быть неверное понимание ценности сновидческой жиз​ни и деятельности. В связи с этим необходимо постоянно по​мнить, что сновидения не имеют никакой ценности без второй половины нашего сознания, которая отвечает за трезвость и безупречность в повседневном мире. Ценна толь​ко целостность. Ни разум, взятый в отдельности, ни глубочайшая интуитивная сторона в отдельности не могут изменить ничего в нашей судьбе.

«Бегство в сон», в силу вызываемого им непропорциональ​ного развития интуитивной стороны, производит целый набор неприятнейших психических состояний и синдромов, назван​ный одним из исследователей «вспучивание левой стороны и депрессивные танцы на грани расщепления». Этот синдром проявляется как нарастающая угрюмость, обесцвечивание ра​дости от общения с повседневным миром и потеря интереса к нему, необъяснимые дискомфортные душевные состояния, странные чужеродные мысли и оттенки восприятия, общая вялость, переходящая в пассивное бессилие, навязчивая фик​сация внимания на угрожающей и безжизненной стороне мира, собственно депрессия с клиническими ее проявлениями.

Чтобы предотвратить возникновение синдрома «вспучива-ния левой стороны и депрессивных танцев на грани расщепле​ния», необходимо:

— тщательно и честно проанализировать мотивы болезнен​ного перекоса в сторону сновидческой жизни.

Практика сновидений — это не средство для бегства от действительности. Не нужно обманывать себя: проблемы, воз​никающие в повседневной жизни, нужно решать наяву, и это единственный способ стать хоть немного свободней и наяву, и

во сне. При недостаточно честном взгляде на собственную жизнь и мотивы, сны являются не более чем полубессмысленным на​бором наших же вожделений, страхов и фантазий и ничем не отличаются от иллюзий.

— найти равновесие в своем отношении к снам и их интер​претации: избыточная мистификация в этом, пожалуй, даже опасней, чем избыточная рационализация.

— уделить особое внимание полноценному и ежедневному общению с неприятными для вас людьми и собеседниками, не забывая при этом и о тех, кто приятен вам.

— совершать как можно чаще длительные прогулки по го​роду или на природе.

— найти себе по вкусу хобби или дело, в котором необхо​дим точный и сосредоточенный ручной труд, и попытаться дос​тичь в нем какого-то мастерства.

Психические нарушения, которые возникают собственно от неправильных техник, во многом совпадают с синдромом судо​рожной готовности и синдромом вспучивания левой стороны.

Эти нарушения, во первых, вызываются неправильным вхож​дением в сновидение. Судорожная фиксация на фазе засыпа​ния, т.е. на моменте перехода от бодрствования к сновидению, совершенно бесполезна и, более того, вредна. Не пытайтесь перехитрить тело: для того, чтобы проснуться во сне, вначале нужно уснуть. Натужное продлевание бодрствования в область границы восприятия оборачивается обрывочными потоками невнятных мыслей и бесполезных образов и вспышек интен​сивных, но неживых цветов, которые на самом деле являются очень поверхностными эффектами насилуемого нами восприятия и не имеют абсолютно никакой ценности для нашего разви​тия.

Не стоит затягивать фазу засыпания, — риск заработать бессоницу и запутаться в иллюзиях достаточно велик.

Во-вторых, очень похожие эффекты могут сопровождать и фазу пробуждения. Обилие образов и как бы мелких снов при этом, перемежаемых странными мыслями, не должно вводить сновидяшего в заблуждение: это также совершенно бесполез​ные состояния.

Намеренно затягивая пробуждение, вы рискуете заполучить вялость и аморфность на весь день, а при эксцессах — и мно​гие из названных психических и нервных неполадок.

                                               **

... приходит точкой света, у зрения еще нет имени. Затем оно звук, вибрация, еще не ставшая словом. Безмолвие явствен​но, пронзительно, высоко и мудро.

Рождение слова — про из несение гуда, тайны, открывшей​ся в деянии. Мысль, пбэзия, обращенная к далям начал. Проза — настоящее и тело слова. Пророчество — нечто новое, рождающееся ныне, зрение приходящей тайны.

Человек, вернее то в нем, что не съедается временем, мона​да иного, — она обозначает течение жизни, зачинающей тело времени и растворяющей созданное, возможно с остатком не​постижимой любви к Иному.

Рост продлевается в кувырке сознания, падении в огонь за​тылка, чтоб —в зависимости от веления Силы — обрести иную почву под, неподвижность в движении, путь материи, отражаюший зияние пустоты, или смотреть на какое-то солнце, лежа на возможной земле.

Далее есть зрение в тайну — и присутствие в наблюдателе-наблюдаемом позволения быть всему и ничему, ибо это то, что до и после, сияние открывающейся бесконечности, где напол​нение ее — отворение каждого зрения-зрачка-в отрешенности присутствия Ничто, в полноте каждого отсвета-отзвука целого, тайны.

                                                 «Эффект восприятия дня и ночи»

                          ПРАКТИКА ОБЩИХ СНОВИДЕНИЙ

Действо сна не обязательно принадлежит ограниченному пространству личности, хотя именно такое рассмотрение — в пространстве личной истории сновидяшего —традиционно.

Итак, правильнее было бы назвать сновидения, которые мы рассмотрим, ничьими. Назовем их общими как пространства действий неопределимого количества участников; может быть, как множество звуков обозначают одно пустоты и безмолвия мира.

Сновиденческая реальность допускает самые невероятные встречи на различных планах миров и сознании. Когда же пре​бывание в иллюзии отдельности моего «внутреннего» от твоего и задачи самосохранения не позволяют увидеть реалии тонко​го в их истинном свете, подобные касания — встречи, как и незримое присутствие пустоты — света Иного образуют причудливые градации сновидений, выражающих различные аспек​ты реальности с той или иной силой, где «реальный» мир обы денного сознания и его производные так же обладают только относительной степенью реальности.

Используем относительно большее пространство «мы», со​ставленного из отдельных «я», для выслеживания некоего воз​духа — большего, чем нечто конкретное вообще.

Осознание факта творчества общих сновидений не отменя​ет «графоманства» иллюзорных рядов. В путешествиях по их линиям и являющимся в связи с этим сложностям различения рождается мастерство сновидения.

К сожалению, мы можем использовать как материал для рассмотрения только сны людей или якобы людей.

НЕКОТОРЫЕ УСЛОВИЯ СНОВИДЕНИЙ. ВЫДЕЛЯЮЩИЕСЯ В ОТДЕЛЬНЫЕ ТЕМЫ.

                                             1. ВРЕМЯ

Явное несоблюдение линейного времени при путешествиях сновидца делает доступной видению тайну времени как тако​вую.

Перемещение по различным токам времен высвобождает некие начала внимания, не принадлежащие ни одному из при​нимающих его пространств.

Видящий сон идет по улице родного города. Ему встречает​ся Г., последовательно — в возрасте 10-12 лет, затем в возра​сте 20-25 лет, и еще через некоторый участок пути, в том состоянии в коем он пребывает к моменту сновидения — пожи​лым мужчиной 65 лет. Последнему сновидящий говорит: «Ты сильно изменился с тех пор, как я тебя видел последний раз». В его голосе слышится удивление. На это Г. отвечает, что никак не может получить заработанную плату и из-за этого возникают подобные казусы.

Наблюдающий сон в этот момент осознает, что под «платой» имеется в виду некая ценная энергия обобщения, которую Г. никак не может извлечь из своей жизни. Следствием этого яв​ляется распадание Г. на определенном уровне на временные составляющие.

Какой-то мужчина, используя свое знание вневременного и открывающиеся чрез это шансы движения, перетаскивал из одного времени в другое продукты. В онном пространстве вре​мени эти продукты нужны были голодающим людям.

За этими перемещениями наблюдают из очень дальнего со​вета безопасности (типа совета старейшин) — этот совет не зап​рещает подобное, но ни он, ни кто-либо другой не может пред​видеть всех последствий, образующихся от таких инсинуаций. Как правило, это не поощряется.

Из пространства очень древней битвы сновидящий выбра​сывается дружеской рукой в более приближенное к современ​ности время. Здесь он встречает вождя какого-то племени и, гуляя по пустыне, они беседуют. Когда вождь узнает откуда имярек, он ведет его к храму, где засели его враги. По пути он объясняет, что в сновидящем есть нечто, способное победить его врагов. Это нечто связано с его принадлежностью более древнему времени.

Вождь уже потерял в битве своего времени, которая таинственным образом связана с древней битвой, всех своих людей и встреча со сновидяшим это его последний шанс. Поэтому он без колебаний ведет сновидящего к храму, который располо​жен где-то в предгорьях и мерцает как угли догорающего кост​ра...

Из приведенных примеров ясно, насколько многочисленны и неперечисляемы формы видения сновидческих путешествий во времени. Практически все сновидения являются выходом из пространственно-временного континуума, в котором люди пре​бывают. Онный континуум, при некоторых измененных состоя-ниях сознания наблюдателя, также подпадает под называние «общим сновидением».

                                       2.ПРОСТРАНСТВО

Хоть время и неотделимо от пространства, мы рассмотрим сновиденческую реальность последнего отдельно для выделе​ния разных аспектов одного.

Особенность сновиденческих пустот и форм — в их текуче​сти, в постоянстве, которое не поддается описаниям каких-либо правил, ибо есть продолжение всегда присутствующей возмож​ности всего — изменяться.

В этом есть сила и дыхание жизни. То, что верно для наблю​дателя в положении А, может быть иным для наблюдателя в положении В и мира, который он созерцает.

Практически любой предмет, идея, настроение или намере​ние придает сновидению некоторую особенность — от индиви​дуального света до видения отдельного бытия какого-либо из миров. Здесь, как нигде, «каждое ощущение есть путь».

Сновидящий, который ранее осознал себя в сновидении и предпринял некое относительно сознательное путешествие, понимает, что энергия, создающая сновидение и пробужден​ное состояние сознания, заканчивается. Испытывая печаль, сновидец пытается волевым усилием удержать «ткань» сновиде​ния.

Удаляемый какой-то силой, он некоторое время еще видит пространство, из которого он вышел, как бы одним из рукавов реки. Потом все гаснет и остается только гудение полета чрез пустоту...

В очень редких сновидениях теряются понятия «верх — низ». Такие путешествия понимаются как смещения в пространства, где нет планетарных тел и, обуславливаемых ими, законов.

Многослойность мира, видимая как перемещение по этажам, где каждый этаж есть особая световая гамма бесконечности, или наблюдение за сменой состояний сознания и, образуемых ими, воздухами-уровнями, где наблюдающее —безмолвие и тай​на, есть одно из возможных открытий сознания, научившегося отпускать любое из пространств и себя в нем.

Позволенная отрешенность по необходимости пробуждает в сновидце осознание присутствия эманации, дышащей во всех пространствах и, возможно, обозначающейся ощущением того, что все всегда было, есть и будет.

                                        3. ДЕЙСТВО

Выслеживание присутствия или отсутствия реальности в иллюзорных рядах снов дает пищу для роста сознания. В дос​товерности сновидений есть вызов. Чем тоньше пелена, чрез которую сновидец созерцает мир — тем больше силы и напол-ненности в образах его сновидений, тем труднее увидеть их символическую иллюзорность.

Предметный язык сновидений суть только символ, развора​чивающий для растущего сознания бесформенные токи— при​сутствия пространств-времен-энергий. Действо сновидений  как предложения этого языка. Это мифы ночного видения мира, максимально приближенные своей предметностью к нашему дневному описанию мира.

Нам снятся и другие дальние виды, где нет ни видящего сон, ни чего-либо видимого во сне. Чудо, что мы в этом всегда при​сутствуем, но не помним. Не помним, так как состояние «я есмь» само по себе — без подтверждений —слишком тихо и для на​шего сознания как бы отсутствует.

В сновидении сознание продолжает актерствовать, пытаясь сказать самому себе образами особого языка то, что оно слы​шит вне каких-либо форм. Трудность заключается в параллель​ном существовании действа тайны реальности и его образного отражения. Расшифровка смешений требует внутренней тиши​ны, настойчивости, терпения и отрешенности.

                                          4. ЯЗЫК

Это не попытка рассмотреть общность сновиденческого язы​ка, но усилие обратиться к общности Происходящего за ночны​ми окраинами человеческих сознании. Золотые огоньки, откры​ваясь в безбрежность тьмы и неизвестности, оглядываются друг на друга и пробуют говорить о том, что они видят.

Видение во сне незнакомых людей.

Итак, вам снятся какие-то незнакомые люди. Вы можете объяснить их существование и присутствие —

а) они созданы вами и это некие отдельно рассматриваемые аспекты вашей личности;

б) это реально существующие люди по тем или иным причи​нам оказавшиеся рядом с вами в сновидении;

в) это сущности не физического плана или любые другие аспекты мира, принявшие в вашем сознании человеческую форму.

Реальность, приходящая через знание двух последних ти​пов сновидений, есть сила, жизненность которой наполняет тела сновидца. Это же сила перемещает их по направлениям снови-денческих миров.

«Это дневной сон, который приснился мне в день солнечно​го затмения. Я пришла в какое-то место, свет в котором шел отовсюду и поэтому солнце в нем не ослепляло, было мягким, но интенсивным. Там было много людей. Это были незнакомые мне мужчины и женщины. У многих с собой были какие-то вещи, у некоторых перевязаны руки или другие части тел (я запомнила только руки). Одеты они были в накидки бежевого и кремового цветов, вид у всех был радостный, даже у больных. Я понимала, что они, как и я, пришли к солнцу. Мы принесли к его свету свои вещи.

Некоторое время мы как-то обращались к нему, но слов не было. Затем я принялась разбирать то, что я принесла...

... светящийся берег, будто край земли — дальше только оке​ан и тьма. Я и другие люди что-то делаем на берегу, перено​сим, перемещаемся. У нас особенные тела — полупрозрачные. Поэтому иногда мы практически сливаемся со светом берего​вых склонов. Я вглядываюсь во тьму, пытаясь что-то разглядеть там, но вижу только теряющийся во мраке свет этих берегов...»

Тяготение одного светящего существа к другим, ощущаемое в сновидениях с разной степенью отчетливости, не есть каче​ство присущее всем людям. Кроме того, наблюдатель, двигаясь в пространствах, может выходить из зон воли этого зова и вновь возвращаться к нему.

В некоторых путешествиях близкие нам люди являются в новых ипостасях, со светом некоей глубинности. Сущностные взаимодействия во сне происходят независимо от наших при-вязанностей, но стереотипные личностные отношения часто искажают видение ситуации.

Родовые сновидения.

Структуры общения, в которых мы задействованы днем, от​пускаются нами по ночам, что дает шанс нового взгляда на них. Появляется пустота и отрешенность, необходимая для рас​познавания глубинных матриц, часть из которых реализуется в родственных отношениях, дружеских-любовных привязаннос-тях или интуитивном тяготении друг к другу случайных знако​мых.                         

Я иду по земле красно-ржавых оттенков, она вся в трещи​нах, как дно высохшего водоема. Я подхожу к дереву, кажется это дуб, и вижу рядом с ним участок свежеразрыхленной зем​ли.

Что-то меня заинтересовало в этом, и я палкой (не помню откуда она взялась) принимаюсь разрывать землю в этом месте еще глубже. Сначала показывается голова, затем плечи, руки и т.д. Человек жив, он встает рядом со мной и начинает помогать мне. Вместе мы откапываем девушку, потом еше двух мужчин, потом женщину. Мы продолжаем работу все вместе, в воздухе появляется радостность. Зарытые люди образовали круг и, когда они все освобождены, мы начинаем танцевать какой-то древ​ний танец. От всего этого чувство чего-то родного, но давно забытого. В круге танца кто-то подходит и снимает с моей головы по​вязку. Я замечаю, что только у меня была такая повязка. Те​перь по одежде я ничем не отличима от них...

...кто-то позвал меня, и я вошла в дом. В просторной комнате за длинным столом сидели мои отец и мать, бабушки и де​душки, их братья и сестры, еще какие-то старые люди, лица которых были мне незнакомы. Во главе стола сидел незнако​мый мужчина, он весь сиял каким-то внутренним светом. Такие лица я видела на иконах. Я подошла к нему, мы о чем-то долго говорили, он меня увел куда-то — к свету, но этой части сна я не смогла вспомнить. Когда я вернулась, в комнате было много птиц, наверно, голубей. Я распахнула окно и они улетели.

... из какой-то плотной среды, в которой я находился, услы​шал, что кто-то зовет меня. Я поднялся из этой среды и пошел в сторону моря. Откуда-то я знал, где оно находится и как туда попасть.

Спускаясь по глиняным склонам я увидел кто меня звал — на поляне сидела группа людей, типа цыганского табора, стар​ший из них смотрел на меня. Я сказал ему, что принес им книгу. Он пригласил меня присоединиться к ним. Мы что-то должны сделать все вместе...

На разных уровнях мира существуют различные типы родства. Для каждого из них есть характерные сновидения. Здесь — одна из многочисленных возможностей смешений.

Сновидения общих действий.

Видение ноуменальной стороны мира и качественно различ​ных его глубин открывает зоны действий многочисленных об​щих программ. Их можно понимать как кармические задачи, как способ существования мира людей и других эманации бес​конечности —варианты зрения зависят от того, в какой точке пути находится наблюдатель и каким образом его тела задей-ствуются в существовании онных программ.

Группа людей знакомится с новой планетой. Сновидящий отстает от «экскурсии», чтобы отойти к деревьям и полежать там. Под одним из деревьев он засыпает, но во сне его что-то обеспокоило и, не просыпаясь, он откатывается в сторону. Через некоторое время он просыпается и видит, что к нему бежит работник туристического агентства, которое доставило на эту планету его группу. Сновидящий смутно осознает структуру этого агентства и задачи по подготовке людей к переселению на новые планеты.

Служащий встревожен тем, что С. уснул под деревом. Он объясняет, что эти деревья хищные. Плоды их съедобны, но жители этой планеты не употребляют их в пищу. Во время пу​тешествий одной из бывших здесь групп под этими деревьями погибло два человека. Практически каждый шаг в неизвестные зоны новых планет сопряжен с подобным риском...

«...в ночном мире. Где-то внизу наш дом — без крыши. Сле​ва от меня, это в доме — то есть далеко, но я могу опустить туда руку, — растет собака. Я чувствую ее связь с какой-то опасностью, которая находится за моей спиной.

Когда давление со стороны этой опасности увеличивается, я начинаю видеть других людей, одетых в такие же одежды как мы с мужем. Я понимаю, что это сеть астральных постов, кото​рая призвана не дать пройти з в е р ю. Я знаю, что где-то впе​реди есть пустота, эволюционная лакуна, которую должны за​нять люди. Но то, что я чувствую как опасность за спиной — зверь, скрытый во тьме — тоже стремится занять это простран​ство. Если это произойдет, человечество надолго задержится в своем развитии...»

Чья же воля приходит в человека через ночную пустоту? В зависимости от того насколько глубоко способен просыпаться сновидец, настолько дальние зоны он способен различить.

Любовь и воля быть — открывает присутствие тайны.

                                                         ОБУЧЕНИЕ ВО СНЕ.

                                                     1

Образы  школы,   высших  учебных заведений и т.д. называют присутствие устойчивых каналов между неизвестностью и спящими.

Примеры сновидений «это происходило в школе» настолько многочисленны, действия их настолько разнообразны, что зат​руднительно привести конкретные примеры и не сузить поле видения. Замечу, что иногда образ школы может становится

защитной реакцией на неизвестность, в другом случае — высо​ким уровнем обобщения процессов жизни.

Индивидуальные сны с учителями   могут иметь различную направленность.

«... замок, в котором мы занимаемся, играем. Потом нас со​бирают в одном большом зале и выстраивают у стены. Мы все садимся на корточки и смотрим на приехавших высоких людей. Кто-то у дверей встретил их агрессивно. Они обезвреживают его, спокойно и без возмущения. Один из них указывает на меня:

«Ты пойдешь с нами.»

Они вызывают незнакомый градус чувства доверия. Когда кто-то из сидящих рядом спрашивает: «Что они сделают с то​бой?», я отвечаю — «Не знаю, может быть, убьют». И, хотя это действительно так, я доверяюсь им без сомнений».

Мы с ребятами едем в поезде, пробуем что-то петь, какие-то популярные мотивчики. К нам оборачивается мужчина, стояв​ший у окна. У него жесткий взгляд. Потом он начинает петь, это похоже на «визг эриний» — металлический дребезжащий звук. Вагон вместе с нами летит вниз, пространство уплотняется, в окна полезли какие-то змеи. Я понимаю, что он нам показывает — те суровые стороны жизни, которые мы игнорировали. Я осознаю это, тяжесть спадает, вагон вновь начинает горизон​тальное движение, но уже в другом ландшафте и в другом све​те.

«... понимаю, что я в Египте. Дома незнакомой архитектуры, много мужчин и женщин, свежий ветер дует со стороны океа​на. Прогуливаясь, я нахожу каменные плиты, расписанные ка​кими-то рисунками, буквами.

Знаю, что это язык, он не расшифрован и, для ныне живущих, есть тайна. Кто-то дает мне каталог с фотографиями этих плит. Я листаю его и запоминаю некоторые очертания».

Как бы ни были точны произносимые имена, Происходящее остается тайной. Приведенные примеры не столько определя​ют различные волны воли бытия или выходы на видения обшекосмической мистерии, сколько пытаются продолжить дыхание тех бесконечностей, в которых странствуют человеческие со​знания. Это продление света радости сущностных сновиден-ческих встреч, в тех далях, где понимание неповторимости при​косновения к глубинному смыслу друг друга и мира не погру​жено в сон непреодоленной зауженности обыденных состоя​ний сознания (если таковые еще обыденны).
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Состояние неопосредованного словами и образами знания встречаются даже в самых иллюзорных сновидениях. Здесь научение состоит в умении быть тише чем то, что ты хочешь услышать. Явленной частью таких знаний, чья несомненность надолго запоминается телами сновидца, можно назвать снови​дение библиотек, их специфическое золотое присутствие, ви​дение книг, особенно древних, сам процесс написания книг и прочие формы Слова.

Сюда же можно отнести феномены пророчеств «небописания», разворачивание «небесных свитков» ( как правило такие знания даются одновременно большому количеству людей), индивидуальные озарения, которые также невозможно рассмат​ривать вне истории посвящения — воспоминания знаний всем человечеством.

Есть переход количества усилий веры и стремлений в каче​ство знания —и окончание сроков забвения. Называемое тер​мином безмолвное знание понимается как сушностные присут​ствия знания — того знания, которое есть другой уровень мате​риальности, к которому восходят имена «знание — сила» и «уче​ние — свет». Оказывается, это не метафора.

Ветры Иного, пролетающие над островами живущих, ждут и сновидческого открытия мира из личного материального в ничью пустоту, как бы пустоту, в те дали, где тайной освещает​ся несуществование границ между «я», «ты» и ничто — но раз​ность.

                ПОЛЕТЫ НАД ПЕРЕСЕЧЕННОЙ МЕСТНОСТЬЮ

                                                 А

Сны совершают пересмотр нашего прошлого с целью извле​чения энергетических лакун, пробок, с целью объединения ос​тровков нашего опыта в необъятности прожитой жизни. Помо​гая решению этой задачи — сознательным пересмотром, соби​ранием уроков своей жизни — мы собираемся для дальних до​рог сновидений, и сновидений тоже.

Общая целостность тел рождает новое качество — тело сно​видения. Количество действительных сновидений переходит в качество — мы рождаемся —просыпаемся на уровне Иного, выбирая и созидая уже «там».

Интеграция опыта и рождение тела сновидения может про изойти как стихийно, в случае нашей предрасположенности к этому способу движения, —так и стать результатом сознатель​ных усилий, результатом наших намерений и практики.

Обучение сновидению это изменение перспективы видения собственной жизни и самого себя.

                                                      Б

Наши настроения — в какой-то степени только реакция на пространства, в которых мы находимся. Для сновидения на​строения — это качества собираемых сознанием пространств, токов времени.

Овладевая искусством движения меж снов, делая сознательно выбор перспективы — мы делаем свою судьбу.

Наиболее очевидно события снов и события «здесь» связы​ваются нашим энергетическим состоянием, настроением. Если ночью вы вдоволь наплавались в чистой морской воде, можно с уверенностью прогнозировать вам удачный день (или месяц, или год — в зависимости от того, насколько глубокие уровни ваше​го существа присутствовали на этом празднике). И наоборот.

Качество того, как мы спим, зависит от качества того, что мы видим во сне. Даже последовательность, в которой мы про​ходим наши ночные дороги, например — черное, белое, золо​тое; раздражение, легкость, покой—даже последовательность этих измерений сохраняется в событиях дня.

Запрограммированными оказываются не столько события, скорее — наше отношение к происходящему. Утром мы злимся, после обеда успокаиваемся и к вечеру в нас наконец-то ца​рит мир.

Наша энергия — наша судьба.

                                              ПРОБУЖДЕНИЕ

Предполагаемая свобода проснуться однажды везде и не спать уже больше, —то есть не иметь иллюзий, — эта свобода ограничена лишь непостижимостью Мира для самого себя, что является не иллюзией, а животворной тайной Его. В языке сно​видений это означало бы, что и при наибольшей возможной пробужденности сновидца, в непрерывности его восприятия будут лакуны, воспринимаемые им уже не как дискретность со​знания, но как проколы (врата) взысшие порядки Силы, непо​стижимые пока или непостижимые в принципе. Функциональ​но же подобные лакуны суть точки покоя или даже отдыха — равноправного спутника труда.

Практически структура подобного пробуждения отражает​ся в достаточно редких в жизни ищущих периодов, длящихся обычно от недели до месяца, когда почти полностью, а иногда и совсем исчезает потребность в обычном сне, при возрастаю-шей работоспособности и утоньшении восприятия и весьма повышенном энергетическом уровне.( Ясность понимания глу​бинного смысла происходящего в мире достигает ослепитель​ности, в восприятии событийных рядов исчезает элемент слу​чайности, — сновидец тотально живет в потоке живой силы, и грань между обычным вниманием и вниманием сновидения перестает быть труднопроницаемой. Происходившее ранее в сно​видении происходит здесь.

Другим проявлением возрастающей пробужденности стано​вится учащение сновидений, реальность и предметность кото​рых мало отличается от воспринимаемой в наиболее тонких состояниях «обычной» действительности: большая глубина и покой, ощутимая ясность и свежесть перспективы, меньшая населенность и, вообще, преобладание простора; тонкое све​чение, разлитое во всем, особое чувство, отличное от обычных эмоциональных состояний.* Свойством такого рода сновиде​ний является и то, что после пробуждения они какое-то время воспринимаются как реально произошедшие здесь. Но основ​ное различие — все же их особый эмоциональный фон, вер​нее, его отсутствие в форме известной бодрствующей душе.

                             НАСТРОЕНИЕ СНОВИДЕНИЯ

Вероятно, в общении с нашей истинной внутренней приро​дой и силой, ведущей нас к совершенству, наиболее полное и бытийное внимание им происходит в том, что можно назвать настроением сна. Почти неслышимые для ума и обычных чувств, невыразимые словесно, эти взаимодействия как притоки вре​мени и силы, настраивающие нашу целостность, регистрируют​ся нашим сознанием как своего рода тонкие чувства и ошущения,** окрашивающие целые поля внимания тонами истинных структур гармонии.

Находясь за мыслями и чувствами, настроение больше по​ходит на вкус и запах, адресуясь к самому глубокому эху сущ​ности памяти, освещая начало и возвращение ее.

Функционально настроение сновидения — это воспринима​емая невербально тонкая настройка соответствия внутреннего и внешнего, способствующая строению целостности и восста​новлению гармонии пути.

Практически настроение сна гораздо более информативно, чем большинство зримых и событийных подробностей сновиде​ния и позволяют восстановить истинный контекст развития сно​видца. С другой стороны, для практикующих искусство наме​ренного сновидения, настройка снов при помощи предвари​тельного воспоминания определенного настроения часто ока​зывается плодотворней других способов.

П.А.ФЛОРЕНСКИЙ из книги «Иконостас»

Сновидение есть общий предел ряда состояний дольних и ряда переживаний горних, граница утончения здешнего и уп​лотнения тамошнего. При погружении в сон, в сновидении и сновидением символизируются самые нижние переживания гор​него мира и самые верхние дольнего: последние всплески пе​реживаний иной действительности. Хотя уже преднамечаются впечатления действительности здешней. Вот почему сновиде​ния вечерние, перед засыпанием, имеют преимущественно зна​чение психофизиологическое, как проявлениятого, что сновидения предутренние по преимуществу мис​тичны, ибо душа наполнена ночным сознанием и опытом ночи наиболее очищена и омыта ото всего эмпирического, на​сколько она, эта индивидуальная душа, вообще способна в дан​ном ее состоянии быть свободной от пристрастий чувственного мира.

                                    ДНЕВНЫЕ СНЫ

Чтобы быть точным в выборе времени и необходимости днев​ного сна, нужно прислушиваться к течению жизни особенно внимательно. Возможно человек потому и создал традицию спать ночью (и теперь считает это для себя естественным и долж​ным), что спать днем связано с некоторой долей риска. Ночь дает нам естественную целостность, и одно это гармонизирует многие влияния на спящее сознание. Речь идет не о возможных нападениях хищников, соседей по общежитию и не о гудках автомобилей. Мир полон более тонких вибраций, способных изменить нашу самооценку и оценку окружающих.

Когда вы спите днем, вы отчетливо можете увидеть и срав​нить различные течения пространства-времени-силы и нашу зависимость-отдельность от них.

Дневные сны труднее запомнить, вы теряете их сразу по пробуждении. Их будто уносит течением или вы возвращаетесь в рассудок со скоростью большей, чем ночью, утром.

На фоне дневной энергетики очень хорошо чувствуешь силу, которую дает сон. Она становится интенсивнее, если сознание увидело-выделило ее из других возможностей силы. Те ночные пространства, которые казались пустыми и чья сила растворяла вас непримеченной, обретают в дневных снах ориентир, точку пробужденного зрения на качества ночи.

Дневные сны дают шанс видения реальной множественнос​ти нашего личностного «я». Разность персональностей, обособ​ленных мыслей и чувств ночью значительно менее отчетлива. Общий шум, производимый миром людей, заставляет каждое состояние сознания как и каждого отдельного человека напря​гать «голосовые связки», чтобы быть услышанным.

День — это время внимания, обращенного к явленной час​ти мира. Если вас интересует география внешних событий, то у вас больше шансов сновидеть их днем.

Ваша внутренняя структура, устройство вас как дома — со всеми его многочисленными лестницами вниз и вверх, крылья​ми правых и левых этажей, провалами и темными закоулками строительных лесов, а также обществом, путешествующим по этим и вне «домашним» пространствам — наполняется на это время силой как ветви деревьев соком. Чем гармоничнее ваше подсознание, тем меньше будет в дневных снах явного и актив​ного бреда. И, наоборот, — несбалансированность принятых к реализации жизненных сил дает лихо закрученные сюжеты-кош​мары и головную боль по пробуждении.

                       НЕКОТОРЫЕ КЛЮЧИ К ЯЗЫКУ СНОВ

Не все сновидения относятся к возможному будущему и к событийным потокам вообще. Хотя практически все реальные путешествия происходят на причинном уровне. Причина всех иллюзий, то есть частностей, реальность.

                                                ФОРМА
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Наши глаза приучены к определенности форм. Поэтому в сновидениях мы часто создаем образы, к которым наше вос​приятие тяготеет, там, где имеет место нечто совершенно рас​плывчатое. В силу нашей природы, до поры мы не можем обой​тись без «перевода» того, что мы видим, на язык вещей.

При этом «переводе» для сновидца имеют значение два мо​мента: точность воплощения, то есть соответствие качеств дей​ствительного качествам предмета, и понимание инерции форм. Например, если вы видите во сне летящую по небу белую про​стынь, то дальнейшее развитие событий обусловлено не только природой сгустка белого цвета, обозначенного в этом сновиде​нии простыней, но и свойствами этой постельной принадлеж​ности — тем, что она может запачкаться, порваться, упасть кому-то на голову и т.д.

Кроме того, припоминая сон, мы умеем соблазняться анали​зом формы, а не того, из чего возникла форма. Мы начинаем спрашивать себя, что нам напоминает эта простыня, нет ли на ней пятен спермы, пугались ли мы в детстве привидений — обо всем, что мы сможем придумать по этому поводу. Совершенно другие последствия были бы, выбери мы не простыню, а пада​ющий снег.

Хочу уточнить, что речь идет не о символах, а о непосред​ственном видении мира с позиций Зазеркалья. Символ же называет Силу, которая подразумевается «где-то там», а их совме​щение здесь и сейчас становится магическим действием.

Принцип инерции формы работает не только в сновиден-ческих пространствах. Слова тоже почему-то очень легко отде​ляются нами от объектов, которые они именуют, и создают пе​лену снов как бы не спящих людей.
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  Рост от плоского до объемной формы происходит крайне незаметно. В эволюции сновидца случаются и резкие измене​ния качества восприятия, но общий фон ночных путешествий, освещаемый постоянным светом сознания, изменяется медлен​но и неотвратимо. Конечно, если есть стабильное и неистерич​ное усилие к пробуждению.

В этой неотвратимости видится характер действия Силы. Безмолвный создатель говорит с нами, и мы отражаем его, по​вторяем то — неразличимое, неслышное для себя, используя формы.

На разных уровнях восприятия, в разных ситуациях одни и те же формы вводятся нами в действие с разными значениями.

В основном Сила говорит с нами (или мы «переводим» дви​жение Силы) на том языке, который мы понимаем и в значение которого мы верим.
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Символическое действие или предмет более употребимы во снах, нежели в сновидениях. В сновидениях им сопутствует особенная красота источника их существования — архетипного языка. Из-за древности этого языка не всегда различимо его глубинное тяготение к другому, менее сложному «переводу» ре​ального.

Форма — это материализация в «привычное», знакомое пря​мого видения каких-либо аспектов Силы. Например, огонь, вода, воздух не существуют «материально» в сновидении, но энер​гии, качествами схожие с нами, носят их «имена».

Наша склонность привыкать, создает еще один языковый пласт или способ избежать реальности: если арбузы всегда были сладкими, то сладость станет арбузом. Особенно часто специ​фичность энергии закрепляется за присутствием тех или иных людей. Если мы чувствуем себя легкими и радостными в чьем-либо присутствии, то, когда мы встречаем подобную легкость где-то в своих странствиях, мы возможно создаем рядом с со​бой формы этого человека.

Итак, форма используется как знак.
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Хотя сны гораздо пластичнее, чем привычная нам физичес​кая действительность, все же мы можем видеть в них только то, что не противоречит или по крайней мере не слишком проти​воречит нашему описанию мира, нашему пониманию миропо​рядка.

В этом отношении сновидения возможны только для того, кто сложил достаточно открытую систему мира.

                                                   СВЕТ

  не известен источник света,

 который зовет домой

 ни один из тяжелых предметов

 без него не бывает собой

Свет универсальная характеристика для сновидений всех уровней. Качество и интенсивность светимости и освещения значат для наблюдателя больше, чем какие-либо другие нюан​сы.

В некоторых языках «свет» и «мир» обозначаются одним сло​вом. Для сновидений это буквально, ибо источник света созда​ет мир и разница в качестве источника есть разница между ми​рами.

Свет, озаряющий сновидения, производится ни Солнцем, ни Луной, ни какими-либо другими планетами. Соприкосновения со светом этих или других физических тел возможны, но как бы в другой части спектра. И все же тот наиболее тотальный, проникающий все уровни, не принадлежит ни одному из извес​тных источников. Более того — его равномерность и непод​вижность, видимо, и не подразумевают существования какого-либо источника как сгустка плазмы или чего-то подобного.

Это ошеломляюще, ибо означает, что мы всю жизнь опира​емся на то, чего «никогда не было». Это значит, что все пейза​жи нашего внутреннего мира, все дали, открывающиеся внут​реннему зрению, существуют благодаря свету неизвестно чего.

Опыт сновидений показывает, что словосочетание типа «тот свет» (то есть постсмертный) и «этот свет» — надо понимать бук​вально.

                                                               ЧЕЛОВЕК

Как наиболее универсальная форма, она сохраняется доль​ше остальных и «дальше» остальных форм. Путник, по мере уда​ления «отсюда», реже и реже видит Силу оформленной. Но даже постсмертные странствования духа могут неопределенно долго представляться наблюдателю странствованиями меняющейся формы физического тела человека.

Болезни и тела, и духа видятся в сновидениях как болезни или какие-либо изменения как бы физического тела. Атака на него говорит о начавших осуществляться возможностях и отно​сится к возможному будущему.

Изменение цвета и формы членов тела характеризует све​тимость существа на настоящий момент.

Видение кризиса, кульминация чего-либо, происходящего с телом, накладывает отпечаток на ближайшее будущее, но ос​новная часть действия уже в прошлом, уже прожита. Об этом же свидетельствуют вскрывающиеся полости тела или что-либо выходящее из тела, оставляющее его.

Чем ближе к реальности вид действия, чем больше число его взаимосвязей мы наблюдаем, тем больше у нас шансов из​бежать или «притянуть» то, что данный вид сулит.

Универсальный ключ к пониманию происходящего в снови​дении с собственным телом и с телами других героев сюжета — в описании их изменений, как изменений светящихся тел. Ко​нечно, если участники сновидения вправе называться «светя​щимися телами», то есть если они реальны.

Человек — наиболее трудноопределимое, из всех явлений по той простой причине, что это всегда само-определение и, строго говоря, объективности здесь ожидать неоткуда.

Топографически правомерно видение человека как знак плюса т.е. соединения между небом и землей — энергетически это как бы подтверждается вертикалью хребта. Но подобный ракурс относителен к точкам зрения, определенным той или иной модальностью времени.

Согласно воззрениям, изложенным Карлосом Кастанедой, человеческая форма, видимая во снах и сно​видениях как антропоморфный бог (Бог, Бог-Отец, Христос и т.д.) — суть фильера, шаблон в виде человеческой формы, сквозь которую формируется определенная полоса великих вселенских эманации, называемая «человеческой полосой эма​нации», которой соответствует в целостности человека как све​тящегося существа лишь довольно узкая вертикальная полоса янтарного цвета в его светимости.

Чему соответствует остальная часть светимости человечес​кого существа, сказать еще сложнее.

Человеческая форма в ее аспекте т.н. психологии и искус​ства восприятия является самым существенным генератором иллюзий во снах и наяву, и, собственно говоря, в этом смысле движение от обычных снов к контролируемым сновидениям во всех школах является, по сути, расширением, соизмерением, преодолением и, наконец, потерей человеческой формы.

Сновиденческие школы, практикующие техники создания и путешествий антропоморфного т.н. астрального тела и т.п. вос​ходят к древнейшим магическим традициям, которые, по всей видимости, уже не актуальны из-за тупиковости этой линии раз​вития вообще.

Тем не менее, совершенно актуальным представляется пе​ресмотр всего антропоморфного хлама эпохи Рыб (и более раннего) как раз с целью обретения трезвости и свежести по​нимания того, чем в действительности является человек и чело​веческая форма. Разворачивающийся ныне новый уровень до​стоверности со всей неотложностью открывает ясное до боли видение человека и его судьбы в мирах как не более и не ме​нее, чем человеческой.

Несомненное знание сновидящих о нечеловеческих сущнос​тях, по своему усмотрению принимающих человеческую фор​му, с одной стороны, и знание о возможности перевоплощения (оборачивания) человеческих существ в иные, нечеловеческие (например, звериные) формы, с другой стороны, со всей оче​видностью демонстрируют: то, что сущностно отличает человека, находится за его формой.

Границы, за которыми реально теряется человеческая форма, отодвигаются теперь намного дальше, чем в античных описаниях.

«Иметь и видеть человеческого ребенка, особенно новорож​денного, плохо и для человеческого мужчины, и для женщины, если это — собственный ребенок: такой сон предвещает трево​ги, горести и хлопоты о разных человеческих делах. Челове​ческие мальчики предвещают хорошие завершения этих тревог и хлопот, человеческие девочки — что завершение будет хуже начала, а также убытки. Видеть чужих человеческих детей — к добру, если они красивы, веселы и человечески ребячливы. Такой сон предвещает наступление счастливого человеческого времени, позволяет надеяться на удачное осуществление чело​веческих планов, — поскольку дети в человеческом будущем могут осуществить что-то человеческое».

                                               ДОМ.

                                                      ...я жрал хлеб изгнания, не оставляя корок. 

                                                                                                          А.Бродский

Во внутреннем смысле дом в сновидениях — это форма внут​ренних пространств человека, архитектоника духовного, душев​ного и ментального его склада, структура( и соотнесенность внутренних свойств, характер внутреннего существования.

Происшествия и действия в такого рода снах имеют пре​имущественно внутреннее значение, лишь изредка относясь к периферии между внутренним и внешним.**

В эзотерическом смысле наиболее абстрактная интерпрета​ция образа дома будет выглядеть как человеческая форма*** вообще с присущими ей эволюционными планетарными при​знаками, включая, разумеется, и психические поля, свойствен​ные человеку.

Другие дома, которые начинают сниться нам после стадии покидания разрушенного дома, имеют как бы более экзотерический, внешний характер. Являясь отражением архетипического Дома Отца Небесного, они отличаются от первого типа домов растворенным в их воздухе чувством долгожданного возвращения к началу начал, к нашей собственной сущности.

Однако дела с возвращением домой во сне и наяву обстоят достаточно сложно.

Во-первых, в тот единственный Дом Отца возвращаются далеко не все и не всегда даже после смерти.

Во-вторых, между тем Домом и нашим здешним положени​ем как бы существует множество промежуточных уровней. На некоторых из них есть как бы дома, соответствующие, видимо, в большой мере тому, что оккультисты имеют в виду под эгрегорами. С ними, вероятно, связаны некоторые стороны нашей индивидуальной работы и судьбы в Мироздании.

Но есть еще дома, соответствующие как бы нашей небесной семье. И в этом смысле люди могут происходить из разных до​мов. Существуют дома и существуют отношения между дома​ми.(
В-третьих, есть еще одно обстоятельство; в известной мере мы находимся в период, который в данной части Мироздания назван «Старое Небо и Новая Земля». Со Старым Небом, види​мо, связана известная некоторым сновидящим вещь: некоторые из небесных домов разрушены, их больше не существует. И за​дача эмигрантов из таких домов состоит либо в том, чтобы построить новые дома, пройдя через обновление Земли, либо — что немножко неуютней, но совершенней — стать Странни​ками Мироздания, т.е. трансформировать свою сущность та​ким образом, чтобы уже никогда не нуждаться в доме, т.е. перейти на иной уровень бытия в масштабе Мироздания.

Но не стоит грустить в связи с громоздким (но, откровенно говоря, далеко не полным) списком вещей, отдаляющих наше возвращение. Все пути открыты. Шанс выйти из горизонталь​ных потоков времен и длительностей в вертикальное время, а затем и совсем выйти из времени, всегда с нами. Необходимо лишь проснуться. А для этого прежде нужно всласть наесться хлеба эмиграции.

                ГОЛОС. СЛОВО. ПЕНИЕ. МУЗЫКА. МУЗЫКАЛЬНЫЕ 

                                              ИНСТРУМЕНТЫ.

Когда говорящего во сне не видно,

 а голос его громок и отчетлив, 

· это говорит Бог. 

                 Х.Л.Борхес

«В юности он не мог понять, что значит «в начале было Сло​во». Он не мог понять этого никак: ни логически, ни символи​чески, ни метафорически, ни интуитивно. В его восприятии и способах понимания как бы отсутствовало свободное место, куда могло бы вместиться осознание этого. Это занимало его довольно долго, пока в одну прекрасную ночь все не открылось ему во сне. И это оказалось действительно так: во сне он не мог не принять, там ему это было очевидно и логически и символически, и интуитивно, и как-то еще по другому: слово в начале было действительным и было настолько очевидным, что он поделился очевидностью с голосом, который с самого нача​ла сна как бы комментировал все, чему он был свидетелем.

Невозможно хотя бы приблизительно пересказать виденное тогда во сне: оставалось только впечатление какой-то невооб​разимой сферы, которая и была словом, которое было в нача​ле. Его больше никогда не интересовала эта вещь, — он полу​чил исчерпывающее знание, которое не мог выразить, но оно создало и заполнило в нем некую пустоту.

Но вот десять лет спустя он наконец вспомнил и свой но​вый, возникший тогда вопрос: во сне он увидел и знал вещь более очевидную и поэтому более незаметную чем Слово — Начало: он помнит, что Слово было не всегда —было что-то и до Слова. И он помнит, что уже голос был больше Слова и древнее Слова.

  Кто говорит со мной? 

  Кто говорит?

Устройство человеческого слуха дополняет преобладание зримого в человеческом восприятии.

Безмолвие и темнота пустоты — поля, делающие возможны​ми восприятие голоса и света.

Какое поле делает возможным восприятие ощущений? А запаха? Вкуса? Они еще более невербальны, бессловесны, не​мыслимы.

Голос(а) в снах часто принадлежат нашим собственным от​чужденным частям, от индивидуального до коллективного. Во​обще все имеет голос —как если бы Голос, сходя в мир, дро​бится на мириады ручейков, которые, проходя через вещи и твари, дают им их голоса, шепота, бормотание, пения, звуча​ния. Представляются, что каждая и любая форма простран​ства как вместилище наделена голосом, звучанием, которым она гудит, перекликается, переговаривается, возвращается в ответ Породившему ее. Диалог, обратная связь творения с Творцом происходит голосом, звучанием. Невозможно выразить себя и свою благодарность через обоняние, ощущение, зрение, —это выразимо только голосом (словом) или танцем.

Умение отличать голоса вещей, форм и тварей от Голоса, порождающего их, сравнимо с необходимостью для путника прежде чем сесть в попутную повозку, убедиться, действитель​но ли она по пути к Господу, а не движется в прямо противопо​ложную сторону. То есть умение отличать голоса равно выбо​ру и знанию направления, истинного для путника движения.

Для просыпающихся во сне, одним из простых способов отличения может стать привычка задавать вслух (во сне) вопросы «Кто ты?» всем сущностям и формам, заговаривающим с ним в его сновиденческих странствиях. Мир почему-то устроен так, что даже самыесомнительные и потенциально опасные для нас сущности обязаны отвечать и отвечают правдиво на этот воп​рос (но этот закон почему-то не так неукоснителен для челове​ческих сущностей, которые иногда присутствуют в сновидени​ях — они могут и солгать).

Что же касается Голоса(Гласа), то возможности принять его за голос(а) не остается: Он приходит из оглушительного без​молвия, Он звучит отовсюду, из всего, он оглушителен и беззвучен, он голос Всего. А самое главное, когда вы его услыши​те, у вас не будет никаких сомнений. Ни в чем.

Можно думать, будто голоса, каждый голос и есть Голос, его порождающий, но в Мире безграничное доверие и отсут​ствие сомнений относительно Голоса не распространяется на множество голосов. Этому есть простое объяснение: в смысле истинности каждая более целостная вещь предпочтительней, чем любые ее, даже самые привлекательные, но составные, ог​раниченные части, в которых происходит дробление и забве​ние целого, а, следовательно, истины.

Тем не менее, в мире всегда существуют формы, сквозь бе​зупречность которых слышно дуновение Духа, времени, слы​шен Голос целого сквозь смиренный голос вещей.

Считается, что музыкальные инструменты, в особенности духовые, создавались для подражания человеческому голосу — инструменту самому совершенному. Но лишь на средневеко​вых органах появляется регистр, помеченный «Vox Domini» (Глас Божий) как указание на реальный образец для подражания.

Отношения человека и духового музыкального инструмента — флейты, например —моделируют отношения Творца и тва​ри: флейта, сотворенная как форма из дерева, оживает реаль​но лишь в мгновенные вечности, когда человек (музыкант), вды​хая в нее, в ее пустоту, извлекает звук, голос, мелодию, кото​рую слышит он, а теперь и вся округа и высь над округой, отче​го что-то неизмеримое во всем как бы слегка меняется, ибо вибрации и точные резонансы все также тонко меняют и уточ​няют гармонию мира, как и во времена, когда в начале было Слово.

В сновидении чаще всего музыкальные инструменты, игра на них, музыка, не поддаются ближайшей, конкретно предсказательной интерпретации (если только сновидяший не профессиональный музыкант): такие сны скорее являются знаком тонких и тончайших гармонизации путей сновидения.

«Мне снилось, что внутри меня, начиная с самой гортани, расположен саксофон. Я испугалась вначале, непонятно было ​как это он внутри меня, а потом отбросила боязнь и начала играть на этом саксофоне, то есть на себе и это было удиви-тельно...»

                                                      ТАНЕЦ

Танец — самый живой и целостный способ общения с Духом, выражаемый движением тела диалог о невыразимом сло​вом. Танцующий показывает Духу своим телом знание Его присутствий и Его движений, показывает свое согласие с Ним.

Танец — это соучастие Духа и Человека, их общая участь; это противоположность бытию марионетки, подвешенной на линиях Мира.

Групповой танец (круг) может указывать (напоминать) о пред​расположенности или обязательствах сновидца, о причастнос​ти его к древним эволюционным циклам, совершаемыми сущ​ностями, для которых характерна совместная кольцевая струк​тура рождения и вхождения во времена-пространства мира, совместная работа и совместный уход — обретение (возвраще​ние) свободы или новой степени ее.

КНИГИ, БИБЛИОТЕКИ — материальное присутствие зна​ния. Для «развоплощенного» восприятия обозначаемое этими формами может выглядеть как золотой свет. Разные образы — книга, рукопись, тетрадь, листы, книжная полка, библиотека, библиотекарь — это разные степени приближе​ния к знанию.

КАРТИНА /рисунок, фотография/

Выход в другое пространство. Разница между характером этих форм, их качеством и параллельными им обстоятельства​ми сновидения — это различия в способах соотнесенности про​странства, в котором находитесь вы, с пространствами, созда​ющими эти проекции в виде картин, рисунков, фотографий или других подобных форм.

В отличие от окон или дверей, через которые видны другие комнаты, пейзажи или люди, контакты между вашим простран​ством и теми, которые представляют картины, рисунки и т.д., совершаются при посредничестве чего-либо или кого-либо.

Это может быть книга (слово), вспоминание, энергия мира другого человека и т.д.

Средствами сообщения между мирами в сновидении могут быть различные предметы, иногда самые неожиданные. Напри​мер, личные вещи другого человека могут быть представителя​ми его мира, его силы, причем, разные вещи это выходы на разные уровни, разные глубины его восприятия.

В случае с картиной или рисунком можно говорить о каче​ственной разнице между «тем» и «этим» пространствами. «То» пространство более энергоемко, это как бы квинтэссенция происходящего, происходившего, или того, что может произойти здесь.

Фотографии, как правило, относятся к каузальным телам, то есть они обозначают события, имевшие место в «дневной» жизни сновидца или какого-либо другого лица.

Видение художественных галерей, салонов, музеев, альбо​мов и т.д., свидетельствует о свободе выбора сновидца, о име​ющихся у него возможностях и трезвости, о его отдельности от тех или иных течений мира, которые он способен созерцать, не вовлекаясь. При таких посещениях внимание сновидца факти​чески собирается в высшем причинном теле. Здесь следует за​метить, что вкус свободы очень надежный ориентир.

СНИМАТЬ КИНО — оформление внешней реализации. Мы «делаем» вид тех действий, которые мы совершаем, создаем их ауру. Учитывая отражение в глазах окружающих, зрителей, мы проводим нечто в жизнь, в мистерию явленного мира. Чем чет​че выдержана идея фильма (читай — намерение действия), чем целостнее его сюжет — а это происходит, когда мы трезвы в восприятии оценок других людей — тем больше шансов на ус​пешное течение проходящих или готовящихся событий.

Обратите внимание на группу людей, с которыми вы снима​ете кино. Выделяя их в своем сне как режиссеров, вы тем са​мым выражаете свое знание делающих ситуацию. Наблюдения за съемочной группой приводит вас к осознанию как качества собственных намерений, так и истинных мотивов других лю​дей.

Гармоничность сотрудничества наяву происходит от точно​сти и трезвости видения вами ваших «соавторов». Отсутствие навязчивых мотивов в составлении сценария, типа проявляющихся среди участников съемочной группы образов отца и ма​тери, отсутствие скрытых конфликтов и скрытности вообще «в видах» ваших взаимодействий — позволяет надеяться на благо​приятный исход событий.

В съемках кино в вашем сновидении вы не обязательно глав​ный режиссер. Путешествуя, мы встречаем оформление актов не только своей воли. Но сверхзадача, высшая точка смысла всех мистерий, происходящих в наших снах —урок именно для нас, ответ на наши явные и неявные вопросы.

СМОТРЕТЬ КИНО — вы работаете с общим информацион​ным каналом. В «кинотеатрах» снов бываете не вы одни и в некоторых случаях это даже может быть действительным об​щим сновидением.

Телевизор — это образ более внутренней информации. Ра​бота с различными типами информационных каналов может проходить очень по-разному — от почти неосознаваемого сно​видцем кодирования некими источниками его подсознания (а, следовательно, и поведения, и отношения к миру, и даже об​щего направления жизни-судьбы) — до пробужденного обуче​ния, считывания интересующей информации, сотрудничества с общими, разворачивающимися во многих растущих сознани-ях программами обучения.

Качество видения зависит от степени забвения сновидцем реальности, от «разряженности» воздуха его снов, нестиснуто​го профанированным описанием мира и допускающим присут​ствие тайны.

ТЕЛЕФОН — общение на расстоянии, причем расстояние больше внутреннее, чем внешнее. То есть этот образ указывает на разницу планов сознания на которых находятся собеседники. Разное мироощущение, разное понимание своих ролей в мире и влияния мира на «себя», отсутствие тождественности и понимания если и не по прямой теме контакта, то очень по многим другим пунктам.

                      ОДЕЖДА. НОВЫЕ ОДЕЖДЫ. ОЧИЩЕНИЕ

Одежда в сновидениях в самом общем смысле отражает со​стояние тонких тел. В зависимости от вида одежды и ее цвета можно судить о изменениях в тех или иных тонких телах. В первичной интерпретации цвета можно, например, отталкивать​ся от соответствия семи цветов спектра семи основным чакрам (или качествам энергии или основным тонким телам): от крас​ного, соответствующего копчику, до фиолетового, соответству​ющего сахасраре (темени). (Естественно, для того, чтобы ин​терпретировать цвета таким образам, необходимо иметь хотя бы самое общее представление о качествах и уровнях бытия, соответствующих каждой чакре). Кроме того, для более тонко​го истолкования цвета в сновидении имеет значение оттенок, нюанс цвета, а точнее говоря, его качество, хотя бы на прими​тивном уровне «приятный —неприятный», «хороший — плохой».

Каждый цвет имеет свое качество, которое зависит от его оттенка. Например классический сновидческий цвет охры в своей золотистой разновидности указывает на присутствие энер​гий высшего или божественного порядка, та же охра, но мутно​го, грязноватого оттенка — совершенно обратное: от застояв​шейся, испорченной половой энергии до низшего витального слоя, порчи или даже присутствия сил т.н. демонического уров​ня.(
Интерпретация снов, в котором фигурирует грязная или порваная одежда достаточно однозначна: это ваши проблемы, проблемы в ваших тонких телах —от непонимания, грозящей опасности до энергетических нарушений, дыр или первых пред​вестников болезней. В последнем случае более благоразумно вовремя понять предупреждение и попытаться решить пробле​му на тонких уровнях — это предотвратит сход болезни на фи​зический план.

Мотив новых одежд соответствует реальным позитивным изменениям в тонких телах, за которыми следуют и изменения в самочувствии, мироощущении, мировоззрении и причинно-следственных связях наяву. Как правило, в структуре неявного посвящения появление новых одежд во сне имеет этапное зна​чение, которое понимается в зависимости от конкретного кон​текста.

Снам о новых одеждах предшествуют или перемежаются с ними сны с мотивом очищения. Сюда входят сны, связанные с очищением водой: мытье, стирка, ванны, а также другие более глубокие, связанные с очищением отдельных органов или все​го тела: решение экскрементальных проблем, удаление, чего-либо с поверхности тела либо из некоторых органов (посред​ством операции или каким-либо другим образом) и т.п. Общая интерпретация этих снов затруднений не вызывает, гораздо сложнее понять и осознать причины проблем, которые вызыва​ют необходимость очищения.

Отметим, что в структуре неявного посвящения знаком бо​лее глубоких изменений и очищения является сон с испражне​нием в помещении на высоком этаже многоэтажного здания в присутствии сущностей (как правило, женского пола), которые источают такую материнско-сестринскую благожелательность и покой, что у сновидящего не возникает каких-либо комплек​сов или негативных реакций в связи с такой публичной дефе​кацией.

Сновидения, в которых очищение происходит в виде опера​ции, наиболее эффективны в смысле незамедлительности ре​зультата на физическом плане, —как правило, некоторое вре​мя после такого сна сновидящий ощущает последствия опера​ции наяву: после очень недолгого чувство опустошенности в месте, где производилась во сне операция, и непривычных ощу​щений, наступает легкость, приятное, облегчение самочувствия, повышается энергетический тонус, спадает какой-то груз, ко​торый до операции был привычным.( В таких случаях обилие физических и энергетических ощущений часто затмевает для сновидящего поиск причин столь серьезного отклонения, по​требовавшего оперативного вмешательства, на более тонких уровнях.

                                                ***

«В ночном океане движется огромный корабль. Бесчислен​ное количество его палуб-этажей сверкает бело-желтой иллю​минацией. Это целый мир на воде. Мы —я и Н. — находимся на нем, но почему-то лихорадочно ищем способ убраться отсюда. Я знаю, что там вдали, за правым бортом, есть земля или ещё что-то, что манит к себе.

Поиска шлюпки или иного плавсредства не помню. Вспоми​нается только спуск к черной ночной воде по шторм-трапу. И вот мы вдвоем уселись в небольшую лодку. Озираюсь по сторо​нам в поисках весел, паруса или хотя бы доски. Но, увы, ниче​го похожего нет. А корабль продолжает следовать своим кур​сом. Нашу лодку относит волной от уходящего корабля.

Отчего-то я перегнулся через корму лодки и там, под водой, увидел винт, ось которого уходила под днище. Прыжка в воду не помню, — под водой оказался сразу, как только подумал об этом. Все просматривалось очень хорошо, видна была ось вин​та, закрепленная хомутами из серого металла прямо на киле лодки. Видны были доски днища лодки, и все это освещалось тусклым рассеянным светом. Я удивился, откуда свет, раз на поверхности ночь? Потом я попытался руками сдвинуть винт с места, но безрезультатно. Вмиг я переместился опять в лодку. Н. спросила о моих успехах. Я объяснил, что не могу понять, как этот винт вообще может двигаться, если он наглухо закреп​лен и какой-либо приводящий механизм отсутствует. В это вре​мя передо мной или в моей голове возникает видение, объясня​ющее и наглядно демонстрирующее способ приведения в дей​ствие этого злополучного механизма.

Нужно было взять белую ленту (шириной в три пальца, точ​но помню), пропустить её конец сквозь дно лодки, захлестнуть за ось винта и, обернув этой лентой несколько раз неподвиж​ную ось, вытащить её через дно обратно в лодку. Затем, связав (а скорее срастив) края этой ленты, превратить её в бесконеч​ный канат, которым можно было заставить винт работать. Я попытался воплотить увиденное. Откуда же взять эту ленту? Тут же я узнал: эта лента во мне. Как только эта мысль оформи​лась, я увидел всю картину со стороны: ночной океан, в лодке сидим мы с Н., я, стоя на корме, манипулирую как бы пустыми руками, словно перетягиваю несуществующий канат. Лодка двигалась сначала неуверенно, потом все быстрее, по мере приобретения моего опыта в обращении с силовой веревкой. Сноровка появилась очень быстро, и дальше не нужно было уже тянуть ленту руками (вернее, ощущать, что ты тянешь что-то руками), а просто видеть, как она должна работать, и она работала. После этого всего берег, который мы чувствовали с корабля, быстро приблизился. Это была не естественная зем​ля, а огромный остров, явно созданный кем-то в форме кругло​го непропеченного бетонного торта, ощетинившегося во все стороны серыми ноздреватыми лепестками мокрых от воды пир​сов.

К одному из этих пирсов мы и пришвартовались. Помню, бетон был покрыт слизью, от чего неудобно было залезать с низкой лодки на эту постройку. Потом мы стали искать людей, чтобы узнать хоть что-нибудь об этом месте. Ходили долго, вок​руг были звуки, шумы обитаемого мира, но на глаза никто не попадался.»

                                             ***

Я встречаю Н., она только что вышла из какого-то дома. Мы стоим на обочине улицы в полдень солнечного дня. Голова и плечи Н. обтянуты какой-то красной пленкой.

Вот я, которую ты искал, говорит она, — если я тебе нужна, бери меня. Я чураюсь вида этой красной херни. под которой скрыты её лицо, волосы и плечи, и отвечаю, что такая она мне не нужна. Она куда-то уходит, оставляя меня одного.

И тут меня бело-голубой молнией пронзает мысль, что нуж​но было разрезать, снять эту пленку, хотя бы попробовать это сделать. Я бросаюсь вдогонку Н., ищу её на соседних улицах, в дальнем переулке замечаю её с уже свободными волосами, бегу за ней, но не успеваю остановить её: она входит на террито​рию, оцепленную колючей проволокой, идет к темно-серым зданиям под низким пасмурным небом. Я тоже захожу на эту территорию и вижу, что Н. уже поднялась по лестнице на вер​хний этаж одного из зданий. Я вижу, как за ней захлопываются тяжелые бронированные двери. Я понимаю, что она стала од​ной из женщин, которая стирает белье «крутым».

Ко мне подходит охранник и спрашивает, что я здесь делаю. Я ему говорю, что где-то здесь должна быть школа, может быть это не здесь, а в окрестностях, да, это не здесь. Он мне недвус​мысленно объясняет, чтобы я проваливал отсюда, что мне нельзя здесь находиться. Я, оглядываясь, медленно ухожу, хотя все мое тело почти орет, что нужно сваливать отсюда, из этого тем​но-свинцового сумрака как можно быстрее.

И вот я уже иду по каким-то сумрачным улицам рядом с зоной, где осталась Н., и на правой обочине открыт люк в ка​кие-то подземелья, я туда заглядываю —это полузатопленные водой бледно-серые залы, и если туда падаешь — уже никого никогда не встретишь. Я отшатываюсь от перспективы такого одиночества, а вслед за мной из люка вырывается змей, хозяин этих подвалов, но не успевает меня схватить. В дальнем конце улицы я вижу какую-то женщину, которая дает мне понять, что из каких-то высших религиозных соображений мне нужно войти в эти подземелья, обязательно нужно, убеждает меня эта экзальтированная особа, но мое тело знает, что я туда не захо​чу ни за что и никогда.»

                                               ***

Кто-то организовал показ разных существ (нелюдей), вопло​щенных в формах людей. В этой демонстрации есть полнота благодаря присутствию представителей всех видов существ других миров, имеющих отношение к жизни людей; и пустота ночи за их спинами чиста и тотальна — в ней нет ничего ра​створенного и непроявленного.

                                            ***

Чтобы увидеть невообразимое, нужно исчерпать вообрази​мое или знать свои способности к его созданию и заимствова​нию.

Сон: «Отряд мужчин, я среди них, идет по холмам. Спуска​ясь по очередному склону, мы видим край темного леса, лежа​щего перед нами. У каждого из нас в правой руке копье. В глубине чащобы, будто раздвинув ветви деревьев, я вижу два красных, как тлеющие угли, глаза. Оттуда ко мне протянулась какая-то длинная серая лента — язык, волна — она приподня​ла меня, обхватив где-то в нижней части живота, и втянула в глубину леса.

Передо мной стоят старуха и маленькая девочка. Старуха раза в три больше девочки, и я понимаю, что в конкретности физического мира девочка и старуха — это один человек.

Мои симпатии на стороне девочки, чья отрешенность и лег​кость имеют своей другой стороной особое безразличие по от​ношению к старухе и происходящему вообще. На девочке ко​роткое черное платье, с линиями серебряных блесток, и во сне я знаю суть какого человека я вижу таким образом. Меня зата​щила сюда старуха. Это её красные глаза я видел во тьме чащо​бы. Она безумно рада, у неё только что слюни не текут, когда она зыркает на мой живот. Огромный рост и грязно-серые лох​мотья, в которые она одета —нечто вроде дерюги или мешко​вины, — дают наглядное представление о её хищной природе. Я понимаю, что она обычно изводит жертву тонкими порезами, из которых пьет и пьет кровь, пока не выпьет всю. Я слышу её радость по поводу того, что меня хватит где-то на неделю. Она прямо-таки падает на мой живот, бросается, чтобы вцепиться в него, но, видимо, недооценивает мою силу, потому что в следу​ющее мгновение я вижу её пронзенной в затылок какими-то вилами или трезубцем, и я держу это орудие в правой руке.

Старуха сильно уменьшилась в размерах, и теперь это нечто вроде куклы, которую сжигают славяне на празднике прихода весны. Это чучело из мешковины, согнутое пополам и нанизан​ное через голову и ноги на пику, я держу над костром из опав​ших листьев. Много дыма. Только сейчас я замечаю, что мне как-то помогала победить старуху её маленькая спутница. Я не знаю, как она это делала. Костер горит плохо и только с моей стороны. Чучело тоже тлеет очень медленно, и его нужно бу​дет долго держать над огнем. Девочка помогает мне держать пику, и когда она движется, я замечаю, что трусики на — ней из такой же серо-коричневой мешковины, что и чучело. Я по​нимаю, что эта материя способна регенерироваться, и из ма​ленькой части может опять вырасти нечто, причиняющее страдания, и что когда-нибудь это нечто опять попытается подчи​нить себе волю девочки. Я не могу сказать ей: «Загляни себе под юбку! Что ты носишь? Выбрось эти трусы!» Мне кажется, что это её интимное дело и её выбор.»

***

Наш класс — на экскурсии в каком-то здании на окраине города. На входе нас встретили девушки в белых халатах. Уже потом я вспомнила, что перед зданием была какая-то охрана (тоже в халатах), которая, кажется, никак на нас не отреагиро​вала.

Для того чтобы попасть вглубь этого строения, нужно было пройти, а практически — проползти, через проем в специаль​ном электронном пропускнике. На мой взгляд, можно было пройти во весь рост, но существовали какие-то токи, видимые только служителям, под которыми мы должны были именно про​ползти.

Я сделала несколько попыток. Девушка, присматривающая за порядком на этом пункте, помогала мне советами: «Повер​нись так! Может, голову чуть вправо? Влево? Наклонись силь​нее!» — но ничего не получалось. Сначала я не могла втиснуть голову, нужно было пригнуться пониже, потом у меня оказа​лись слишком широкие плечи. Служители были удивлены. Очень неохотно они позволили мне пройти через свободный (служеб​ный?) проход рядом. Немного дальше вправо, а потом налево шел длинный коридор. Группа пошла, влево, а я пошла прямо, и встретила девушку в белом халате, низкого роста. Мы сели, и она рассказала мне о том, чем занимаются в заведении и что нам могут показать. Я думала о том, как здесь хорошо, тихо, как покойно здесь учиться, и слушала её не очень внимательно. Она говорила о конкретных элементах магии, которыми они обладают и используют в своей работе. «Ты не заметила? Пока мы разговаривали вот здесь слева был золотистый свет», —ска​зала она. Подразумевалось, что она сделала его, чтобы пока​зать нам, гостям, что мы этого не знаем и к этому невниматель​ны. Я пересмотрела наш разговор с ней и вспомнила, что это действительно было. Просто это было «слово» не нашего (не тех людей, которые пришли), языка, восприятия, поэтому я не обратила на него внимания. К нам подошла и присоединилась к разговору другая служительница. Она показала некоторые магические действия. Сильнее всего я запомнила её последние действия. Мы сидели на корточках. Она положила руку на бе​лый лист бумаги, лежащий на полу. Когда она отняла руку, на листе остались контуры подушечек её пальцев. Потом к листу приложила руку вторая служительница. Она дольше держала её на листе и когда отняла руку, оттиск её ладони был гораздо четче первого оттиска. Мне показалось, что это очень просто, хотя подразумевалось, что я этого не умею. Я прижала ладонь к листу, а так же совершила ещё какое-то действие — другое дыхание, волевое усилие, что-то ешё. На листе тоже остался отпечаток ладони и пальцев. Служительницы изумленно молча​ли. Мы рассматривали оттиски трех ладоней, и вдруг я увиде​ла, что отпечаток моей ладони отличается от их отпечатков.

По линиям моей руки на листе пробегали алые, как кровь, волны. Отпечаток моей ладони дышал. Я увидела, что следы их ладоней неподвижны. Пытаясь осознать увиденное, я спроси​ла: «У вас нет сердца?» Я посмотрела на их лица. Их взгляды говорили о том, что я узнала то, чего не должна была знать. Я мгновенно осознала, что мне нужно спасаться бегством. Я переспросила: «Так у вас нет сердца?!» Я бросилась к выходу. Они закричали мне вслед: «Ты не убежишь отсюда!». Внутрен​няя охрана не успела меня схватить, и я пробежала через сво​бодный проход возле машины.

Внешняя охрана уже была поднята по тревоге, и когда я пробегала мимо них, они начали стрелять. Они стреляли ка​кой-то жидкостью из медицинских шприцов. Вся охрана была в белых халатах. Видимо я потеряла сознание. Следующее, что я помню, это свое присутствие в комнате, где находится группа с которой я пришла. Я смотрю на них сверху. Им что-то расска​зывает одна из служительниц. Ещё я вижу как по коридору бе​жит парень из этой же группы, — он оказался свидетелем мое​го разговора со служительницами и последующего бегства. Он спешит предупредить остальных о грозящей опасности. «Это не люди! У них нет сердца!» — кричит он и за ним уже бегут ох​ранники.

Среди служителей и экскурсантов разрастается паника. Я заметила как один из наших, на которого попала жидкость из шприца служителя, начал помогать им истреблять своих. Я по​няла, что из-за этой жидкости с человеком происходит какая-то мутация. Уничтожить служителя можно было только введя ему эту же жидкость непосредственно в тело.

Драка продолжалась долго. Уже нельзя было разобрать — где свои, а где чужие. Я пыталась смотреть на это со стороны и чувствовала ужас. В эти моменты как-то пришло понимание того, что они делают с людьми, и что мы можем противопоставить этому».

***

Ко мне домой приехали два самых моих близких друга. Один — с ним у меня наяву иногда очень осложняются отношения — решил общаться со мной, смягчая все иронией. Он, улыбаясь, поздоровался со мной. Мы сели за стол поесть. Я заметила, что у Н. выпачкано лицо. Я ему говорю:

— У тебя лицо грязное, — давай я его оботру. Он подумал и согласился. Я стала вытирать ему лицо — очень аккуратно, усер​дно и заботливо. Он говорит:

— Это, вроде как, знак того, что ты стираешь мою важность.

В этот момент я вытирала ему нос. Все засмеялись. Он ста​рался говорить смешно, шутил, чтобы только, не дай бог, кого-то не обидить — то ли меня, то ли себя. Как будто, во всех моих движениях есть то, что может его обидеть, как будто, я всегда делаю все с подвохом. И он смешил себя и нас, и все время это была только игра, которую он себе выбрал, манера поведения, и я не знала, как он будет воспринимать то, что происходит, когда он перестанет играть... и просто будет. И, в зависимости от того, что я буду в тот момент делать по отноше​нию к нему, где находиться, он может снова извратить смысл всего, вывернуть наизнанку, — и снова обидеться, разозлить​ся, потерять смысл нашего общения и т.д. В зависимости от того, в какой момент он перестанет играть...

***

Честные ответы на вопросы этого теста помогут вам осоз​нать собственную природу как сновидящего:

Какие сны (их качества) Вам больше всего нравятся?

Какие условия сна Вы считаете для себя оптимальными: в доме, на природе (если «да» то где и как, и с кем), в какое время суток, года?

Как влияет присутствие людей на Ваши сны? Если у Вас положительные и отрицательные примеры, есть ли опыт, кото​рый обозначил таковые различия?

Какие события в Вашей жизни делают Ваши сны глубокими и полными смысла? И наоборот.

Где на самом деле Вам больше нравится какать и писать — в лесу, в парке, на унитазе, в деревенском туалете и т.д.?

Какие события или чувства сокращают время сна, необхо​димого Вам для восстановления сил, и какие наоборот — уве​личивают?

Как секс влияет на Ваши сны? Есть ли у Вас опыт положи​тельного и отрицательного воздействия занятий любовью на жизнь во сне?

Считаете ли Вы себя сексуальным (ой)? Считают ли окружающие Вас сексуальным (ой)? Зачем Вы спите? Зачем Вы занимаетесь любовью?

(постарайтесь на последние четыре вопроса не отвечать од​носложно, чтобы, по крайней мере, для себя, уяснить направ​ления Ваших глубинных намерений и мотиваций.)

Боялись ли Вы когда либо умереть во сне или проснуться не в том месте, где ложились? Хотели ли Вы чего-либо подобного?

Куда Вы смотрите, когда собираетесь с мыслями или «уходите в себя» (имеется в виду направление относительно Вашего тела)?

Есть ли у Вас в данный момент любимое положение тела (любое)? Снитесь ли Вы себе в этом положении или в каких либо других, которые Вы хорошо помните?

Часто ли Вы снитесь другим людям и по каким поводам? Как Вы соотносите сны с реальностью?

По каким признакам Вы отделяете сны действительно суще​ствующем от иллюзий? Есть ли у Вас градация реальности Ва​ших снов и какова она?

    ***

... я заснула во сне и оказалась за воротами какого-то огоро​женного пространства под ночным небом. Я увидела за воро​тами сначала какую-то тень, а потом — приближающийся вер​толет. В кабине вертолета сидел какой-то мужчина, походив​ший на актера. Я стала подавать ему знаки, что я заперта и мне нужна помощь. Он увидел меня и приземлился. Он попытался пройти в ворота, но какая-то сила отбрасывала его.

И вдруг я вижу его рядом с собой и осознаю, что это он устроил эту ловушку.

— Теперь мы будем ждать, когда ты обрастешь мхом, — сказал он. Я понимаю, что он и подобные ему питаются этим мхом или пухом, которым могут обрастать люди.

— А если я этим не обрасту, что тогда? — спросила я.

— Это случается очень редко и только когда у человека мало звезд, —ответил он. — Может быть, две.

И, слушая его, я увидела слева от себя очень высоко, выше звездного неба, своих две звезды. Я только мельком взглянула на них потому что то, что я увидела, он не должен был видеть.

— Я больше ничего тебе не скажу, — сказал он. — Мы по​дождем. Он попытался меня обнять и поцеловать. Я уверну​лась от него и, схватив ведра с водой, попавшиеся мне под руку, окатила его водой. Он сьежился. Я хотела убежать, но осталась, чтобы удерживать его своей силой под контролем. Он отряхнулся и, не поднимаясь, стал подавать самому себе команду — я это вижу — собрать всю воду и вылить на меня обратно. Я пытаюсь остановить эту команду. У меня не хватило сил и я сказала себе: «Будь мужественной, пусть обольет.» И он, поднимаясь, струёй изрыгает изо рта всю воду на меня. В этот момент он превращается в получудовище. Он потерял энер​гию и превратился в то, что он есть, я увидела его суть. Это было очень страшно, и я видела ужас в своих глазах. Я думала: лишь бы выдержать, выстоять, не заснуть, смотреть и понимать. Он ушел.

Я осталась одна, лежу и думаю: «Надо выбираться. Я не хочу здесь оставаться.» Я с трудом приподнимаюсь из-за тяжести в позвоночнике, чувствую, что у меня за спиной что-то есть, мне страшно. Я подхожу к воротам, трогаю их. За воротами лают собаки. Я думаю: «Может, руку отрезать и бросить им?»

Я быстро взбираюсь на ворота, но они почему-то падают. Я беру обломки ворот и отгоняю ими собак. Мне кажется, что я все равно пропала, так пусть собаки меня сьедят. Я замечаю слева белую собачонку и кидаю её на сьедение большим псам. Впереди такие же ворота. Я взбираюсь на них, позади лают собаки. С верха ворот, будто с вершины темноты, я прыгаю в какой-то белый свет далеко-далеко внизу. И где-то там поют дети, и кто-то говорит мне: «Наконец-то ты снова с нами.»

***

Во сне я узнаю, что люди как можно быстрее должны про​жить какой-то этап, который я вижу в форме ниши на черном, может быть эбонитовом, иначе зверь, который крадется за ними в ночи, займет эту нишу и человечество надолго задержится в своем развитии.

***

Я спал там, где родился — в доме у бабушки. Перед рассве​том мне снился непостижимый источник света. Он был и источ​ником жизни всего: янтарные волны, как круги на воде, расхо​дились от него в бесконечность — они расходились и одновре​менно возвращались, — это было нерасторжимое движение.

Каждая волна была жизнями мириад и мириад живых и све​тящихся существ: они рождались, проживали мириад жизней и обратным движением волны возвращались к источнику.

Кто-то невидимый объяснял мне, что каждая такая волна — это великое множество живых миров, и так было всегда.

В этом не было печали, — это один из самых светлых моих снов. Теперь, много лет спустя, вспоминая это сновидение, я больше обращаю внимание на то, чему не придал значения тог​да, — на круги пустоты, которыми перемежались круги света, — это была не полная чернота, а подсвеченная как бы вдоль, но это освещение не имело неотвратимости и плотности боль​ших волн света.

И ещё одно занимает меня сейчас: мне кажется, что не все живые существа возвращались к источнику света: некоторые из них как будто исчезали, теряясь из виду, в этом слабом свече​нии пустоты, ярко вспыхнув перед этим.

                                                ***

Типология соблазна достаточно многообразна, но, если от​влечься от конкретной множест венности искушений и соблазн-чиков, можно выделить:

а) соблазн бессмертия

б) соблазн незыблемости уюта и постоянства

в) соблазн неизвестности (свободы)

Соблазн бессмертия, в частности, распространен в таких формах, как желание славы, могущества (стать великим полко​водцем, актрисой, поэтом —бессмертным в памяти благодар​ных потомков).

Соблазн незыблимости уюта и постоянства как бы более рас​пространен среди женщин, но на самом деле — не менее среди мужчин.

                                     ФОРМЫ СУДЬБЫ

                         Свобода поначалу желанна как жизнь, потом невыносима как 

                          январская ночь в голом noлe, а затем невесома, как 

                         дыхание спящего ребенка, и дальше — вездесуща, как ветер...

                                                                 Оморо Кайяхи, «Песни свободных».

                              Свобода — это сила перехода из единственной доступной 

                              последовательности жизни в подлинную множественность               

                              тайны, называемую судьбой.

Всегда убегающий от нас как смутное воспоминание между сном и явью, смысл судьбы, так же как и разницу между судь​бой и жизнью, мы располагаем среди вещей, о которых гово​рим «я откуда-то знал, но никогда не смогу объяснить откуда» или «что-то во мне противилось сделать этот шаг, и ничего вра​зумительного я не могла им объяснить, — это была даже не интуиция, —меня просто подташнивало при одной мысли об этом» или «я уперся и заупрямился так впервые в жизни, ника​кие увещевания не могли меня заставить повернугь обратно, и никаких сомнений во мне не было, собственно, и мыслей, то никаких не было — просто чем дальше я шел, тем легче и радо​стней мне становилось, и я вам не смогу объяснить, в чем тут дело, потому что особенно то как бы ничего и не изменилось с тех пор».

Очевидно, о смысле судьбы говорить прямо невозможно: о нем можно лишь догадываться только по направленности не​ких действий, да и то лишь в моменты этих действий, производимых нами и в нас силами судьбы. Эти силы лежат так умонепостижимо потому, что силы судьбы не относятся к реальности языка и ума.

Фигура речи не есть движение жизни. Сны судьбы не явля​ются просто снами вещими, то есть предвещающими будущее. В своей глубине сны судьбы есть действие соединения и воз​рождения телесной связи с первоисточником бытия и высво​бождения, размыкания телесных оков биологического и обще​ственного.

Те моменты нашей жизни, которые принято называть судь​боносными, как правило предваряются снами судьбы, которые зачастую остаются совершенно скрытыми от нашей дневной памяти, и проявляют себя только в ощущении или фразе «мне это как будто уже когда-то снилось» (дежа вю), когда происхо​дят те или иные судьботкущие события и действия, сколь незна​чительны они бы не были. Типология судьбы — вещь реально достаточно безосновательная, но синтаксис языка позволяет предпринять и эту попытку, сфера применения которой, ско​рее всего, рамками языка же и ограничивается.

Попутно предположим ряд признаков того, что человек идет или стоит против течения своей настоящей судьбы:

— когда в течении нескольких и более лет все или большин​ство его действий, направленных на достижение желаемого или необходимого, дают результат прямо противоположный, то есть разрушительный или саморазрушительный.

— когда в течении достаточно длительного времени сохра​няется ощущение покидающих вас физических и душевных сил и нарастает глубинная усталость, не проходящая и после серь​езного отдыха.

— нарастающее ощущение (безотчетное), что вы проходите мимо чего-то самого главного в вашей жизни, и что все это не то, а то, вы так никогда и не посмеете найти.

Форма судьбы — вещь предположительная, и с точки зре​ния автора, соответствует восприятию очертаний и основ ин​дивидуальных энергетических тел и способам их взаимодействия с ближайшими полями вселенной в целостности их биологичес​кого, физического, социального и Иного смысла и действий в этом, в зависимости от модальности времени.

КОЛОДЕЦ.

Образован светящимся антропоморфным телом белого цве​та, помещенным внутрь вертикальной как бы скважины, верхняя часть которой сливается с пустотой, а нижняя (от плеч до светящегося тела) сливается на уровне пяток с беловатым по​лем распыленной внешней энергии.

Это хит современного наклонения времени, — времени, по​дошедшего к своему закату. Это поздний цветок маскулинизированной цивилизации, венец мужского восхождения (карабкания) ввысь.

Способ соприкосновения с Неизвестным посредством голо​вы порождает такие сюжеты, как «Штиллер» М.Фриша, «Кен​тавр» Дж.Апдайка, жизнь, судьбу и поэзию И.Бродского, жизнь и творчество А.Гитлера, творения Гауди и т.п. Социально-био​логический риск этого предприятия проступает во всем вкусе западной цивилизации. Риск обусловлен собственно структу​рой колодца, и проистекает из почти неизбежного вторжения в Непостижимое, почти минуя собственно Неизвестное, что и приводит к мертвящим и обессиливающим формам судьбы.

ПЕРЕКАТИ-ДОЛЯ.

Шарообразная светимость, более или менее золотистого цвета, который может быть распространен на всю поверхность сферы, а может концентрироваться лишь на каких-то её участ​ках, — сфера, окруженная неравномерно очерченной темной пустотой, за которой начинаются темно-синие поля бесконеч​ности.

Непреходящая модель действенной стороны человечества. Социально не обусловлен. Встречается и среди бомжей, и сре​ди президентов, среди мужчин и женщин. Способ соприкосно​вения с Неизвестным серединой тела рождает такие сюжеты, как «Кола Брюньон» Р.Роллана, «Золотой цветок Желтого им​ператора», жизнь М. Волошина, Порф.Иванова, жизнь и твор​чество И.В.Сталина, творения П.Гогена, судьба Г.Гурджиева, А.Камю, Марко Поло и т.п., а так же жизненные сюжеты по поводу чувственности, связанные с крестцовым любовным цен​тром. Менее распространенные формы судьбы «СОЗВЕЗДИЕ СИТА» и «ЗЕЛЕНЫЙ БИЧ» не описываются в нашей классифи​кации из-за сравнительно недавнего их возникновения, не пре​доставляющего достаточно материала для достоверных выво​дов.

***

«Сначала я был наверху, где-то в облаке или там, где оно могло бы быть в этой местности. Солнца или другого светила не было, рассеянный световой поток окрашивал пространство подо мной цветом темного золота. Все вокруг имело очертания глубокого каньона, хотя его верха я не видел, так как находил​ся ниже его уровня. События привлекшие мое внимание про​исходили на левой стороне очень широкого дна каньона, разделенного рекой. С высоты птичьего полета я наблюдал, как мои друзья (из разных времен и мест) разбивали лагерь у левого склона каньона. Стена в этом месте не была отвесной, она боль​ше походила на каменную ступень в три-четыре человеческих роста. Наверху была площадка шириной метров 30 или боль​ше и лишь за ней начиналась сама стена горы.

Когда товарищи внизу начали натягивать канаты креплений, я увидел (хотя с такой высоты не мог разглядеть их лиц) что в нескольких местах крепления сломаются, не выдержав нагру​зок. Мне нужно было к ним. Переместился мгновенно, — ря​дом с ними я был уже в теле. Хотя осознал это только после того как полез на каменную стену. На этой стене был закреп​лен один из канатов, карабин которого должен был лопнуть от нагрузки. И медленно поднимался вверх рядом с висящим ка​натом, не рискуя ухватиться за него. Когда подобрался к креп​лению карабина, начал осматривать детали соединения: рако​вины ржавчины на металлических частях и изжеванные нити черной веревки-каната, прошитого пунктирно-красной нитью.

Переделав крепления, хотел было уже спуститься, но вдруг заметил или скорее ощутил, что небольшой, но тяжелый валун вот-вот упадет вниз на разбиваемый лагерь. Я обернулся туда и закричал, пытаясь привлечь внимание. Люди внизу не слышали или не обращали внимания.

Меня парализовал страх, когда медленно-медленно кусок горной породы (цветом и структурой очень похожей на грану​лу растворимого кофе, увеличенную до размеров автомобиля) начал свой путь вниз и именно через то место, где я вжался в стену. Он медленно приближался ко мне (время растягивалось на метрах полета) и страх, сковавший меня, захлебнулся, не пересилив своего же напряжения, и освободил меня. Я чуть сдвинулся вправо и валун просвистел слева, над тем местом, где была голова. Взгляд мой был прикован к камню и следовал за ним неотрывно. (Не уверен, что шея радовалась любозна​тельности головы.) Камень ухнул на площадку и покатился по склону вниз, к реке. В момент падения люди на площадке рас​ступились, никто не был задет. Вмиг я оказался рядом с ними, на площадке. Задрав голову вверх, стоя лицом к месту, где я только что висел, я увидел ещё один камень, больше прежнего, он начинал вибрировать. Мозг рассчитал траекторию падения. Почему-то, хотя камень находился значительно левее первого, упасть он должен был тоже на площадку с людьми.

Но когда он начал свой полет, я уже знал, что он никого не раздавит. После его падения сорвался ещё один валун, а левее — другой, и каждый был больше предыдущего. Начался мед​ленный камнепад. Я увидел светло-золотистые облака, вылета​ющие из-за гребня каньона, — их гнал сильный, но беззвучный ветер темно-золотого цвета. Направление бега облаков совпа​дало с направлением падения глыб, — перпендикулярно стене каньона.

В момент падения каждой глыбы я перемещался в место её предполагаемого падения. Она летела прямо на меня, но все​гда чуть-чуть промахивалась. И вот я увидел самую последнюю. Огромная, она напоминала бревно, увеличенное в сотни или тысячи раз. Хорошо помню, что на ней были высечены какие-то письмена, она была вся в них. Когда ЭТО покатилось с горы, я понял, что оно придавит все пространство. Одновременно знал, что не пострадает никто. Приближалось оно неотврати​мо долго. Я даже поторапливал его «быстрее, быстрее», а сам не двигался с места, наблюдая, как оно разрастается на все небо надо мной.

Когда оно упало, задрожала вся земля, и поднялось огром​ное облако светло-коричневой пыли.

Все люди были целы. Я вдруг понял, что здесь все закончи​лось».

                                   Удачных сновидений!
( Иногда инволюция (упрощение) транспорта в этой серии снов совпадает с возрастной инволюцией, что служит также знаком весьма позитивных пере�мен, которыми, однако, поначалу достаточно трудно научиться пользоваться.





( т.е. во снах, не являющихся иллюзорными


( Некоторые виды душевных расстройств подобны боли раскрывающейся раковины — еше не знающей в себе жемчужину, но уже прикоснувшейся и содрогающейся от тока Силы и пустоты между «тем» и «этим».





(  Если работа сексуального центра человека как энергетического источ�ника снов достаточно изучена, то энергии, которые приходят через другие центры (чакры, как начальная карта), либо игнорируются, либо трактуются неадекватно.





От xenos (греч.) — чужой, чуждый, иной.


** Т.е. история как процесс битвы человечества за свое самопознание


*** Здесь можно вспомнить астрологический зодиакальный календарь, китайский годовой календарь, с их зооморфным продолжением человека с од ной стороны и христианство и др.теуррические «Новые заветы» с их продолжением человеческого до божественного.








( Например, представители суфийской традиции, ее постгурджиевских вариаций, утверждают, что немало людей рождаются без зачатка того тонко�го органа, который они обозначают как «совесть» и отсутствие которого, по их воззрениям, исключает возможность пройти человеческую и др. формы высшего духовного развития.


** Вообще представляется, что зооморфные отождествления являются все же скорее проецированием человеческих представлений на представителей животного мира, а не собственно отождествлением в полном смысле этого слова, см. например Л.Калыкова «Исторические трансформации зооморфных представлений» в кн. «Частная ксенология».


*** Человеческая стадия « определяется по-разному и ключевыми являют�ся обретение индивидуальной души и сознания, иной степени свободы выбо�ра, любви и ответственности, при этом имеется в виду, что это степень не количественная, а качественная.














( В некоторых источниках метафорически оказывается на то, что лисы гораздо быстрее человека достигают бессмертия.





( Генетически передача лисьих свойств, вопреки оккультным концепциям о кастах, не подтверждается фактами.





( Нет особой нужды отмечать, что при недостаточно проработанном со�знании подобные состояния скорее означают начало маниакальной фазы маниакально-депрессивного психоза.


**Этот план сновидений достаточно полно отражен в фильмах А.Тарков�ского, поэтика которого естественным образом ориентирована на пробужде�ние духа в сумерках души.





( Во снах некоторых людей этажность дома четко коррелирует с нумера�цией так называемых чакр, например, II этаж  II половой чакре (свадхистхане).


** Например, сюжеты вторжения или нападения на дом и т.д.


*** По терминологии Кастанеды.





( Поэтому, если вы испытываете по отношению к близкому человеку чув�ство, что вы знаете его очень издавна, знаете его всегда, что он родной для вас, это не всегда означает, что вы с ним из одного дома. Впрочем, это обстоятельство иногда возводит Игру в новую степень.





( Большую помощь в интерпретации цвета может оказать, например, тибетская «Книга мертвых».





( Не столь редки случаи, когда после такого рода операций исчезают и достаточно серьезные физические болезни, включая опухоли.








